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نوروزیحسیناستاد
(۱۳۸۳خرداد۴)

گذشتهجلساتبرمروری
درآن،بهرسیدنمسیروسعادتبهشتباماآشناییکهشدبیانخودشناسیعلمضرورتدرباره‌ی

دنبالبهوهستیمسعادتتشنه‌یکهمی‌یابیمخودوجدانباماهمه‌یاست.خودشناسیگرو
ما،بهشتوسعادتکهچرااست.خودازشناختتابعسعادت،اینبهرسیدنامامی‌گردیم.سعادت
بهشت،ازاجمالیوکلیجامع،تعریفاینبماند«.وباشدمامیلبامطابقچیزهمهکهاست»جایی

چیست؟مامیلداریم؟ویژگی‌هاییچهماهستیم؟کسیچهماخودامادارد.وجودماهمه‌یدروندر
شود.مشخصبهشتتعریفتابدانیم،راسوالاتاینپاسخباید

انسانیعنیاست.خداگراییوخداشناسیفطرتدارایانسانکهکردیمعرضخودشناسی،در
انسانبرسد،ذهنتانبهکمالاتازهرچهاست.قدرتوعلمعدل،هستی،حقیقت،حق،تشنه‌ی
وداردخودجانباطندررامسائلاینهمه‌یانسان،کهکردیمعرضهمچنیناست.آنتشنه‌ی

ازخودشناسی،ازمقدارایناساسبرکهراتعریف‌هاییامااست.فطریهمخداشناختمی‌شناسد.
کافیبهشتتعریفبرایخودشناسیازمقداراینکهکردیمعرضونپذیرفتیمرابودشدهبهشت
است.ناقصونیست

چرانه!گفتیمباشد؟مافطریمیلبامطابقچیزهمهکهاستجاییبهشتآیاکجاست؟بهشت
خُبباشیم؟داشتهخداگراییفطرتماکهاستجاییمابهشتآیااست.همین‌گونهحاضرحالدرکه
کسیدرکهنیستچیزیفطرت،هست.همهدرفطرتاینداریم.خداگراییفطرتهمحاضرحالدر

نباشد.دیگریدروباشد

1الله«لخلقِتبدیلَلاعلیها،الناّسَفَطَرالّذیالله»فِطرتَ

نیست(.تبدیلیوتغییرهیچگونهخداآفرینشبرایباشاستسرشتهآنبررامردمکهخدا)سرشت30روم/سوره.1
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هستندتشنههمبازشوند،جهنمواردانسان‌هاوقتیحتیبود؛خواهدوهستهمهدرفطرت،این
ازکهتعریفیاینبنابراین،می‌شد.معنابیجهنمصورتاینغیردرنمی‌خورد،دستفطرتاینو

نمی‌شود.واقعقبولموردشد،گفتهبهشت

وخداگرافطرتمانیعنیگفتیم،کهمسائلیاینکناردرکهاستاینبهشتچهارمتعریف
می‌خواهد،مافطرتکهراآنچهخودماناختیارباوخودآگاهیمرحله‌یدرهمماخودباشد،خداشناس

ونمی‌رویمآبخوردندنبالبخوریم،آبنمی‌خواهیماماهستیم،آبتشنه‌یماگاهیکنیم.انتخاب
آباینازبخواهیمبایدباشد،موجودهمآبباشیم،آبتشنه‌یمااگرمی‌ماند.باقیتشنگیاین

تعریفدرانتخاب،است.مهمخواستن،اینشود.برطرفتشنگی‌مانوشویمسیرابتاکنیم،مصرف
است.مؤثربهشت

)تحقق(شدنو)اراده(توانستنخواستن)انتخاب(،تفاوت
انتخابوکردنانتخابتواناییوقدرتازاستعبارتاختیارکهکردیمعرضاختیارمعنایدر

می‌گیری.تصمیمخوددروندرشماکهاین؛باطنیتصمیمودرونیگزینشازاستعبارت

درنکرده‌ای.ارادههنوزاماکرده‌ای،انتخابوداریاختیارشمادارد.تفاوتارادهباانتخاب،پس
اراده‌اینداده‌ای.خرجبهراکارآنانجاماراده‌یبیروندرامابدهی،انجامراکاریگرفتیتصمیمباطن،

اراده،پساست؛نشدهانجامارادهآن‌شود،تحریککارانجامبرایشمابدنعضلاتآن،دنبالبهکه
انتخاب،همچنیناست.درونیگزینشوباطنیتصمیمانتخاباست.انتخابمرحله‌یازغیرمرحله‌ای

کهنیستطوراینبخوری،آبکهکردیانتخابخوددروندرشمامثلاًاست.کارتحققوشدنازغیر
شود.خوردهآببخوری،آبگرفتیتصمیمکهاینمحضبه

2فَيَکُونَ«کُنلَهُيقُولَأنشَيئاًأرادَإذاأمرهُُ»إنمّا

‏شودمىموجود‏درنگ[]بىپسباشگويدمى‏كهبساينكارشفرمايدارادهچيزىبهچون

بابرابراراده‌اشمی‌خواهد،راچیزیخداوقتیمی‌کند.صدقمتعالخداوندمورددرتنهامساله،این
خوددروندریعنیمی‌خواهیم،رابسیاریچیزهایمانیست.گونهاینمامورددرامااست.شدن

همهکهنیستطورایناماشویم،ثروتمندکهکرده‌ایمانتخابماهمه‌یشایدمثلامی‌کنیم.انتخاب
شوند.ثروتمند

.82یس/.2
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رسیدنبرایاست.شدنوتحققازغیرهمتوانستنواستارادهيعنیتوانستن،ازغیرخواستن،
نخواست.بودی،رفتهاوخواستگاریبهکهکسیآناماخواستی،شمااست.نیازمرحلهدوبهتحقق،به

بخواهند،بایدکهدیگریکساناماخواست،هماوخواستی،شماخورد.همبهخواستگاریوشدتمام
وتوانستنبامساویخواستن،خورد.همبهخواستگاریبنابرایننخواست،پدرشمثلاًنخواستند.

امامی‌خواهی،شماراچیزهاخیلیبتوانی.پسخواستی،شمااگرکهنیستطورایننیست.شدن
نمی‌توانی،وقتیاماکنی،پروازبخواهیشایدبدهی.انجامراآنکهنمی‌کنیهمارادهبنابرایننمی‌توانی.

می‌کنیمحاسبهوقتیبیاوری،دستبهرازیادیثروتبخواهیشایدیانمی‌گیری؛تصمیمهمپروازبرای
»خواستنمی‌گویند:کهاینپسنمی‌دهی.خرجبههمراکاراینانجاماراده‌ینمی‌شود،می‌بینی

نتوانستنهمگاهیوتوانستنگاهیخواستننباشد.درستمی‌تواندمعنایکبهاست«،توانستن
است.

خواستینشد.اماتوانستی،خواستی،نیست.همشدنمعنایبهتوانستن،وخواستنهمچنین،
برداریرالیوانکهاینسمتبهودادیحرکتراخوددستعضلاتیعنیتوانستی،وکنیمیلراآب
توانستی،شماخورد.راآبوگرفتشماازرالیوانآمددیگریکسامابرداشتی،همرالیوانکردی،دراز
شد.غالبشمااراده‌یبردیگریاراده‌ییعنینشد.اما

اراده‌یدرالهیقدرو»قضامی‌گویند:کنید.تصوّرشکلهمینبهراالهیقدروقضاوضعیتشما
مااگرکههستجاهاییمی‌شود.ادارهاساسهمینبرعالماینتمامندارد؟!«یادارددخالتانسان

ایننمی‌شود.کنیم،همارادهوبخواهیممااگرکههستجاهاییامامی‌شود؛کنیم،ارادهوبخواهیم
امااست،سنگینودشوارمباحثازیکیقدروقضابحثکهاینرغمعلینیست،همسنگینیبحث

است.روشنخیلیمطلب،کهمی‌بینید

امابخواهد،راچیزیانسانمی‌شود»چطورکه:می‌کردیدحسابهرچهاین،ازقبلتاشایدالبته
برایشعارهااینازیامی‌دادید،زیادشعارهااینازشایدمی‌شود!«،بخواهد،انسانچههرنه!نشود؟!

نه!کهمی‌بینیدمی‌کنید،تاچهارتادودوحسابیکوقتیولیکرده‌اید،باورهمشماوداده‌اندشما
باشند،ثروتمندهمبایدهمهالانکهبشودمی‌خواهیم،ماچههربودقراراگرنیست،همطورهااین
کهجااینامامی‌شد.بهشتدنیابود،این‌طوراگروبشودمی‌خواهندچههرهمنشوند،مریضهم

نیست!بهشت

نمی‌شود؛امامی‌کنی،همارادهمی‌خواهی،گاهیمی‌شود؛می‌کنی،همارادهمی‌خواهی،گاهیپس
بایددیگریاراده‌یمی‌آید.خودشنشسته‌ایخانهدرمی‌شود.نمی‌کنی،همارادهمی‌خواهی،گاهی

نداشت.نقشیخانه،ازشماحرکتواراده‌شد.همکاراینافتاد،اتفاقارادهآنبشود،کارآنتامی‌شد،
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نزدیکانازیکیاتفاقیطوربههستی،غافلاصلاًنمی‌کنی،همانتخابواختیارنمی‌کنی،ارادهگاهی
باهمراهشادیخبرمی‌دهند؛خبرشمابهمی‌آیندصبحمی‌رسد.شمابهثروتشومی‌میردشماثروتمند

رفت،دنیاازشماآشنایفلانکهاینخاطربهتسلیتمی‌کنیم!عرضتسلیتو»تبریکمی‌گویند:غم!
نیست،قرارینبود«؛»قرارمی‌گویی:شماگذاشت«شمابرایثروتمقدارفلاناینکهخاطربههمتبریک

روایتدربنابراینمی‌رسد.برسد،بخواهداگراست؛اینروزی،بکنی.همرافکرششمانبودقراراصلاً
.3یَطلُبُکَ«»رزقٌکه:داریم

دنیادرروزیانواع
کنیفراروشویدورآنازچههرشمامی‌آید.شمادنبالبهکههستروزینوعیکدنیاایندر

می‌رسدشمابهومی‌آیدروزیآنندارد؛فایده‌ای

یَطلُبُکَ«»رزقٌ

ایناگرندارد،رازیادخیلیروزیرسیدنظرفیتکهکسیمی‌کنند؛فرارروزیورزقازواقعاًبعضی‌ها
نکند،کهاینازاستفرارحالدربنابراینمی‌داند.هماوخودمی‌کند.سکتهبرسد،اوبهروزیورزق

هزارچندباکهحسابیاست؛شدهواریزشمابانکیحساببهثروتمیلیاردچندکهبیاورندخبرروزی
برسد،بخواهداگرروزیورزقندارد.فایده‌ایامامی‌کند،فرارشخصاینکرد.میادارهراآنتومان

می‌رسد.

بهزیادیمبلغبود،شدهبرندهوکردهشرکتمسابقه‌ایدردوستانورفقاازیکیمی‌کردندتعریف
برسد،کهروزی‌ایورزقهرکهنیستطوراینبود.شدهمریضهمشخصآنکردند،واریزحسابش

خودشدستوبودکردهپیدامریضیحالتخوشحالی،شدتازشخصآنبلکهشود.خوشحالآدم
!نبود

تطَلُبُه«رزقٌ»و

نمی‌آید.توسراغرزق،آننروی،اگربروی،آندنبالبایدتوکهاستآنروزیدومنوع

و»خواستن«مرحله‌یچونچرا؟می‌شود.امانمی‌کنیم،همارادهنمی‌خواهیم،ماگاهیپس
گاهیوداردکتابیوحسابیککدامهرکهاستمرحلهسه»شدن«وکردن(«اراده)یعنی»توانستن

چهبشود.نیستقرارنمی‌شود؛نروی،دنبالشونیاییبیرونخانهازتانکنی،ارادهونخواهیتاهم

)نزههأَتَاكَ«تَأْتِهِلَمْفَإِنْيَطْلُبُكَ،رِزْقٌوَتطَْلُبُهُرِزْقٌرِزْقَانِ:»الَرِّزْقُحنفیه:بنمحمدفرزندشبه)ع(امیرالمؤمنینوصیت.3
(50ص،17جالشیعه،وسائل؛58ص؛1جالناظر،
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ومی‌داندخودشاست؟گذاشتهراقرارهاایناساسیچهبرخداوند.است؟گذاشتهراقرارهااینکسی
هستند.اواولیایکهکسانی

افتاد،اتفاقامریوقتیدیگربعضیامامی‌فهمند؛بیفتد،اتفاقامریاین‌کهازقبلافراد،ازبعضی
می‌افتد،هماتفاقوقتیمردماکثرچونچرا؟هستند.خدااولیایازهمافراداینمی‌شوند.متوجه

می‌فهمند،بیفتداتفاقی‌کهاینازقبلکهکسانیمی‌فهمند.مرگ،ازبعدمردم،ازبعضینمی‌فهمند!
اتفاقیچهفهمیداگرهستند.هنریوفنصاحبآنهاواقعدرنمی‌آید،حساببهکمالآن‌هابرای

است،اعداممنتظرکهکسیبخورد؟!غصهوبنشیندبایدآیاباشد،ناگواراتفاقآنوبیفتدمی‌خواهد
کمالاینگفته‌اند،اوبهنمی‌خواهد،همگوییپیشکنند،اعدامرااومی‌خواهندصبحکهمی‌داندخوب

شب،همانازمی‌شنود،راخبرکهوقتیازدارد!تحملوصبرچقدرکهاستایندرکمالنیست.
افرادازبعضیمورددرمی‌میرد.قبلششبازبکشند،رااومی‌خواهندصبحکهاینخاطربهمی‌میرد.

بهکنند،اعدامیابارانتیرراتومی‌خواهندصبحکهگفته‌انداوبهشبوقتیکه،استشدهگفتههم
کهنفهمیده‌اندهنوزعلمینظرازکهاستشدهسفیدموهایشتمامصبحتاکهشدهناراحتاندازه‌ای

اگرشود!؟سفیدواحد،آندرناراحتی،شدتازاستآمدهبیرونسرازکهموییمی‌شودچطور
ازروزبه،مرحومبود!قبول‌ترقابلشود«سفیدسرمویزمانگذرباوخبرشنیدناز»بعدمی‌گفتیم:

رااومی‌خواستندوبودندگرفتهرااوطاغوت،زماندربود؛شدهطوراینعلوی،مدرسه‌یفیزیکاساتید
اینهمدیگریافرادمورددرشد.سفیدسرشموهایتمامامانشد،اعدامهمبعداًالبتهکنند،اعدام

است.شدهگفتهمساله

آن،ازبعدتاشودانجامهمعضلاتتحریکوحرکتبکنی،همارادهوبخواهیبایدشماگاهیپس،
صورتاتفاقینشود،انجاممراحلایناگریعنیبیفتد؛اتفاقآنکهکندپیداتحققشدنمرحله‌ی

می‌افتد.اتفاقومی‌شودخودشنیست،لازممراحلاینازیکهیچهمگاهینمی‌پذیرد.

چهروزیاینکجاست؟!منروزیالانهمینبفهمی،کهاینامااست،سادهروزی،مباحثفهم
فهمیدنکهگفتیمولیاست؛مشکلمسائلاینفهمکجا؟وکی؟است؟چقدرمی‌رسد؟!منبهموقع

ولیبداند،همقبلازکسیاستممکننیست.مهمهمخیلیونداردفایده‌ایهیچهمآنازقبل
می‌افتد،ناگواریاتفاقبرایشانوقتیافرادازبعضیچرانمی‌شود.محسوبکمالیاوبرایونداردفایده

خاطربهواقعهاینکهمی‌فهمددارد!!حسابیچهکهمی‌فهمدچونمی‌برند؟!هملذتواقعهآناز
مسأله‌یپس،پرداخت.خواهیممساله،اینبهآیندهبحث‌هایدراست.افتادهاتفاقمحاسبه،فلان

ایناز.نمی‌شودامامی‌خواهی،گاهیومی‌شودامانمی‌خواهی،شماگاهیکهاستگونهاینروزی،
می‌کنیم.تعبیروارونهمعیارهایبهمطالب،

5https://khodshenasi.meنوروزیحسیناستاد-خودشناسیهجدهمدوره‌ی



است!وارونهالهی،معیارهای
اگرکهاستقبیلاینازدنیا،روزی‌های‌ازتوجهیقابلقسمتیا»بسیاریبگوییم:بتوانیمشاید
کارهایبشود.تابنشینی،خانهدربایدو»نمی‌خواهم«بگویی:وکنیرهاراآنبایدنمی‌شود«.بخواهی،

می‌خواهد.علمامور،اینبنابراین،است.برعکسدنیا،

برسد،بایدکهاندازه‌ایبهروزی‌اتبیاوری،بدستبیشتریثروتکهکنیتلاششماآن‌کهازقبلتا
ریسککنم«.بیشترراآن»بگذارمی‌گویی:ومی‌کنیطمعمی‌ورزی،حرصمرتبهیکامامی‌رسید؛

می‌شودقطعداشتی،کههمروزیهماناماشود،اضافهروزی‌اتکهمی‌زنیاقدامیبهدستومی‌کنی
نهمی‌شوی.ورشکستومی‌روددستازمی‌خورند،ومی‌برندراداشتیکهاولیه‌ایسرمایه‌یهمانو

گاهیحتیرفت،دستازداشتی،کههمچیزیهمانبلکهنرسیدی،می‌خواستیکهچیزیآنبهتنها
فرمود:)ع(علیحضرتخاطرهمینبهمی‌روی!همزندانومی‌رودهمآبرویت

4العزاَئِم«بفَسخِالله»عَرفتُ

ازنشد.امابدهم،انجامکاریخواستمنرسید؛نتیجهبهمناراده‌یکهشناختمدلیلاینبهراخدا
مندستفوقدیگریدستواستحاکمعالمایندرمناراده‌یمافوقاراده‌ایفهمیدم،راههمین
است.مشخصکاملاًوآسانراحت،خیلیمسائل،اینفهممی‌کند.ادارهراعالماینداردکهاست
»معیارمی‌گوییم:می‌شود،کمتراماکنی،بیشترراخودروزیمی‌کنیسعیومی‌کنیطمعشماگاهی

می‌شود«.برعکسیعنیوارونه،

کنیچندانکهنبایدرا»طمع

کنی«پشیمانراکرمصاحبکه

این‌هابده؛صدقهکن،انفاقکهداریمدستورروایاتدرشوی،ثروتمندمی‌خواهیشمامثلا
.…وروزیوقدروقضابحثدرباره‌یبودکلیاتیاین،است.وارونهمعیارهای

بایدبیاوری؟بدستراآنبایدچطورکجاست؟شماروزیالانبفهمیکهایناماگفتیم،راکلیقانون
باهمعقلمی‌خواهد.عقلهموارونهمعیارهایباآشناییکنی.پیداآشناییوارونهمعیارهایبا

شماکهدارداحتیاجاینبهمی‌گیرد.شکلومی‌شودتربیت،می‌کندپیداپرورشخودشناسیمباحث
.کنیاستفادهآن‌هامجالسازوباشیداشتهآمدورفتوبرخاست،ونشستعقلاباوکنیتجربه

لامَُ:عَلَيْهِقَالَوَ.4 حکمت،511ص،1جالبلاغه،)نهجالَْهِمَمِنقَْضِوَالَْعُقُودِحَلِّوَالَْعَزاَئِمِبفَِسْخِسُبْحَانهَُالَلَّهَعَرفَْتُالَسَّ
250.)
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می‌کنندخیالمی‌خورند،رباکه»کسانیمی‌فرماید:خداوندکهایناست.مهمخیلیوارونهمعیارهای
بهعقلامامی‌گوید،چیزیکشمابهسرچشمِ.5نمی‌شود«زیادمالشاننه!می‌شود،زیادمالشانکه

بگویی:نباشد،الهیشعورومعرفتعقل،معنا،اهلکهکسیبهاگرمی‌گوید.دیگریچیزشما
ازدواجداریکسیچهباببینکن.بازخوبرا»چشم‌هایتمی‌گوید:بروم«،خواستگاری»می‌خواهم

تحقیقکن،گوشفقطنکن،نگاهببند،خوبرا»چشم‌هایتمی‌گوید:باشد،معنااهلاگرامامی‌کنی«،
نمی‌کند.کاردیگرفکررفت،کهدلمی‌رود،دلتکنینگاهکاراولاگرکن«،بررسیو

6التَّهلُکَة«الِیباِیَدیکمتُلقوا»لا

نیندازید«هلاکتدردستیدورا»خودتان

کهعاشقی‌هاییوعشقبنابراینمی‌کنید.ازدواجداریدکسیچهباببینیدوبیندازیدکاربهرافکرتان
اینمی‌رسد،نتیجهبهومی‌رودخواستگاریمی‌خواهد،دلومی‌بیندچشممی‌افتد،اتفاقخیابان‌هادر

کهمی‌آیدپیشکمخیلیاست.همراهطلاق،همنهایتاًواختلافگرفتاری،مصیبت،باازدواج‌هانوع
وارونهمعیاراینکن،انتخاببعدببند،راچشمتبنابراینبیاید.درآبازخوبازدواج،ایناتفاقیبطور

است.

است.جلسهچندینخودشبگوییم،بخواهیمرامعیارهاایناگرکهداریموارونهمعیارهایخیلی
زیادیوارونه‌یمعیارهایدهخدا،مرحومحکم«و»امثالکتابدرکهکردیمعرضدوستانبهباریک

درخدااولیایمعمولاًکهاستاینباشید،شنیدهوبدانیدشماشایدکهمسائلیازیکیاست.آمده
درمردم،نوععقلکهاینخاطربهنبوده‌اند.متدیّنیننوعومردمعمومقبولموردخودحیاتزمان

دینهمآن‌هادین!واقعیمعیارهاینهمی‌کنند،عملظاهریمعیارهایاساسبرواستآن‌هاچشم
کهندارندعقلچونندارند،اعتمادعقلشانبهدارند،اعتمادخودچشمبهکهقدرایناست.چشمی

نکنند.اعتمادکهنمی‌شودباشند،داشتهعقلاگروگرنهکنند،اعتمادآنبهبخواهند

است،خوبیآدمِ»اینمی‌گوییم:مثلااست.ظاهراساسبرمی‌دهیم،تشخیصکهمسائلیازخیلی
سربرراقرآن‌هاوقتیکهشدچهاست«.خوبیآدمپسمی‌رود،مسجدزیادمی‌خواند،نماززیادچون
امیرالمؤمنینیارانکهمی‌رسدکجابهکارببینیدبکشند؟!را)ع(علیحضرتمی‌خواستندکردند،نیزه
نایستند؟!خدااولیایسایرمقابلدرمردممی‌خواهیدحالامی‌ایستند!حضرتمقابلدر)ع(

.195بقره/.6

دَقَاتِ{وَيُرْبِيالرِّبَااللَّهُيَمْحَقُ}.5 دهد.میفزونیراصدقاتوکند،مینابودرارباخدا(:276)بقره/الصَّ
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بایداست،چطورعالماینواقعیتکهبفهمیبخواهیاگراست.وارونهمعیارهایالهی،معیارهای
طرفآنوطرفاینجمعحواستظاهری،چشماینباشبتاصبحاگربفهمی.تاببندیراخودچشم

درِهممی‌کنی،اشتباهزندگیدرهمباشد،جمعخاطرتنمی‌شود،بازشودبازبایدکهچشمیآنشد،
اسلام،وانقلابدلسوزهایایندارد.دلسوزمااسلامِوانقلاباینچقدرمی‌شود.بستهتورویبهفهم

مسألهاینمی‌کنند؟!قضاوتخودظاهریدیدوچشموظاهراساسبرچقدرمی‌فهمند؟!چقدرواقعاً
همینهمدشمنانمی‌زنی.ضربهاماکنی،خدمتمی‌خواهیشماکهاینخاطربهاست.مهمخیلی

می‌کنند.خدمتزدن،ضربهجایبهامابزنند،ضربهمی‌خواهندباشند،نفهمدشمناناگرهستند،طور
که:می‌کنیمشکرراخداکهمی‌فرماید)ع(سجادامامخاطرهمینبه

الحُمَقاء«مِنَاعَداءَنا»جَعَل

می‌کنند.خدمتامابزنند،ضربهمابهمی‌خواهنداست«،دادهقراراحمق‌هاازراما»دشمنان

خواهد«خدااگرخیرسببشود»عدو

است.برعکسکارهاوارونه«؛یعنی»معیارگویندمیاینبه

است!دورخیزمومن،گناه
ومی‌بردبالارامؤمنفردبزند،ضربهکهاینجایبهامابزند،ضربهمؤمنبهمی‌خواهدشیطان

می‌خواهدبلکهکند،پیدامقامارتقایمؤمنفردایننمی‌خواهدشیطانمی‌شود.اوارتقایورشدباعث
مؤمنشخصاینکهنمی‌شودموفقوقتیمی‌کند.گناهبهواداررامومننمی‌شود.امابزند،زمینرااو
برود؛بالامؤمنمقامکهمی‌شودباعثاینمی‌کند،مقاومتمؤمنشخصیعنیبیندازد،گناهبهرا

پاکگناهاینمی‌کند،توبهخودگناهازمؤمنوقتیبیندازد،گناهبهرامؤمنمی‌شودموفقکههموقتی
چناناست،کردهکهگناهیآنجایبهخداوندیعنیمی‌شود.نوشتهثواببهترینآنجایبهومی‌شود
می‌فرماید:قرآندربنابراینمی‌گیرد.آتششیطانجگرکهمی‌دهداوبهپاداشی

يْطَانِكَيْدَإِنَّ} 7ضَعِيفًا{كَانَالشَّ

است«.ضعیفشیطاننیرنگو»کید

چیست؟ماوظیفه‌یچیست؟انبیاکارچیست؟شیطانکارکه:رسیدخواهیمهممطالباینبه
وارونهمعیارهایباوبرویدبایداست،قراراینازمسألهروزی،وتقدیروقدروقضابارابطهدرپس

.76نساء/سوره.7
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کهاینجایبهنزد؟!شیرجهآبتویچرابود،ایستادهاستخرکنارالانکهآقا»ایننگویید:وشویدآشنا
ببینی،همراآنبعدوقبلباشی،داشتهتجربهمقداریکاگرمی‌رود!!«عقبعقبداردبزند،شیرجه

انسان‌هایامامی‌رود«،جلوداردبلکهنمی‌رود،عقباینمی‌رود،عقبچرااینمی‌دانم»منمی‌گویی:
راخودچشم»نه!می‌گویی:می‌رود«.عقبداردکننگاهمی‌رود،عقبدارداین»نه!می‌گویند:ظاهربین

کند«،دورخیزنمی‌تواندنرودعقباگرشخصاینببینکن!فکرنکن!نگاهوببند

پرشچناناست.پرتابسکویودورخیزاوبرایگناهاینکندگناههموقتینمی‌کندگناهمؤمن
شخصاینحالبهنشده‌اندمرتکبراگناهاینکهکسانیکهمی‌گیرد،اوجومی‌رودبالاومی‌کند
می‌دهد،عوضخداوندچطورکهداردملاکومعیارامامی‌دهد.خبرطوراینخدا؛می‌خورندحسرت

دارد؛حسابکاراین

لُ 8حَسنَات«سَیِّئاتهِِماُلله»یُبَدِّ

می‌نویسد.حسنهآنجایبهومی‌کندپاکراگناهانآنخداوند

انتخابانواع
اساسبرانتخابیکهاستهدفبیانتخاباولنوعاست:قسمدوبرانتخابکردیمعرضاما
اختیاراساسبرکهاستهدفباانتخابدوم،نوعامامی‌باشد.فراموشیونسیانتوجهی،بیغفلت،
گاهیاست:قسمدوبرخودهدف،باانتخاباینمی‌کنی.انتخابخوداختیارباشماواستانسان

وسایلیانتخابحالدرگاهیامامی‌کنی.انتخابراهدفخودیعنیاست؛هدفانتخابِانتخاب،
.وسیله«انتخاب.۲هدف.انتخاب۱»می‌کند.نزدیکهدفاینبهراشماکههستی

اول»روزکرد.انتخابراهابتدایدرراآخرسرنوشتوهدفبایداست؛هدفانتخاباول،انتخاب.۱
کجا»می‌خواهمکه:می‌کنیمشخصوترسیمراهدفاولهمانازگرفتم«آخرتادستورکامدم

پسمی‌کنی.حرکتبعدبروم«،بالاآن»می‌خواهممی‌گویی:ومی‌کنینگاهراقلهکوه،پایینازبروم«.
علمیوجودامااست.هدفآنجارسیدی،آخربهوقتییعنیاست.کارآخرهدف،خارجیوعینیوجود

می‌کنی.حرکتبعدمی‌کنی،تصوراولاست.کاراولآن،ذهنیو

کهشدمعلوموکردیانتخابراهدفشماآن‌کهازبعداست.وسیلهانتخابدوم،انتخاب.۲
وقتیبردارم«.رااولقدمباید»حالامی‌گویی:خودبابرسی،قلهبهوبرویبالاکوهاینازمی‌خواهی

اینرویراخودپایآیاکهمی‌کنیانتخابمثلانمی‌کنی؟انتخابشماآیابرمی‌داری،رااولقدمداری

.70فرقان/سوره.8
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کهانتخابیهربکنی،می‌خواهیکارچهومی‌رویداریکجاکهداریتوجهوقتیتانه؟یابگذاریسنگ
می‌گویند.هدفباوهدف‌دارانتخابانتخاب،اینبهاست.وسیلهانتخاببدهی،انجام

غفلت
قدمومی‌گذاریپاغفلتحالتدرمی‌روی،داریکجاکهشدیغافلهدفازکهاینمحضبهاما

می‌شود:جمعحواستگاهینیست.هدف‌داروهدفباانتخابدیگرانتخاب،ایناسممی‌داری.بر
بالاسربالاییازآدمکهراهابتدایچونآمده‌ای.سرپایینیکهمی‌بینیهمگاهیمی‌روم؟!«،دارم»کجا

غلبهانساناراده‌یبرسختیناخودآگاهشود،غافلهدفازکهاینمحضبهاست،سختمی‌رود،
می‌خواهیچونبروی،بایدکجاازکهندانیکوهدراگربنابراینمی‌گردد.آسانراهدنبالآدمومی‌کند
برسی،هدفبهآنکهجایبهمی‌بینیاست،سختبرایتسربالاییوبرویآسانمسیرهایازمرتب
مستقیمراشماکهسربالاییمسیرهایازاول،همانازاگرامااست.شدهاضافههمراهتبهچقدر

وکشسینهاگرکهاستتخصصیبحث‌هایازغیر)اینمی‌رسیدی.زودترمی‌رفتی،می‌رساندمقصدبه
ونیایدفشارتوبهکهبرویطورچهکهداردخودبرایروشیوراهیکبروی،بخواهیراکوهتندشیب

نشوی(خسته

رودخستهگهیوتندگهکهنیستآن»رهرو

رود«پیوستهوآهستهکهاستآنرهرو

هدف‌دارانتخابوهدفانتخابتفاوت
اساسبربعدیتصمیماتکردی،انتخابراهدفوقتیزده‌ای.راخلاصتیرشماهدف،انتخابدر
راخودحرکتوبرویمی‌خواهیکجاکهکردیانتخابراهدفبود.خواهدشمااولانتخابهمان
کردی.شروع

مثلاًنیست؛هدفهیچ‌کدامدیده‌اید،زندگیدرالانتاشماکههدف‌هاییکنید،دقتخوباما
ازاگررسیدیکوهقله‌یبهوقتیکهاینخاطربهچرا؟نیست.هدفاینبروی،کوهقله‌یبهمی‌خواهی

چراکهکنندسوالشماازکهاستصحیحوداردجاسوالآمدی؟کوهقله‌یبهچراکه:بپرسندشما
جاییهدفداد.می‌شودبسیاریجواب‌هایبخورم«هواکنم،ورزش»آمده‌اممی‌گویی:آمده‌ای؟!اینجا
اینجامی‌خواهی»چرابگویند:اگرمی‌کنی،تعیینراآنکهاولهمانیارسیدیآنجابهوقتیکهاست
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»معنامی‌گوییم:کنندسوالاگرزیرااست؟غلطسوالچرااست.غلطونداردجایگاهیسوالبروی؟!«،
ندارد«.چرااست؛منهدفمی‌کنی؟!سوالچراندارد؛

سوالنمی‌توانهدف،انتخابِمورددرکهاستایندرهدف‌دارانتخابباهدفانتخابفرقپس
دنیادرشماکههدف‌هاییبهکرد.سوالمی‌تواناست،وسیلهانتخابکهجاییاما»چرا؟«؛کرد:

ایندربروی،مشهدبهنهایتاًبخواهیشمااین‌کهمثلمی‌گویند،متوسطونسبیهدف‌هایمی‌بینید،
می‌روی؟«»کجابپرسند:اگر.می‌رویگرمساربهاین‌جاازاولمثلاًدارد،وجودمنزل‌گاه‌هاییمسیر

گرمسار»می‌روممی‌گویی:است.جابهسؤالمی‌روی؟«گرمسار»چرابگویند:اگراما»گرمسار«می‌گویی:
بروم«.مشهدبه»می‌خواهممی‌روی؟«سمنان»چرامی‌روی.سمنانبهگرمسارازبروم«.مشهدبهتا

کهاستآننهاییهدفنیستند.نهاییهدفوهستندنسبیوراهیبینمتوسط،هدف‌هایاین‌ها
باشد،منمیلبامطابقچیزهمهکهبرسمجاییبهاست.سعادتبهشتآنوهستیمآندنبالالان

»چرابگویی:بتوانیجوابشدرو»چرا؟!«بگوید:نتواندکسیدیگروبشودهمانمی‌خواهمهرچه
انتخابراهدفیچهشماحالامی‌گویند.هدفاین،بهباشد،نداشتهراهآندرچراوقتیندارد«.

هدف،دواست.واقعیهدفآنوباشدداشتهنمی‌تواندهدفیکازبیشترزندگیدرانسانکرده‌ای؟
ندارد.معنازندگیدر

نیست!موثرهدفانتخابدرعاملیهیچ
»می‌خواهمبگویند:نگویند،رااینعده‌ایاستممکنامابرسم.سعادتمبهشتبهمی‌خواهممن

برود،می‌خواهدکجاهرمی‌داند،خودشاست.خودشباانتخابواختیاربرسم«.شقاوتجهنمبه
خداست.دستاختیارشبلکهنیست،خودشدستاختیارشامااست.خودشدستهمانتخابش

اوخودجزاست.خودشدستهدف،انتخاباماکند.انتخابکهاستدادهقدرتواختیاراوبهخدا
نیست.موثرانتخابایندرعاملیهیچاختیارش،و

کهرامااولانتخابو‌کندوسوسهراماوباشدموثرهدفانتخابدرمی‌تواندشیطانآیامثلاً
راههدفانتخابدرشیطانکند.دخالتآندرنمی‌تواندشیطاننه!‌کند؟خراباست،هدفانتخاب

انتخابدرهدف!انتخابدرنهدارد،راهوسیلهانتخابدرشیطانکند.دخالتآندرنمی‌تواندوندارد
ندارد.دخالت‌ونقشانسانخودجزچیزهیچهدف

می‌خواهی»توبگوید:مثلاًیعنیبدهد؛فریبرامامی‌خواهدشیطانکند؟کارچهمی‌خواهدشیطان
شیطانحالتی،چنیندرمی‌گویم«.منکهاستجاییکجاست؟توسعادتمی‌دانیبرسی،سعادتبه
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کهکندکارینمی‌تواندامامی‌گویم«،منکهاستجاییتو»سعادتبگوید:ودهدفریبرامامی‌تواند
است.خودمدستوبرسمسعادتبهنخواهمیابخواهمکهاینبرسم.سعادتمبهنخواهممن

کسیاگراماهستند،مؤثرسعادتبهانسانرسیدندرانبیادارند؟نقشهدفانتخابدرانبیاآیا
نمی‌آید؛برکاریهمانبیادستازبرسد،سعادتبهنخواهد

،9یُؤمِنون«لاتُنذِرهملَمأمانَذَرتهَم»أ

،10هُداهُم...«علیتحَرصِ»إن

احَبَبتَ«،مَنتهَدیلا»...إنکَّ

می‌گوید:پیغمبرشبهنیست.شمادستکنی«.هدایتداری،دوستکهراکسانینمی‌توانی»تو
است«.خدادستاماشوند،هدایتافراداینداریدوستتونیست،تو»دست

11یَشاء«مَنیَهدیاللهلکِنَّ»و

‌می‌کندهدایتبخواهدکهراکسهرکهخداستاین

راچیزیچهشماتااست.دادهانسانخودبهاست؟دادهکسیچهبهراشدنهدایتاختیارخدا
می‌ترسند،کارآخراز»همهگفت:کهاینباشد؟!چهشمااولانتخابوباشیکردهانتخابخودبرای
درستاوکاراولمی‌شودمعلوممی‌ترسد،کاراولازکهکسیندارد؛ترسمی‌ترسم«،کاراولازمن

درستوبودهدرستاوکاراولباشم،کردهانتخابراجهنممننکندکهاستنگرانکهکسیاست.
است.کردهانتخاب

اینجاوکرده‌ایمراخودمانانتخابراحتخیلیماهمه‌یندارد.زحمتیومؤونههیچهمانتخاباین
رابحث‌هااینماکنیم!انتخاببخواهیمتازهوباشیمنکردهانتخابکهنیستطوراینآمده‌ایم.

نهندارد،نقشانتخابایندرکسهیچ‌اصلاًنه!دهی؛انجامرااولتانتخابشماکهنمی‌گوییم
می‌خواهیاست.دادهقرارشماخوداختیاردرفقطراآنمتعالخداوندشیطان!نهائمه،نهپیامبران،

میهدایتبخواهدراکههرخدابلکهکنی،هدایتداریدوستخودراکههرتوانینمیتو)قطعا56ًقصص/سوره.11
است(.داناترپذیرانهدایتبهاووکند؛

عنادشان[وتکبّرسبب]بهکهراکسانیخدازیرایابند[؛نمی]هدایتباشیحریصهدایتشانبرچند)هرنحل/سوره.10
کرد(.نخواهدهدایتکند،میگمراه

بیمشانیادهیبیمشانعذاب[]ازچهاستمساویکافرندآیاتش[وخدا]بهکهکسانیبرایتردید)بی6بقره/سوره.9
آورند(.نمیایمانندهی،
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شقاوتوسعادتدرکهچیزیتنهاکنی.تعیینخودتبایدفقطراخودنهاییسرنوشتبروی؟!کجا
است.همیناست،مؤثرانساننهایی

خداستدستدنیا
شمانهاییشقاوتیاسعادتدرنه،یاکنیطیراراهاینکهشویموفقمی‌توانیدنیادرکهاین

نهومادیروزینهنیست.مادستهمدنیاعالمدنیاست.عالمبهمربوطمسائلایننمی‌گذارد.اثری
بتوانیبرسی،بهشتبهدنیادربخواهیاگرشماکهنیستطورایننیست.مادستدنیا،معنویروزی

وصحیحبرنامه‌یاساسبرخودشخداست.دستدنیاباشد.کردهمقدرچهخداتابرسی.آنبه
محفوظلوحدربیفتداتفاقبایدکهآنچههمه‌یواستکردهریزیبرنامهرادنیاایندارد،کهحکیمانه‌ای

لوحدرکهآنچهاست.شدهنوشتهاثبات،ومحولوحدر‌تر‎پایینمرحله‌یدریاشدهضبطوثبت
است.مشخصوثبتماازیکهرمرگِزماننیست.تغییرقابلاست،محفوظ

ی«»أجلٌ 12مُسَمَّ

آن‌هانقشولوحدواینحالااست.شدهنوشتهاثبات،ومحولوحدرمعلق،اجلومحفوظلوحدر
کرد.خواهیمعرضبودفرصتاللهشاءاناگرکهداردعلمیبحثهماینچیست؟

انتخابسوءوانتخابحُسن
انتخابِاینوندارد.دخالتانسانخوداختیارجزچیزهیچانساننهاییسرنوشتانتخابدرپس

بگیری.قرارشقاوتوسعادتراهیدوسربرشماکهاینمگرندارد،زحمتیوتلاشهیچهم،هدف
پنجکسیاستممکنمی‌داند.خدامی‌گیرد؟!قرارراهیدواینسربرانسانیککجاوموقعچهحالا

دریکیسالگی،دهدردیگرکسیبگیرد.همراخودتصمیموبگیردقرارراهیدواینسربرباشد،سالش
استممکنهمیکیگذشت؛عمرشازسالپنجاهوقتییکیسالگی،سیدریکیسالگی،بیست

باشد:این‌گونه

مرد«خریوزیدخریوزاد»خری

.60انعام/سوره.12
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نه،یادهندانجامانتخاببرزخدرکهاینمی‌میرند،انتخابمرحله‌یبهرسیدنازقبلکهکسانیاما
معلومبخواهد،چیزیکهاستنرسیدهعقلیبلوغمرحله‌یبهچوننداریم.آنلزومبرعقلیدلیلما

حیوانات.مثلنمی‌خواهد؛چیزی]بالفعل[می‌شود

اینتوضیحاست.انسانخوددستواختیاریگفتیممی‌خواهد؟راجهنمکسیکهمی‌شودچهاما
کسیوقتیکهاستاینشود،بازبرایمانمقداریکوبفهمیمرامطلببخواهیمکهگونه‌ایبهمساله

دنیاراحتیولذاترفتندستازقیمتبهچندهرمی‌خواهم،راخودمسعادتبهشت»منمی‌گوید:
اگرامااست.کردهانتخابرابهشتشخصایندارد«.انتخاب»حُسنمی‌گوییم:شخصاینبهباشد«.

لذاتوراحتیکهقیمتبهایننهقیمتی!هربهنهولیمی‌خواهم،راسعادتبهشت»منبگوید:کسی
قیمتیهربهداده‌ام،قرارهدفرادنیاراحتیولذات»منمی‌گوید:حقیقتدرندهم«.دستازرادنیا
وراحتمی‌خواهمباشد.سعادتموبهشتوآخرترفتندستازقیمتبهچندهرباشد،شدهکه

بگذرانم«.خوشباشم،خوش

که:استایندقیق‌ترجوابمی‌شود؟«،ظاهرکجادواین»فرقبگویید:اگر

انتخابیسوءوانتخابیحسنانسانکردنگناهتفاوت
همگناهمرتکبدارد،انتخابحسنواستکردهانتخابراخودسعادتبهشتکهکسیگاهی
هیچمسالهاینامامی‌شود.همگناهدرغرقگاهینکند؛گناهیهیچکهنیستطوراینمی‌شود؛
امابود،بهشتدنبالبهشخصاینمی‌گوییم،بعداًچونندارد.اولیه‌اشانتخابآنبامنافاتی

راهاگرکند،راهنماییرااووبگویداوبهنبودکسیبود.رفتهاشتباهراراهوکجاستبهشتنمی‌دانست
هدایتگاهینمی‌شد.گناهوخطامرتکبمی‌کردند،تربیتدرسترااوومی‌دادند،نشاناوبهرادرست

یابد.پرورشوببیندآموزشخوبکهاستنداشتهمربیگاهی.استنشدهتربیتو

استخوشحالوخشنودآیانه؟!یااستراضیگناهازآیاببیندبایداستگناهحالدرکهموقعیآن
واستمؤمنشخصکههستموقعیکمی‌کنم«.گناهدارممناست»خوبمی‌گوید:خودباو

است.ضعیفاراده‌اشنیست،خودشدستامادهد،انجامنبایدواستزشتکاراینکهمی‌داند
نیست.خودشدستکهشدهمعتادمعصیتیوگناهیکبهگاهیشود.تربیتدرستکهنداشتهمربی

الانهمینخواسته،خوب!خواستن!مرحله‌ینهاست،کردهپیدامشکلارادهوتوانستنمرحله‌یدر
راگناهاینبایدمن»چراگوید:‌میخودبااست.ناراحتآنانجامازامااست،گناهحالدرکههم

التجاءودعااستغاثه،مرتبکنم«.پیدانجاتگناهاینشرازمنکهمی‌آیدروزآنکَیشوم؟!مرتکب
دارد.انتخابحسنشخص،اینمی‌کند.
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روزیمی‌شود»کَیمی‌گوید:می‌خواند،نمازداردوآمدهمسجدبهنمی‌کند،گناهکهدیگریشخصاما
بکنیم«.می‌خواهددلمانغلطیهرمانباشند،فلانآدم‌هایمشتیکمابرودورباشیم،آزادمابیاید

می‌گوید:امااست،خوبکاراینمی‌داندمی‌خواند.نمازریاوناچاریرویازاست.آمدهریابا
گناهمرتکبخشنودیورضایتنهایتبا.می‌کندگناهکهزمانیبهبرسدچهحالا»نمی‌خواهم«.

راثوابوخوبکارآنکهشودمجبوروکندگیرکهبروددردستشازثوابکارموقعیاگرمی‌شود.
دیگرگناهانازخیلیتوفیقشودمرتکبراثوابایناگرکهمی‌کندتاچهارتادودوخودبادهد،انجام

بایدآدمکهاستروزگاروضعچهاینآخرکهمی‌کندسرزنشبسیارراخودمی‌شود،گرفتهاوازبعدها
شود؟گرفتاراین‌طور

وهدفانتخاببهمی‌شود؟مربوطکجابهمسالهاینداریم.انتخابسوءوانتخابحسنپس
می‌شود.مربوطاولانتخاب
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