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بهشتصحیحمعنای

آن چهکهاستآن جاییواقعیبهشتکهکردیمبیانآن،جایگاهوبهشتصحیحمعنایدرباره ی
فطرتناخودآگاهضمیرواختیاربینیعنیکنیم.انتخابراهمانمی خواهد،مافطرتناخودآگاهضمیر

خداوحقیقتازمافطرتناخودآگاهضمیردرکهآن چهبهنسبتبایدبنابراینباشد.هماهنگیما
کنیم.پیدامعرفتآنبهوبشناسیمراآنکنیم،تعقّلدارد،وجود

ایمان
کهراآن چهبایدمی رسد.ایمانمرحله یبهنوبتعقل،وتعقّلانتخاب،مرحله یکردنطیازبعد

برسانیم.ایمانمرحله یبهراآنوکنیمایمانیکردیم،تعقّل

تعقلوباشیمداشتهعقلوبدانیماین کهصرفکردیم.بحثچیست،ایمانکهمسالهایندرباره ی
درونازانبیاء،کمکویاریبهراحقایقومعارفکهاستآنتعقل،ازمنظورنیست.کافیکنیم

حقایق.آنفهمیدنیعنیانسان،فطرتوجاندرونازحقایقکشیدنبیرونبکشیم.بیرونخودمان
کردی،کشفوپیدایافتی،خوددروندرراآنوکردیمراجعهخودتبهیعنیفهمیدی،راچیزیشمااگر
حقیقتاینبلکهشود؛واردیااضافهشمادروندرحقیقتیبیرونازیابسازیراحقیقتآنکهاین نه
خودتدرونیوباطنیحقیقتآنباشنیدیکهراچیزیکردیپیداتوفیقشماواستبودهقبلاز

بدهی.تطبیق

برایکهنحویبهشدن،واردروانناخودآگاهضمیربهیعنیشدن؛عادتوملکهیعنیایمان
باشینداشته[دانش]کسبونظرتفکّر،تأمّل،بهنیازشمااطلاّعات،وحقایقمعارف،آنازاستفاده
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آنهمه یشدن،ضروریدیگراصطلاحبهیاشدنبدیهیمی شود.تعبیر«بدیهی»بهآنازاصطلاحاًکه
بدیهیمرزبهرااطلاعاتایناگرکهکرده ایتعقّلکسبیونظریصورتبهشماکهاستاطلاّعاتی

می کنی.استفادهمعلوماتآنازشمافکر،بهنیازبدونشود،حکشماناخودآگاهضمیردروبرسانی

حکشماروانناخودآگاهضمیردرکهاستخاطربدیناینمی کنی،صحبتفارسیزبانبهشمااگر
اطلاّعی،علمی،هررویشمااگرمی کنی.استفادهکلماتاینازشمافکر،بهنیازبدوناست.شده

روانناخودآگاهضمیربهاطلاّعات،اینکردنواردراهوکنیکارشکلاینبهخبری،وفرمولیقاعده ای،
برایومی شویمنتقلبدیهیوضروریبهنظریمرحله یازعلمآنبهنسبتشماکنی،پیداراخود
می شود.بدیهیشما

وفطرتجان،درکهحقیقتیازخارجمی شود،روانناخودآگاهضمیرواردبیرونازاطلاعاتیگاهیاما
کهنیستچیزهاییاین ها..وانگلیسیفارسی،زبانمثلمختلفزبان هایکنیدفرضشماست.درون

برقراررابطهآنبادرونازبخواهیشماکهباشد،داشتهانسانجانودروندرخصوصیتییاحقیقت
است.اعتباریعلوماین هاکنی.

واقعیتغیرتلقینوهیپنوتیزم
اطلاعاتاینبودناشتباهوخطااحتمالوامکانشود؛واردبیرونازبخواهداطلاعاتیچنیناگر
شماذهنبهندارد،مطابقتواقعیّتباکهنادرستیاطلاّعاتومطالباینکهداردامکانوداردوجود
واستشدهدگمشخص«فلانمی گویند:مثلاًمی شود،آنازمختلفیتعبیراتگاهیشود.القاء

هیچبهاینکهاستشدهثبتووارداوروانناخودآگاهضمیردرباطلیمطلبیعنیدارد»،تعصّب
ذهنشبهکهبرنامه ایآنبدوننیستحاضرکند.فکرخود،ذهنیبرنامه یآنبدوننیستحاضروجه
حقّیوصحیححرفوبزنیحرفیبگویی،سخنیاوباشمااگرکند.گوشراسخنیکرده اند،تلقینوالقا

بهحاضراست،شدهثبتاوناخودآگاهضمیردرکهنادرستیالقائاتآنخاطربهکنی،منتقلاوبهرا
باطنودروندرامّامی شنود،خودگوشباظاهراًمی زنی،حقحرفهرچهنیست.شماحرفشنیدن

نمی دهد.خودبهراحرف هااینبهکردنفکراجازه یاصلاً

دارداوکهعقایدیوباشددرستشماحرفایناستممکنکهنمی دهداصلاًرااحتمالاین
برکرده،وارداوذهندررااطلاّعاتوعقایداینکهکسیآنکهخاطراینبهچرا؟باشد.باطلونادرست

همحرف هااینازغیراست؛درستحرف ها«ایناست:گفتهاوبهیعنیاست.زدهقفلهمآنها
هم،اینازغیراست؛غلطمی گوینددیگرانچههراست،درستگفتممنکهچههرنیست.درست

شخصمی دهند.انجامهیپنوتیزمعملیّاتدرالانکهکاریهماننکن».گوشراهیچ کسحرف
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القائاتیاوبهخوابدرمی کند،هیپنوتیکیخوابراشخصمی دهد،انجامراکاراینکننده،هیپنوتیزم
نمی شویمتوجّهاصلاًشدیبیدارخوابازاین کهازبعدحتیّکهمی کندالقاشخصاینبهبعدمی کند.

کردم.القاتوناخودآگاهضمیربهچیزیچهمنخواب،دروبودیرفتهخواببهتوکه

اصلاًهمشخصخودکهمی زندهمقفلیکومی فرستداوذهنبرایرابرنامه ایواقعدر
می کندالقاءاوبهطوریدارد،خوشیحالکهکنیدفرضمی شود،بیدارخوابازاین کهازبعدنمی فهمد،

کهنمی شودمتوجّهولیاست،خوبحالشمی بیندمی شودبیدارخوابازوقتیوببردلذّتآنازکه
برود.یادتازچیزهمهشدیبیدار«وقتیکه:استکردهالقااوبهچونچرا؟است.افتادهاتفاقیچه

دادی،جوابوپرسیدمتوازحالتایندرمنکهراسؤالاتیتمامدادم،انجاممنکهراعملیّاتیتمام
ثبتمطالبآنهمهامامی برد،یادازراچیزهمهاین کهبانماند».یادتچیزیهیچبرود،یادتهمه
خودشاین کهبدونمی کند،عملاستدادهاوذهنبهکهبرنامه ایهمانطبقموقعبهاست.شده

می گوییم.«قفل»اینبهکرده اند.منتقلاوذهنبهرابرنامه ایچنینکهباشدیادش

همین«حقیقتمی گوید:ومی کنددگمومی آوردباردگمراانساناست،اینگونهتعالیمازبعضی
راحقیقتشمادرونازمی کند،القاشمابهداردبیرونازچونچرا؟می گویم».منکهاستچیزی
ازبلکهکنی،ادراکراواقعیّتخودتکهنمی رساندعقلوفهممرحله یبهراشمانمی کشد.بیرون
می گوییم.«تلقین»اصطلاحاًاین،بهمی کند.القاشمابهبیرون

عقل»به«تلقینآنبهاین جاامابرود.کاربههمایمانمورددربایدکهاستعملیّاتیهماناین
ازنمی پذیرد،واقعیّتیکعنوانبهونمی کنددرکراآنعقلونداردواقعیّتکهچیزییعنیمی گوییم.

کهکنیخیالشماوشوددادهقرارسرپوششماعقلرویکهمی کنندکاریتلقین،ازاستفادهبابیرون
ومی کنینگاهمی دهد.نشانآبشمابهراسراباست.همینواقعیّتوهستیتعقّلحالدر

می شودایجادعقایددرکهانحرافاتیاست.سرابیانماآبنیست،آبواقعاًامااست!»،«آبمی گویی:
می گیرد.انجامالقائاتراههمیناز

وعدّهیکمی کردند.عملشکلاینبهبودندگذشتهدرکهسیاسیدسته هایوگروه هاازبسیاری
ومی کردندالقاءآن هاذهنبهرامطالبیومی دادندقرارخودتعلیمتحتراهاآنومی گرفتندرانیرویی

روزنامهحتیّکنید.برقرارارتباطماتشکیلاتیچارتاینازخارجکسیبانداریدحقاصلاً«شمامی گفتند:
هرکنید.گوشمی گوییمماکهراچههربایدفقطنکنید،گوشرادیونکنید،نگاهتلویزیوننخوانید،
کنید».مطالعهبایدمی دهیم،شمابهماکهرانوشته ای
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شهادتبهرامطهّریشهیدکهکسانیمثلشدند.همبزرگیجنایت هایمرتکبافراداینازخیلی
وقتیرساندند،شهادتبهرامطهّریشهیداین کهازبعدبودند.شدهمعروففرقانگروهبهکهرساندند

داغخیلیاوّلشکردید؟!»،راکاراینشما«چراکه:کردندصحبتآن هابابردند،زندانوگرفتندراآن ها
کار،اینباکنیدفرضمثلاًداده اند.انجامالهیکاریکومی کنندکارخدابرایدارندمی کردندفکروبودند
چهمی دانید«شماپرسیدند:آن هاازبعدداشتند.عقیده ایچنینکشته اند؛راملجمابنمثلکسی
به«نه!»،گفتند:بودید؟»خواندهراایشانکتاب هایشماآیااست،کتاب هایشاینکشتید؟راکسی
واستعوضی ایوبدآدمایشانکهبوداینباورمان«ماگفتند:کشتید؟»رااوچطور«پسگفتند:آن ها

ایننداری،کاریزنداندروهستیبیکارکه«حالاگفتند:آن هابهاست»،اسلامبهزدنضربهحالدر
ببینکنمطالعهراکتاباینشوی،اعدامبایدکههمبعدبخوان،بکشزحمتشماراایشانکتاب

اینمن«عجبگفت:وزدخودسربرکرد،مطالعهراکتابوقتیبودزدهراتیرکهکسی،چیست!»
منکهبودنکردههمعفوتقاضایمی کُشم»،راشخصیچنیندارمنمی دانستممنکشتم؟!راشخص

بهبایدمنندارد،دیگریراههیچشدنکشتهجزکنید،تیربارانرامن«زودتربود:گفتهببخشید.را
برسم».قصاص

ونمی داندمی کنیم؟تعبیرمرکّب»«جهلبهآنازکهمی رسداین جابهانسانکهمی افتداتفاقیچه
است.افتادهکارازعقلیعنی.می داندکهاستمعتقدبلکهنمی داند،کهنمی داند

می کنندانتخابرابهترینشومی شنوندکهبندگانی
رمی کند.شنیدنبهتوصیهکریمقرآنکهمی بینیمبنابراین راآن هاکهبندگانیآنعِبادي»«فبَشِّ

وحرفکهکسانیاحَسَنه»فَیَتَّبعِونالقولیَستمَِعونَ«الذّینَبده:بشارتآن هابهمی کنم،توصیف
می کنند.تبعیّتآنبهترینازو1احَسَنه»«فَیَتَّبعِونمی کنند،گوشراسخن

«اینمی گویی:خودباوزده ایقفلخودذهنبرنامه یبرامّامی کنی،گوشراحرفشماموقعیک
اینازغیرچیزیهمکسهرنمی شود،پیداهمآنازبهتراست،بهترهمهازفهمیدممنکهمطالب
می کند.برخوردتوگوشبهتنهاکنی،گوششماوبزندحرفکسیهماگراست».غلطبگوید،

و«صداهایعنیآذانهِم»الِیالقول«یُصیبُنمی فرماید:،القول»«یَستمَِعونَمی فرماید:کریمقرآن
پیگیردارند،انگیزهمی کنند،گوش«یَستمَِعونَ»فرموده:بلکهمی کند».اصابتآن هاگوشبهقول ها

می کنند.انتخابراآنبهترین،احَسَنه»«فَیَتَّبعِونمی گردند.حقدنبالوهستند
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می گردیم.بهتریندنبالماکهشود میمعلومپسمی کنیم؟انتخابرابهترینماکهشودمیچه
ومی اندازندپایینراسرشانکهکسانیبهنهمی دهد؛بشارتبندگاناینبهکریمقرآندرمتعالخداوند

هستند.بستهگوشوچشمواستشدهآن هابهکههیپنوتیکیالقائاتطبق

کرد؟مراجعهروایاتبهعقلبدونمی شودآیا
فریبندهخیلیکهمی شوندواردراه هاییازگاهیببند.راخودعقلدرِاصلاًکهمی کنندالقاگاهی

عملهمانبهاست،شدهنوشتهروایتدرچه«هرمی گویند:است،قویشیطاندستیعنیاست،
روایاتمنکهمی شودآیاکرد؟مراجعه روایاتبهعقلبدونمی شودآیاببند».همراخودعقلدروکن

چهحسابشحرفوبگویدمی خواهدچهروایتاینببینیمتانکنمفکروکنمعملوکنمگوشفقطرا
بود؟

اجتهاداصل،درکنم.حلعقلبادارند،همباظاهردرروایاتکهتعارضیاینبتوانمبایدمن
ندارند.قبولاصلاًرااجتهادبسیاریافرادبنابراین،.فهمیدراروایاتنمی شودعقلبدوناست.همین

همه یالبتههستند،«اخباری گری»بهمعروفافراد،اینازبخشیاست».باطلاجتهاد«راهمی گویند:
عقیدهاینوکرده اندبیانخودکتاب هایدررامطالباینآن هاازتعدادیامانیستند،این طوراخباریّون

هماناماشده اند.کمدیگرافراداینالانالبتهنکن».فکرببند،راخودعقل«درِمی گویند:آن هادارند.را
نکن!«فکربگویند:وکنندپافشاریحرف هاآنروینمی تواننددیگرحالامی گفتند،این طوریکهکسانی

اجتهاد!».بیاجتهادکن،عملبرووکننگاهراقرآنهمین طور

هدایتاهل
خارجازکهالقائاتیماورایدربارهنمی توانداست،کودکوبچّهکهکسیطبیعیطوربهراهابتدایدر

شکلآنبهعقلمرحله،ایندراصولاًبدهد،احتمالراالقائاتآن مافوقوبیندیشدشود،میاوبه
این بارهدرقرآنمی افتد؛فعّالیّتبهعقلکهاستمرحله ایآندربحثپساست.نشدهفعّال

می فرماید:

الله»هَداهُمالذّینَ«اولئِک

عملراآنبهترینمی کنند،تبعیّتمی شنوندکهحرف هاییازهستند،بشارتموردکهکسانی
شدنهدایتوکردنرشدشدن،بالغمرحله ییعنیشده اند.هدایتکههستندکسانیاین هامی کنند،

رادینحقیقتامّادارند،دینیتعصّباتوعِرقکهآن هاییالاّوهستند،هدایتاهلافرادایناست.
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ازخوبیودرستاعمالسرییکوهستندصالحعملاهلالبتهنیستند.هدایتاهلنفهمیده اند،
نمی شوند.شمردههدایتاهلونیستندتعالیحقبشارتموردامّامی زند،سرآن ها

2الله»هَداهُمالذّینَ«اولئِک

می کند،تأکیداین جادرهُم»اولئِک«واست،کردههدایتراآن هاخداکههستندکسانیاین ها
درهمهاینکریمقرآنکهالالبابیاولوهمانهستند.لُبصاحبانو«اولوالالباب»این هاخوداین ها،

قدراینکههستندکسانی«این هامی فرماید:واستکردهتمجیدوتعریفودادهتوضیحآن هامورد
ظرفیّتیچنینبهکسیچهبشنوند».رامختلفهایحرفمی توانندکهدارندظرفیّتوگنجایش
پیداراحقیقتسرچشمه یانسانکهوقتیمی شود؟پیداانسانبرایظرفیّتیچنینموقعچهمی رسد؟

باشدداشتهظرفیّتکهکندگوشراحرف هامی تواندکسیکنید.دقّتخیلیراقسمتاینباشد.کرده
وشودپایبندآنبهاست،واقعبامطابقکهراحرفیوکندانتخابراآنبهترینحرف هااینمیانتا

کهبداندوباشدکردهپیداراداردخودفطرتودروندرکهراحقیقتیسرچشمه یکهکسیکند؛عمل
اوست.خوددروندرحقایقتمام

حقایقسرچشمه
3انفُسَکم»علَیکمآمَنواالذّینَایّها«یا

برویداوّلاًشد،زدهحرفیکجاهرشماست.خوددروندرحقایقسرچشمه یکهبدانیدایماناهلای
بدهید،تشخیصباطلازراحقبتوانیدکهداریدسنجشمیزانوملاکشماشنیدید،وقتیوبشنوید

باراآنوبکشیدبیرونراحقخودتان،جانباطنازوکنیدمراجعهخودفطرتوجانبهسریعپس
فهمیده ای،شمانتیجهدرآمد،دردرستاگرکنید؛مقایسهمی شودعرضهشمابهبیرونازکهحرفی
وبایستحقحرفوحسابیحرفپایکن.تبعیّت،احَسَنه»«فَیَتَّبعِونشده ای،هدایتوکرده ایرشد

برو!وبگیرراخودراهوبزندیواربهراآننیامد،دردرستحرفآناگرکن.عملآنبه

دارم؟بیرونیالگویبهنیازیچهاست،مندرونحقیقتاگر
ر القول»یَستمَِعونَالذّینَعِبادی«فبَشِّ

.105مائده/سوره.3

.18زمر/سوره.2
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کسانیکنند؟!تبعیّتآنبهترینازوکنندگوشراحرف هامی توانندودارندراظرفیّتاینکسانیچه
دیگراست،کردهپیداراحقیقتسرچشمه یوراخودشکسیاگرسؤال:کرده اند.پیداراخودشانکه
همه یحرف هاست،همه یمنبعدیگرخودشکند؟گوشرادیگرانحرف هایبرودکهدارداحتیاجیچه

است.اوخودپیشدرست،حرف های

دنبالشبیروناست،خودشدرونحقایقسرچشمهبفهمدانسانوقتیکهاستاینجوابش
کلماتبهاگر.بدهدقرارخودشدرونبرایآینه ایرابیرونبایدمی کند،مراجعهبیرونبهاگرنمی گردد.

درحقیقتکهنکندفکرمی شنود،رادیگرانحرف هایوالقول»«یَستمَِعونَمی کند،مراجعهدیگران
دیگراناست.خودشوجوددربفهمد،بایداوکهحقیقتیبلکهاست،دیگرانحرف هایووجودذهن،

برسی،آنبهبایدشماکهحقیقتیباشند.الهیهایانسانیامعمولیانسان هایکهنداردفرقیهم
است.توخودوجوددرکهاستحقیقتیبلکهباشد،دیگرانذهنوکلماتدرکهنیستحقیقتی

الگویرااماماست.الگومعنایایندهی.قرارخودوجودآینه یبایدرادیگرانجانوذهنکلمات،
راخدامی خواهیاگر4رَبَّه»عَرفََفَقَدنفَسَهعرفََ«مَنببینی.راخودتتاکننگاهامامبهبده.قرارخود

نمایتمامآیینه یاوببینی.راامامبایدبشناسی،راخودتبخواهیاگربشناسی.راخودتبایدبشناسی،
چونچرا؟دیده ای.راخدادیدی،کهراخودتمی بینی،راخودتکنی،نگاهکهرااوشماست.وجود

است.خداییفطرتشمافطرت

حقتشخیصمنبع
حَنیفاً»للِدّینوجهَکَ«فاقَِم

قرآنایندرآیااست؟کتابدرآیاکجاست؟حنیفدینامابرگردان.حنیفدینسویبهراخودروی
همان،عَلیها»الناّسَفَطَرَالّتیالله«فِطرتََنه!است؟دیگرانکلماتدرآیاکنم؟بازراآنمنکهاست

وشنیدیراحرفیاگربرگردانی؟کجابهبایدراخودرویمی دانیآیا.استخودتدروندرکهفطرتی
کنی؟مراجعهکجابهبایدمی دانیآیااست،غلطیادرستکهببینیخواستی

فطرتموخودمبهموقعیکمننکند.5عَلیها»الناّسَفَطَرَالّتیاللهفِطرتََحَنیفاًللِدّینوجهَکَ«فاقَِم
درونازبعداًاست،مندروندرکهحقایقیباشد!شدهعوضفطرتمکنیدفرضمثلاًوکنممراجعه

.30روم/سوره.5

.102ص،4جاللئالی،عوالی؛430ص،1جالحکم،عیون؛588ص،1جالحکم،غرر.4
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راهزیادآفتابدرمی پرد،رنگشومی کنیدپهنآفتابدرکهفرشیمثلایستاده ام،آفتابدربپرد،من
نیست،طورایننه!می فرماید:رفته!مندرونازحقایقرفته ام،

الله»لخَِلقِتبَدیلَ«لا

جایآیدمیباطلومی شودتبدیلاین کهیامی شود؛زیادیاکمحقیقتاینکهنکنیفکرموقعیک
نداردراهفطرتاینبهکسهیچنیست.خوردنیدستفطرتایننیست.این گونهابداًمی گیرد؛راآن
دهد.تغییرراآنبخواهدکه

دعا«سوراخمی گویند:عامیانهتعبیربهکهاستاینمانندکرد،پیدارافطرتبهمراجعهراهکسیاگر
است»،کردهپیداراجمعهشبکهگداییکرد،پیدارا

6المُؤمِن»ضالّة«الحِکمَةُ

است.مهماینکجاست؟حکمتامااست.مومنگم شده یحکمت

می کردماازجمجامطلبدل«سالها

می کرد».تمناّبیگانهزداشتخودآن چهو

استایناست،مهمکهمطلبیمی گشت.آندنبالبهخارجدرامابود،خودشدروداشتخودش
بگردانی؛کجابهبایدراخودرویکهبفهمیشماکه

7عَلیها»الناّسَفَطَرَالّتیاللهفِطرتََحَنیفاًللِدّینوجهَکَ«فاقَِم

کهچرااست.سنگینیحرفحرف،اینخودت.درونوخودتبهبرگردانی،آن جابهراخودرویباید
می شود.خودشغیرمجذوبومی گرددحقیقتدنبالخودش،ازخارجدرهمیشهانسان

بگردیم؟حکمتدنبالکجا
8الَْمُؤْمِنِ»ضَالَّةُ«الَْحِكْمَةُ

کهاستاینماستبحثمحلکهمطلبیکجاست؟حکمتاینامّامی گردد،حکمتدنبالمؤمن
وقولیکلام،هروقتآندانستی،اندازهایناگر.بگردیحکمتدنبالخودتدروندربایدکهبدانی

صادق(ع).امامازروایت.167ص،8جالکافی،.8

.30روم/سوره.7

.149ص،2جورام،مجموعه؛167ص،8جالکافی،.6
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واقعوشودواقعشماقبولموردبایدحرفآنداد،خبرشمابهشمادرونازاگرکهکنگوشراسخنی
.احَسَنه»«فَیَتَّبعِونمی فرماید:کریمقرآنکهاین جاستمی شود.ندارد،«باید»می شود.

می گردد:حکمتدنبالمومنکهاستروایتآنتفسیرروایت،این

9لسَِانهِِ»عَلَىقَلْبهِِمِنْالَْحِكْمَةِيَنَابيِعُظَهَرتَْصَبَاحاًأرَْبَعِينَللَِّهِأخَْلَصَ«مَنْ

حکمتچشمه های،الحِکمة»یَنابیعُ«جَرتَ،استتوقلبدرحکمتاوّلاً:کجاست؟حکمتمی دانیدآیا
قلبدرآنمنبع،قَلبهِ»مِنالحِکمةیَنابیعُ«جَرتَاست؛قلبازآنمبداپسمی شود،جاریتوقلباز
سرچشمهپسمی کند.حرکتومی جوشدچشمهمی شود.جاریلسانشبهولسِانه»«الِیاست،تو

اربَعینَِللهاخَلَصَ«مَنمی کند.بیانهمراراهکارشاست.خودتدرونوجانفطرت،کجاست؟
جوشد.میحکمتچشمه هایاینشود،خالصخدابرایروزچهلکهکسی،صَباحاً»

آن جادروکنندپیداچیزیغاریبروند،ایگوشهبهاین کهیعنیشدنخالصمی کنندخیالبعضی ها
صورتکاراینباواقعدربدهند،انجامراکارایناگرشوند.خالصوبخوانندنمازبگیرند،روزهمثلاً

شدنشجاریوقلبازحکمتچشمه هایجوشیدنراهشدن،خالصراهاصلاًمی کنند،پاکرامسأله
سختخیلیمسئلهدیدیوقتیبدهند،شمابهراایمسئلهکهمی مانداینمثلمی بندند.رازبانبر

فرارجلسهسرازمی شویبلندمی کنی،رمَکنی،حلآن رانمی توانیمی بینیمی کنیمحاسبهاست،
نمی شود.حلمسئلهکهرفتندربامی کنی؛

الهیامتحاناتباشدنروبرووتمریناهمیت
راکارکهنداریمرهبانیّتاسلامدر10الإَِْسْلامَِ»فِيرهَْبَانيَِّةَلاَ«می فرماید:(ص)اکرمپیامبربنابراین

اقشاریبرایوسالیوسنیکدرافرادیبرایبلهندارد.قبولراروشایناسلامبروی.دروکنیول
کهنمی جنگندمی جنگند،کهکسانیجنگ ها،درمی گوییم.تاکتیکینشینیعقبآنبهاست.پذیرامکان
حالعیندرامّاشوند،پیروزوموفّقتاکنندپیش رویوبروندجلوکهمی جنگندکنند،نشینیعقب
باشد،داشتهتاکتیکینشینی هایعقبانساناستلازمگاهیمی کنند،همتاکتیکینشینیعقبگاهی
مشکلات،ازکهنیستاینبرمابناینیست،مادائمیشیوه یوکارایننیست،رهبانیّتکارایناسم

برایوبدهیمتمرینراخودمانکمکموبیاییمصحنهدربایدبلکهکنیم،فرارگناهزمینه هایوجامعه
کنیم.آمادهشیطانوگناهبامقابله ی

.155ص،14جالوسائل،مستدرک.10

.10ص،1جالوافی،.9
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شماکهاستورزشکدامکنی؟!مقابلهومبارزهشیطانبامی خواهیچطورنکنی،تمرینشمااگر
شماکهحالیدرکهاستورزشکدامشوی؟همموفّقوشویآنواردتمرینبدونبتوانیطوریهمین

آنازقبلبایدشوی،میدانوصحنهواردبایدنمی شود.شوی؟پیروزبتوانینرفته ایورزشزمیندر
آدمموقعیکاست.لازمهمنشینیعقبگاهینمی شود.آمادگیبدونباشی.آمادهوکردهتمرین
عقبیواشکیندارد،خمپارهدیگرمی کشد،تهتیرهایشمی رود،تحلیلنیروهایشمی شود،خسته
می کند.حملهدوبارهکرد،کهقواتجدیدکند؛قواتجدیدوشودمجهّزدوبارهتامی کندنشینی

اگر،می کندپیداغلبهشیطانیقوایمی رود،تحلیلتوالهینیروینیاییجلسههفتهیکاگرشما
نداریراهیهیچمی آوری،کمنمی رسد،زورتبجنگیمی آمدیجلسهکهزمانیمانندآن هابابخواهی

اینشوی،پیگیرکنی،شرکتجلساتدردوبارهکنی،تقویتخودتوجوددررارحمانیجنوداین کهجز
برایومی گیریجانونیروشود،قویشماوجوددررحمانیجنودوعقلکهمی شودموجبجلسات

می شوی!آمادهمبارزه

خودتبامی گیری،اساسیوجدّیحسابی،تصمیماتهستی،جلسهدرکهزمانیتابنابراین
اینهمه ینمی کشم!»سیگاردیگرمی کشم،خطراگناهایندورمنشد!تمام«دیگرمی گویی:

نیروبیشترکههمکسانیدارد،ادامههمروزسهدو،یکی،تاگاهیمی گیری،خودبرایراتصمیمات
هفتهیکاماکنند؛حفظراخودشانمی توانندهمهفتهیکتادارندقوی تریعقلانیقوایوگرفته اند

دوبارهومی آوردکموگرنهکندقواتجدیدوبرساندجلسهبهراخودهفتهسردوبارهبایدشود،تمامکه
اماشود،آنمرتکبنمی خواستکهگناهانیمی شود،مبتلانمی خواستکهگناهانیهمانبه

نمی رسید.زورشوکندجلوگیرینمی توانست

نفسباجهاد
رحمانوعقلجنودباشیطانوسوسه هایونیروهامیانستیزوجنگمعنایبهنفسباجهاد

کتابیهمامامحضرتاست،شدهواردشیطانجنودورحمانجنوددرباره یبابایندرروایاتیاست.
راحتمی شوید،مقاومومسلّطکنید،تقویتخودتانوجوددررارحمانیجنوداگردارند.زمینهایندر

بی نیازوکاملخودمانمی کنیمخیالماکنید.غلبهآنبروبایستیدشیطانمقابلدرمی توانید
می فهمی،خودت«تومی گوید:ومی کندالقاءمابهشیطاناست.شیطانالقائاتازهماینهستیم.

می دانی!».راچیزهمه

شماذهندرمی دهیانجامکهخوبیکارهایبهنسبتراشبهاتیواشکالاتمی آیدشیطان
آنازشمابایدکهبدیکارهایبهنسبتومی دهدجلوهبدشمانظردرراخوبکارهایآنومی اندازد
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درعقلجنودچونمی بینی.خوبراآنشماکهمی کندمثبتیالقائاتکنی،ترکراآنوباشیمتنفّر
بههستند،انسشیاطینشیاطین،اینگاهیبدهی.راشیطانجوابنمی توانیاست،کمشماوجود
مداممی کنند،زمزمهرامطالبیشماگوشدرمدامآن هاداری،رفقاییمی روی،دانشگاهیاکارمحل

خودتبرایاستقیافه ایچهایناست؟!وضعیچهاینمی دهی،انجامکهچیستکار«اینمی گویند:
می گویند»دروغآن هاهمه یمی گویند؟!چهآخوندهااینچیست؟!کارهااینکرده ای؟!درست

زشتگذاشته ای؟!ریش«چرانمی گوید،هممرتبهیکراهمهمی کنند،شروعذرهذرهوکمکم
موقعآناست»،کثیف«موگفت:منبهشخصییکاست».کثیفمواصلاًاست،کثیفریششده ای،

حمّامدرکهشداین طوریهمصحبتمانشروعبودم،داغخیلیوبلوغسناوایلدربودم،بچّهمن
مردزیباییومحاسناینمی تراشی،راخودریشچهبراینتراش،را«ریشتگفتماوبهبودیم،عمومی
«بله!»،گفت:است؟»کثیف«موگفتم:است»کثیفمو هااین«نه!گفت:باشد»،بایداین هااست،
همه ینمی تراشی؟راابروهایتچرااست،موهمابروبتراش!همراخودتابرویشما«پسگفتم:

وکردفکرکمیبرو!».برمومایعایندرکلّهباخُبمی زنی،راخودریشکهشمابزن،همرامژه هایت
نگفت.چیزهیچبگوید.چهکهماند

توباکاریبتراش.بتراشی،می خواهیهمراوجودتهمه ینیستم،داغطورآندیگرحالاالبته
راخودصورتمی خواهیمی دانی،خودتنمی گویم.توبهچیزیبتراشی،می خواهیراجایتهرندارم،

کسیمی کنند،راآنموهایومی گذارندداغآبدروقتیراگوسفندصورتدیده ایدکن.پاچهکلّهمثل
کاریاصلاًشود؟!طوریآنمی خواهیشیردان!سیرابمثلمی شود،آنمانندمی تراشدراخودریشکه
زنجنسبهشکلهربهنبایدمردواستمردمحاسنریش،امّااست،حلالاصلاًنداریم،همشرعبه

همگوشوارهکههستندمردهابعضیبیندازد،همگوشوارهکهکنیدفرضمثلاً.11باشدداشتهتمایل
مراجعازخیلیولیمی شود.دیگریمسأله یکردپیداعمومیّتاگرالبتهّشود.پیداتمایلنبایددارند.
کنند. میاحتیاطنوعاًامااست».«حرامنمی گویند:ندارند،حرمتبهفتوای

اماکنند.وسوسهراانسانوکندزمزمهشماگوشدربیایدکهنیستانسشیطانشیطان،گاهی
شیطانخود.می کنندوسوسهراانساندرون،ازجنشیاطینهستند.جنشیاطینشیاطین،گاهی
خاکبهمناست،خاکازآدموهستمآتشازمنگفتکه12الجِن»مِن«کانَاست.جناصلی،
ازمثلاًمی کنی.بحثخودوجوددروندرگاهیمی بینیدبنابراینهستم.برترمنچوننمی کنم،سجده
یعنینیست.خوبکارایننه!کهمی گوییطرفیازاست،خوبکنمراکارایناگرمی گوییطرفی

.50کهف/سوره.12

باشد.داشتهنبایدتشبهدارد؛تمایلزنبهکهمرد.11
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درمی کند،غلبهمثبتجنبه هایبرمنفیجنبه هایاوقاتگاهیمی بینی،راکارمنفیومثبتجنبه های
برمثبتجنبه هایهمگاهیاست.کردهغلبهاین جادرشیطانونیستاین طورواقعیّتکهحالی
بتوانیاگراست.کردهغلبهشیطانحالت،دوهردر،نیستاینواقعیّتاین کهبامی کند،غلبهمنفی

اشتباهوای!«ایکه:نگوییبعداًواستهمینواقعیّتکهبرسیصحیحینتیجه یوتحلیلیکبه
درخداوشدهمغلوبشیطانکرده،فعالیّتعقلمی گوییمموقعیتآندرشوی،پشیمانوکردم»
است.کردهکمکشمابهاین جا

چیزدوحقوقیمباحثدرامااست،یکیفلسفیمباحثدرحقیقتوواقعیّت،نشویدگمالفاظدر
استاینواقعیّتولیمی کشت»،راآقاایننبایدمی شد،قتلمرتکبنبایدآقا«اینمی گوییم:است.

مباحثدرحقیقتباواقعیّتنکشد.رااوکهبوداینحقمی کشت،رااونبایدامّااست،کشتهرااوکه
ازراخلافتکهنبوداینحقاست.شدهانجاممی شد،انجامنبایدکهکاریاست.چیزدوحقوقی

هست هایعنیواقعیّتحقوقیمباحثدرشد.کهاستاینواقعیّتامّاکنند،غصب(ع)امیرالمؤمنین
است،دیگریعلموبحثیکبهمربوطاین هاها.نبایدوهابایدمرحله ییعنیحقیقتنیست ها،و

ندارد.مابحثبهارتباطی

رحمانیالهاماتوشیطانیالهاماتاست.یکیواقیّعتوحقیقتاست،خودشناسیکهمابحثدر
می زند.همقفلآنبهومی بنددهمراآندرومی کندالهامشیطانگاهیداریم،

شیطانفریببرابردرمربیبهنیاز
چیزهاییاوبهخوابدرمی خوابیدوقتیبود،هممابامرتبطافرادازهست؛وبودشخصییک

ومی شدبیداخوابازهماوکن!»،راکار«اینمی گفتند:اوبهخوابدرمی شد.الهاماتیومی گفتند
رابطه اشهماوکن».بیشترآقااینبارا«رابطه اتمی گفتند:اوبهمثلاًمی داد،انجامراکارآنمی رفت

می گفتند،اوبهخوابدرکههمچیزهاییازخیلیبود.کردهپیدااعتقادهمخیلیمی کرد،بیشتررا
چههرکهکردباوراینکهکردندجلبخوابدررااعتمادشقدریبهمی آمد.دردرستبیداریدرگاهی

دستمی توانستندوداشتندارتباطاوباکهکسانیهمه یکمکماست.درستمی گوینداوبهخوابدر
گفتند:اوبهکردند،قطعراآن هاهمهباارتباطراهخوابدرکنند،هدایتشوکمکوبگیرندرااو

ضمیردرشیطانطورچهببینیدنکن!!»،گوشمی گوید،چههرکن،کمشخصاینبارا«رابطه ات
می  کند!نفوذومی شودواردماناخودآگاه

کسییاخودتیاکنی،مقاومتشیطانآنمقابلدربتوانیکهباشیقویچقدرشماکهداردبستگی
زدهشماذهنبرنامه یبهشیطانکهبرنامه ایوقفلآنبتواندوباشدقوی ترشماشیطانوشماازکه
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می بینی،خوابدرچههرمی کنیخیال«توگفتم:خدابنده یاینبهمنشود.واردوبشکندرااست،
خودخواببهنمی تواندهیچ کسپیامبرانجزبهکهخواندماوبرایحدیثیکاست؟!».واقعبامطابق
مابهوبزنندحرفبیداریدرماباکهآمده اندانبیاء«تمامگفتم:بعدخورد.تکانیککنند.اعتماد
آموزشتوبهبیداریدرکهکسانیتمامبارارابطه اتتوبدهند،دستورالعملمابهوبدهندآموزش

موفّقچقدراین کهخورد.دیگرتکانیککنی»،پیداراراهخوابدرمی خواهیکرده ای؛قطعمی دهند
ندادیم.ادامهرارابطه ماندیگرماچوننمی دانم،کرد،پیداتوفیقچقدروشد

می شود،وارددرونبهمنفیالقائاتوشبههبدهیم،راشیطانجوابنیستیمبلدخودمانماگاهی
پناهدیگریشخصبهبایدنمی رسد،شیطانبهزورمانخودمانوقتیمی شود؛نادرستبرنامه ریزی

وجودشیطانوماوجودبههمومی کنددرکراماهماست،قوی تردارد،بیشتریزورکهکسیببریم؛
شیطان هااینازآن قدراست،کردهطیرارامراحلاینهمه یومی شناسدراماشیطاندارد.احاطهما

مغلوبراوسوسه هااینتماموکردهپیداراجواب هاهمه یکهکرده اندوسوسهرااووآمده انداوبرای
حرفاوبرایشما،شیطاننداری،جدیدیحرفاوبرایشمااست.رسیدهشیطانحساببهوکرده

می دهد.تحویلبستهکتدوهرراشیطانتوخودت،نداردجدیدی

همه یختمچونهستند.بستهکَتآن هامقابلدرانسان هاتمامکههستندکسانی(ع)ائمّه
حیله ایومکرنیرنگ،کلک،هیچشیطانهستند.کنیحسابشماکهچیزیهروخوبی هاشیطنت ها،

روست.آن هامقابلدرشیطاندستبنابراینبلدند.راهمهنزنند،رابدلشونباشندبلدائمهکهندارد
اسلام،دین،خدا،نامبهنیست.رودستشچونبیاورد،دربازیمی تواندشیطانشماومنبرای

می مالد.شیرهراتوسرمی شود،واردو...روحانیّت

13المَاکِرینَ»خَیرُواللهُالله،مَکَرومَکَروا«و

استانگيزانمكربهترينخداوکرد،مکرهمخداوکردندمکرآن ها

یطانِکیدَ«انَِّ 14ضعیفاً»کانَالشَّ

است.ضعیفآن هامقابلدرشیطانفریبوکید

زیارتدراست؛این گونهشویممتصّلمعصومچهاردهبهاگربله،است؟ضعیفهممامقابلدرآیا
که:می خوانیمکبیرهجامعه ی

76نساء/سوره.14

.54عمران/آلسوره.13
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15لطِاعَتِکمْ»مُتَکبِّرٍکلُّبَخَعَوَلشَِرفَِکمْ،شَریفٍکلُّطَاْطَاَ«

وقاهرغالب،شمااست.خالیهمهدستوندارندچیزیخورده اند،زمینشمامقابلدرهمه
اگراماچیست؟!معنایشحرف هااینمی گوییندیده ای،نزدیکازراآن هاکهالانهستید.مسلّط

خاطرهمینبهمی شود.تماممی بازی،راوجودتهمه یوخودتدفعهیکبیفتد،آن هابهچشمت
هستند.غالبوقاهرآن هاکهمی گوییم

انسانیکباوقتیمی شوی.مقهوریعنیمی کنی،گمراخودپایودستمی زندحرفتوباکلمهیک
برنامه یبهکهقفلیکهاستاینبخاطرمی کنی،گمراخودپایودستومی شویروبروخودازبزرگتر
آنتمامیعنیمی بازی،راخودتمرتبهیکمی شود.شکستهلحظهآندراست،شدهزدهشماذهنی

درگاهیشود.واردمی گویدهرچهکهمی شودآمادهشد،بازذهنتمی رود،هواشماذهنیبرنامه ی
کهبزرگانسانیکمقابلدرگاهیامامی گیری،قرارهستهمبزرگوارکهبزرگانسانیکمقابل
همکلامشنفوذاست،بیشترشماازهمزورششماست،ازبزرگترولیمی گیری،قرارنیستبزرگوار

دستازراهمههست،وجودتدرایمانچههرکهمی زندحرفتوباچناناست،شیطاناست.زیاد
بازی.میراخودتومی دهی

الهیمربّیجایگاه
تواضعمی توانیتاخدااولیایمقابلدرامّانباز!»،راخودتشیطان،مقابل«دربگوییم:بایدبنابراین

ومیزانملاک،نشانه،بیا.خاکبهکن،خضوعخدامقابلدربمال.خاکبهپیشانیوکنفروتنیو
میزانومعیارنمی توانددیگرچیزهیچبرداری،میانازرامیزانومعیارایناگرهستی.خودتمعیار
خودتدرونازهماوحقّانیتآوردی؟!کجاازرااوحقّانیتکنی؟!مراجعهمی خواهیکسیچهبهباشد.
برسی!آنبهوبفهمیبایدشمابرسی.حقانیتاینبهشمابایدواست

شدیمتوجه،نیستخبریدیدیاماکردی،مراجعهخودتبهیاکنیمراجعهنتوانستیاگربنابراین
اینکهنمی فهمیامامی کنی،مراجعهخودتبهشده،توبهالهاماتییانمی آیددرسؤال هاجوابکه

درونازحقایقکشیدنبیرونوخودبهمراجعه یتواناییشماپسرحمانی!یااستشیطانیالهامات
بامی کشند،بیرونراحقیقتشمادرونازآن ها،کنیمراجعهکارایناهلبهبایدنداری؛راخود

درونازراحقیقتمی کنند،کهارشاد هاییوراهنمایی بامی دهند،کهتوضیحیومی زنندکهحرف هایی

کبیره.جامعهزیارتالجنان،مفاتیح.15
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واستدرستکهمی بینیبعدمی کنند،منتقلشماخودآگاهمرحله یبهومی کشندبیرونشمافطرت
می فهمی.رامطلبآن

ازبعدنمی فهمیدی،راچیزهاییشوی،جلسه ایوارداین کهازقبلکهآمدهپیششمابرایحالاتاآیا
مطلباینمعنایمی فهمی!داریخیلیحالاکهمی بینیکردند،صحبت هاییوشدیجلسهوارداین که

وبودتوخوددروندرکهراموضوعیدهی،انجامنمی توانستیخودتکهراکارییعنیچیست؟!
پیداتواناییحالاامابیاوری،درخودتوجودازراآننمی توانستیخودتآنازقبلبفهمی،نمی توانستی

جان،وجود،ازداشت.خبربودشماوجوددرکهچیزهاییازوبودقوی ترشماازشخصآنکردی،
داد.خبرشمابهشمافطرتناخودآگاهضمیردرموجودحقایقوفطرت

16أنفُسَهم»مِنباِلمؤمنینَأولَی«النبّيُّ

است،مهربان ترودلسوزترمابهماخودازحتیّدارد،اولویّتمابرابعاد،همه یومحبّتفهم،دراو
خدا!مانند

کهبودروانناخودآگاهضمیرمورددربحثماند.آنازقسمت هاییوماندناتمامبحثاین
هماززندگی هاچقدرنمی بریم.رالازموکاملاستفاده یآنازمامتأسّفانهوداردزیادیکاربردهای
ناخودآگاهضمیراینبامی توانندکهدارندناخودآگاهیضمیریککهنمی داننداین کهخاطربهمی پاشد،
درگیری هاتفاهم ها،سوءمصیبت ها،گرفتاری ها،اختلافات،چقدرکنند.حلراخودشانزندگیمشکلات

استفادهتوانایی هااینازماامامی شوند؛حلروانناخودآگاهضمیرتوانایی هایازاستفادهباکهو..
می کشیممصیبتوزجرمی بریم،رنجروزشبانهنتیجهدرنداریم،خبرآنازونمی کنیماستفادهونکرده

تاباشیمداشتهمستقلیبحثبارهایندربایدکهمی زنیمخسارتجامعهبهومی بینیمخسارتکلّیو
راآن هاکاربردوبدخوب،وکنیمبیانراتلقیناقساموانواعبایدآیندهجلسه یپسبرسیم.ایمانبه

بگوییم.
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