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نوروزیحسیناستاد
(۱۳۸۴فروردین۲۹)

تکاملمسیردرانسانکهشدبیانمقدمه،عنوانبهبود.خودشناسیعلماهمیتپیرامونبحث
وتعبدمرحله‌یدوم،مرحله‌یطوطی‌وار؛تقلیدمرحله‌یاول،مرحله‌یمی‌کند.طیرامراحلیخود،

نرسند،خودکمالبهقبلیمرحله‌یدوتاواستتعقلمرحله‌یسوم،مرحله‌یوچراوچونبیاعتماد
ناقصنگیرد،قرارخودجایگاهدراگریعنینمی‌شود.آغازاحسننحوبهیانمی‌شودآغازمرحلهاین

بود.خواهد

داریممربیوتعبدتقلید،بهنیازهمچنانتعقل،مرحله‌یباهم‌زمان
باشیم؛کردهطیبایدراتعبّدوتقلیدمرحله‌ییعنیقبلیدوگانه‌یمراحلماهمه‌یالقاعدهعلی

ماچشموببینیمبفهمیم،برسیم،خودمانکهاستمستقلفهمیکبهرسیدنتعقل،مرحله‌یچون
اکملواتمشکلبهماچشمامور،ومسائلتمامدرمرتبهیککهنیستگونه‌ایبهمرحلهاینشود.باز
شود.استفادهکردیم،عرضکهدیگرمرحله‌یدوهمراههمیشهبایدبلکهشود.باز

یعنیشود.حاصلکاملتعقلکهبرسیمجاییبهتاهستند؛ماهمراهتعقلوتعبدتقلید،مرحله‌ی
تقلیدمرحله‌یآنجادرإن‌شاءاللهکهقیامتدرمی‌شود؟حاصلمعنااینزمانچهاماشویم.کلعقل

نیازمندآنبهوداریمروپیشرامرحلهدواینماآنازقبلامامی‌رسد.پایانبهتعبدوطوطی‌وار
درتوانیممیواستلازمکهراآنچههمه‌یرسیدیم،تعقلمرزبهمااگرکهنیستاین‌طورهستیم.

درمابنابراینباشیم.داشتهرادفعیتعقلتواناییمرتبهیککنیم،تعقلتدریجبهومروربهزمان،طول
بگیرد.بدستراماامورتدبیروسرپرستیکسیکهداریمنیازاینبهیعنیداریم.تعبدبهنیازدنیااین

راآن‌قبلاًویکنیم،طیراآن‌مابعدبهاینازاستقرارکهراراهیباشد؛داناتروعاقل‌ترماازکهکسی
بچهیککههمانطوربگیرد؛رامادستبتواندتاباشدآشنامقصدبابایدباشد.آشناآنباوکردهطی

جاییبهکهآن‌هادارد؛مادروپدرکمکبهنیازبیفتد،راهوبایستدخودپایرویمی‌خواهدوقتی
راهخودشانباشد،کسیدستدردستشانآنکهبدونومی‌کنندحرکتخودشانپایرویکهرسیده‌اند
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رفتنراهبهشروعکمکموشودبلندزمینازبچهاینتابگیرند،رابچهایندستکمکمبایدمی‌روند.
کند.

برد«پابهپاوبگرفت»دستم

مرزبهتامی‌کند،رفتنراهبهشروعبچهیکوقتی‌بروم.راهنمی‌توانستمبگیرد،رادستمآنکهبدون
بهدارد.همبارادوهراست؛مادروپدردستدردستشهممی‌رودراهاوخودهمبرسد،رفتنراه

انسانمی‌رود.همراهواستپدردستدردستشهم‌زماناست.مهمخیلیکهکنیددقتنکتهاین
خودشهمکهمی‌رسدجاییبهگرفت،قرارالهیمربیتربیتوآموزشتحتورسیدتعقلمرزبهوقتی

محضبهاوست.دستدردستشاست؛نشدهجدامربیدستازدستشحالعیندرهممی‌فهمد
میراهاوجایبهداردمربیکهنیستاین‌طورافتد.میومی‌خوردزمینکند،رهارامربیدستاینکه
نمی‌رود!راهاوجایبهمربیرود؛

9یا8زمانکنیدفرضمثلاًاست.رفتنراهازقبلمرحله‌یآن،امابوده،این‌طورمرحله‌اییکشاید
راهاوجایبهمربی‌اشومادرپدر،برود،راهبچهاینکهجایبهمرحلهایندراست.بچهماهگی

دندانخودشحتیمی‌خوراندند.اوبهومی‌آوردندغذابرایشمی‌خواست؛غذابچهاگرمی‌رفتند.
می‌خواهدوقتیحالاامابخورد.کهمی‌گذاشتنددهانشدرومی‌جویدندراغذابخورد؛غذاکهنداشت

تعبدحال»درنمی‌گوییم:نمی‌کنیم.تعبیرتعبدبهدیگرمعنااینازمابرود.راهبایدخودشبرودراه
قبولمعنایبهتعبدیاست.مربینظارتتحترفتنشراهبلکهاست«.تعبدیرفتنشراهواستکردن
دارندوکرده‌اندبغلرااومی‌برد.راهاودیگریکیبلکهنمی‌رودراهخودشاست.چراوچونبیکردن

فقطمی‌رود.راهخودشپاهایباگرفت،قرارزمینرویوقتیامامیر‌ود.راهپدرپایرویمی‌برند.
هستند.اومواظبومراقبونیفتدکهگرفته‌اندرادستش

جاییبهانسانکهگفتیماگرمی‌گیرند.قرارهمکناردرزمانحیثازمراحلاینکهمی‌بینیمبنابراین
احتیاجاولاً:کهنیستاینمعنایشکند،فکرمستقلبه‌طورخودشوبیندیشدخودشبایدکهمی‌رسد

کنیم.رهاخودحالبهرااوبایدونداردمراقبتبهنیازثانیاً:ندارد؛مربیبه

بلکهنیستتعبدیعلمیکریاضیعلمکهآنجاازاست،ریاضیعلمیادگیریحالدرکهدانش‌آموزی
تعبدیدانش‌آموزان،ازبعضیگرچهبفهمد.راریاضیعلمبایدشخصآنخوداست،تعقلیعلمیک

جوابهمتعبدیومی‌کنندشرکتتعبدیشکلبههمامتحاناتازبعضیدرشایدومی‌کنندعمل
حتییعنیمی‌شود.تعبدیگونه‌ایبههمسؤال‌هادلیلهمینبهواستکردهحفظراجوابمی‌دهند.

نوشتهراصحیحجوابدانش‌آموزبداندمعلمکههمینندارد.اشکالیهیچنفهمدهمدانش‌آموزاگر
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دانش‌آموزیاگرکهاستاینبرکلاسمبنایباشد.نفهمیدهآنازچیزیدانش‌آموزاگرحتیاستکافی
حلوریاضییادگیریحالدردانش‌آموزوقتیبگیرد.یادخودشبایدبگیرد،یادریاضیمی‌خواهد

نمی‌شود.همآموزشوکلاسمعلم،بدونامانیستمعلمخودشکهاستدرستاست،آنمسائل

بهیعنیتعقلمرزبهرامامی‌خواهدکهکسیباشد؟بایدکسیچهدهندهآموزشومعلماینخُب
درهمجوابوسؤالاینباشد؟بایدکسیچهکنیم،پیداراخودمانکهکندکاریوبرساندخودشناسی

شد.بحثگذشتهجلسه‌ی

می‌کندظلمخودبهونمی‌شناسدراخودانسان،
نکنند،معرفیخودشبهرااواگرنمی‌شناسد.راخودنیازهایوخودانسان،کلیطوربهیعنیما،

می‌کند.همظلمخودبهنسبتبلکهاست،غافلتنهانهاست؛غافلخودازچوننمی‌شناسد،راخود
انساننمی‌کند.ظلمخودشبهموجودیهیچچونچرا؟است.انسانعالم،درموجودترینظالم

می‌کند.ظلمهمخودشبهحتیکهاستموجودی

راخودکمالمسیروراهکهنیستموجودیهیچچوناست؛انسانعالم،درموجوداتجاهل‌ترین
شده‌اند.غریزیهدایتودارندغریزیعلمچونمی‌شناسند؛راخودمسیروراهحیواناتهمهنشناسد.

بهمربوطنیازهاایناگرحتیدارد.نیازهاییچهکهنمی‌فهمدنمی‌شناسد.همراخودشحتیانساناما
باشد.جسمش

بمکد.کهاستاینمی‌کندکهکاریتنهامی‌میرد.کنند،رهارااواگرمی‌شود،متولدکهوقتیازانسان
سرشکهشیشه‌ایازیابخوردشیرمادرپستانازبخورد؟چیزیچهامادارد.مکشحالتلبهایش
انگشتهمانمکیدنبهشروعبگذاریاودهاندرراخودانگشتاگرنمی‌فهمد.راایناست؟پستانک
بگذارداودهانبهوبریزدسماوشیریشیشهدرکسیاگرحتینیست.شیراینکهنمی‌فهمدمی‌کند.

نیستند.این‌گونهحیواناتامامی‌خورد.همباز

جداهممادرشازاگرمی‌دانند.رامسائلاینازبسیاریمی‌آینددنیابهزمانی‌کههمانازحیوانات
شنخوردهآنجلویاگرمی‌دهد؛تشخیصراآن‌جوجهاینبدهیقرارمقابلشدرچیزیوقتیشود

عجائبجزءاین‌هااست؟!گرفتهیادکجاازرااینحالامی‌خورد.بخوردبایدکهراآن‌چهنمی‌خورد.بریزی،
چهاست؟دادهیاداوبهکسیچهراساختنلانهمی‌سازد.لانهبسازد،لانهبایدکهآن‌گونهاست.خلقت
ازکنند؟کوچکجاوکیبافصلی،چهدرپرندگانبسازند؟لانهاین‌گونهکهاستدادهیادزنبورهابهکسی
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جدامارشانوپدرازراآن‌هااگرحتیبروند؟دیگرجاهایبهوکنندکوچبایدچگونهگرفته‌اندیادکجا
دارند.غریزیعلمحیواناتکنی.

کریمقرآنبنابراینمی‌میرد.کنند،رهارااواگریعنینیستبهره‌مندغریزیعلماینازانساناما
می‌فرماید:

جَهوُلاً«ظَلُوماًکانَ»إنَّهُ

نیست؛جاهلمی‌کند.فرقظالم‌هابقیه‌یباحسابشیعنیاست.ظلومبلکهنیست؛ظالمانسان،
جهولوظلوممی‌کند.ظلمخودشبهحتینمی‌شناسد؛همراخودشحتییعنیاست.جهولبلکه

بهانسانکردنظلمعلتبودن،جهولیعنیاست.جهولاینکهخاطربهاست؟ظلومچرااست.
امیرالمؤمنینازبسیاریروایت‌هایدر»عجبتُ«فرموده‌ا‌ند:امیر)ع(حضرتبنابرایناست.خودش

است.مربوطانسانبهتعجب‌هااینهمه‌یمی‌کنم«.تعجب»منیعنیاسترفتهکاربه»عجبتُ«
می‌کنم؛تعجبانسانازفرمود:

ضـالَّتَهُ«يُنْشِدُلمَِن»عَجِبْتُ

راچیزیاگرهستیم.این‌گونهماهمه‌یمی‌گردد.خودشده‌یگمدنبالبهکهکسیازمی‌کنمتعجب
ازموقعهرکردی؛گمراچیزیآندرکهمیرفتیمسیریدرپیشماهیکمی‌گردیم.آندنبالکنیمگم
یکشد!تمامنمی‌شود؛پیدادیگرکهمی‌دانیحالاینبااست.آندنبالچشمتمی‌گذریمسیرآن

می‌کنی.نگاهمرتبکنم«.پیداآن‌را»شایدمی‌گویی:هنوزامااستگذشتهماهدوماه؛

يَطْلُبُها«فَلانفَْسَهُاضََلَّقَدْ»وَ

استانساندرعجیبمواردازایننمی‌گردد.خودشدنبالاماکرده،گمراخودشاست؛گمخودش
خودشدنبالامااستگمخودشمی‌گردد؛آندنبالکندگمراچیزیهرواستگمخودشکه

کسیکمتراست.ماندهمهجوربسیارجامعهدرخودشناسیعلممباحثکهمی‌بینیمبنابرایننمی‌گردد.
بگردد.خودشدنبالیعنیکند،معرفیخودشبهراانسانکهاستاینفکربه

هستیم؟گممامگر
هستیم.خودمانکهخودمانهستیم؟!گممامگراست؛بدیهیوروشنخیلیکهمی‌آیدنظربه
ذهنمانبهناخودآگاهشکلبهاستممکنفکرمانوعقلنشدنتربیتونیافتنپرورشخاطربهگاهی
راچیزهمه»مامی‌گوییم:خودبهناخودآگاهباشیم.گممانیستممکناصلاًکهکنیمفکروبیاید
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می‌رود؛پیشهمکارهایمانهمه‌ینمی‌کنیم.نیازاحساساصلاًندانیم«.ماکهنیستچیزیمی‌دانیم؛
مسیردرداریم؛کهرادرآمدمانوکارمی‌خوانیم؛کهرادرسماننداریم.مشکلیواستراهبهرووردیف
درکهقرآنمی‌خوانیم؛نمازداریم؛رابطهکهخداباهستیم.همآخرتحتیدنیاظاهریکمالورشد

ومنابرکربلا،حج،بهمی‌کنیم؛قرآنقرائتومی‌رویمقرآنکلاسومسجدبهمرتبهست؛مادسترس
نداریم!کمچیزیمادیگرمی‌کنیم،استفادهومی‌رویمکههمهیئت‌ها

انجامکارهمهومی‌رویدجاهمهشمامی‌کنم»تعجبمی‌فرماید:بارهایندرامیر)ع(حضرت
خیرکارهمیشهکهدارندوجودخَیّرافرادچقدرغافلید«.خودتانازاماهستید؛همهفکربهمی‌دهید؛
می‌دهندرامردمقرضمی‌کنند؛جوروامآنواینبرایمی‌کنند؛کمکومی‌گیرندراهمهدستمی‌کنند؛

خستهشبداد،انجامراخیرکارهایاینشبتاصبحوقتینمی‌کنند.فکراصلاًروزشبانهطولدراما
گرمکارهااینباراخودسرهمبازمی‌شودبلندصبحمی‌خوابد؛صبحتاشببخوابد.بایدومی‌شود
معنایشامامی‌کند،پیداتحققخارجدرخیرکارمی‌کند.خیرکارداردکهنیستاینمعنایشمی‌کند؛

شماچیست؟خداکنیسؤالافراداینازاگرمی‌دهد.انجامراکارهااینداردشخصاینکهنیستاین
خدایادماکهچیستخداخُبباشید«خدا»یادمی‌گویی:همهاینمی‌گویی؛خداازهمهاینکه

راخودتاگرمی‌داند.راخدااسمفقطنمی‌شناسد.همراخدانشناسدراخودشکهکسیباشیم؟
بود.نخواهیکسهیچفکربهحقیقتاًوواقعاًنبودی؛خودتفکربهونشناختی

فرمود:حضرت

شَيء«بكُِلِّجاهِلٌنفَسِهِمَعرفَِةَالجاهِلَفإنَّ؛نفَسَكَتجَهَلْ»لا

نخواهیرادیگریچیزهیچنشاختیراخوداگرکهنباشجاهلخودتبهنسبتبشناس؛راخودت
درشناخته‌ای.آن‌راکنیخیالشناختیکهراچیزیهرکهنیستاین‌گونهباش.مطمئنکاملاًشناخت.

نشناخته‌ای.آن‌راحقیقتواقع

دیننامبهدینبهزدنضربه
امانههمهزده‌اند.لطمهوضربهخدانامبهزدند،لطمهوضربهخدادینوخدابهکهکسانیتمام

بهکهکسانی‌تمامزد.ضربهحقبهنمی‌شوداصلاًحقوخدادین،منهایچونبوده‌انداین‌گونهاغلب
زدند.ضربهاسلامنامبهواقعدرزدند،ضربهاسلام

هماین‌گونهاستممکننه!داشتند؟رازدنضربهبنایوغرضآیازدندضربهاسلامنامبهکهحالا
حالی‌کهدرمی‌کنند،خدمتدارندمی‌کردندفکراست.بودهاین‌گونههممواردازبسیاریدرباشد.نبوده
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بهزدنضربهحالدرامامی‌کنند،دفاع)ع(صادقامامازدارندمی‌کردندفکرمی‌زدند.ضربهداشتند
می‌فرمایند:خودخاصاصحاببه)ع(صادقامامکهنیستبی‌خودبودند.)ع(صادقامامواسلام

می‌زدم.اصحابمسربهتازیانهباکهداشتمدوستیتفقهوا«حتیرؤوسهمضربتاصحابیأنَ»لوددتُ
پیدادینازدقیقیفهموبروندتامی‌زدماصحابمسربهنمی‌فرمایند.رادشمنان»اصحابم«فرمودند:

بلکهدارندمردمنوعاًکهعمومی‌وکلیفهم‌هایایننهاست.دقیقفهممعنایبهتفقهوفقهکنند.
کنند.پیدادقیقفهم

اولت»امامبگوییم:کهشدعقایداصولاینآیاکافیست؟کیست،منامامبدانمکهمقدارهمین
موردپنجاست؟موردچنددیناصولشد؟عقایداینآیاآخر«.تاسومدوم،»اول،بگویی:کیست؟«

راخداوحقایقاینبرسند؛دینحقایقبهخودشانیعنیتفقهنیست.دقیقفهممسائلاین‌است.
کنند.پیداخودشاندروندررااوبلکهبدانند،رااواسمفقطاینکهنهکنند.پیداراامامشانبیابند؛

فهمیدنمعنای
بامساویعقلاست.خودشناسیبامساویمسائل،اینفهمماست.دروندرحقایقاینهمه‌ی

بی‌معناست.فهمیدنفهمیدم؛بگویینداردمعنانباشد،شمادروندرحقیقتیاگراست.خودشناسی
ازمی‌توانیوقتیاست.گفتهبی‌خودفهمیدم؛بگویداگرنباشد،حق‌یابوحق‌جوحق،کسیفطرتاگر

استدرونتدرکهآنچهبامی‌شود،عرضهشمابهبیرونازکهراآنچهکهکنیاستفادهفهمیدمکلمه‌ی
می‌گویی:ومی‌کنیاستفادهکلمهاینازآن‌وقتداردمطابقتوبودیکیدیدیاگرو‌دهیتطبیق

حسابچهرویاست«.غلطشماحرفکهرسیدمنتیجهاین»بهمی‌گویی:یااست!«درست»فهمیدم!
موجودفطریحقایقباسنجیدی؟خودوجدانیاتودرونباآیاسنجیدی؟کجابااست؟غلطمی‌گویی

است«»غلطگفتی:کهسنجیدیخودجاندر

راخودتیعنیاست.خودشناسیبهدعوتخاطربهکرده‌اند،دعوتفهموفقهعقل،بهرامااینکه
بودنجهولوظلومعلتکن.استخراجوبکشبیرونشماستجاندروندرکهراحقایقیکن.پیدا

حالعیندراماداردوجودحقیقتکهاستاینعلتشنیست.جانشدرحقیقتیکهنیستاینانسان
نمی‌فهمد.او

چشماگرنمی‌بیندراجاییباشدبازماچشماگرحتیباشدتاریکاگرندارد؛وجودچیزیواقعاًگاهی
حالعیندروباشدبازهمماچشموروشنجاهمهاگرامامی‌شود.بدتردیگرباشدبستههمما

است.کاملجهلدیگرایننبینیم،راچیزی
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غافلیم!آنازمادارد؛وجودمادرونحقایق،
رشد،مسیردرومی‌خوردمادردبهکهآنچههمه‌ینمی‌فهمیم.مااماداردوجودمادروندرحقایق

غافلآنقدرماحالعیندراست؛دادهقرارمادروندرمتعالخداونداست،نافعماتکاملوسعادت
هستیم.این‌گونهکارهایمانهمه‌یبهنسبتنمی‌بینیم.کههستیم

کنند.پیداآگاهیآنبهدرونازکهمی‌کنندنگاهکارهاهمهدرشناخته‌اند،راخودشانکهکسانی
گاهیهستند.ناآگاهدیگرامورازبسیاریبهنسبتندارند،خبرفطرتشانوخوددرونازکسانی‌که

دنبالاصلاًانسان‌هاازبعضیامااست.خوببازایننمی‌کند.پیداامامی‌گرددخوددنبالانسان
نمی‌گردند.خودشان

استفادهوسیلهازاولمی‌گیرد،قرارمااختیاردروسیله‌ایوقتیکههستیماین‌گونهمااغلب
بااست!چگونهوسیلهایناستفاده‌یطرزببینیمتامی‌کنیمنگاهآنداخلبروشوربهبعدمی‌کنیم،

اینازکهنمی‌رویمکردنمطالعهوکردننگاهسراغاصلاًحالاینباشده،همفارسیترجمهاینکه
اینازمی‌توانچطوردارد؟امکاناتیچهگرفتیم،ماکهتلویزیونیکرد!استفادهبایدچگونهوسیله

چهدستگاهاینکهبگویدمابهکسیشایدبعدمی‌کنیم؛استفادهاولکرد؟استفادهوبردبهرهامکانات
آوردیم.باربهخرابکاریکلیکهاین‌ازبعدالبتهکرد.استفادهآنازبایدچطوردارد؛امکاناتی

همنفریکنفر،صدازنیستمعلومهست،همهدستدرالانکهکامپیوتریدستگاه‌هایاین
زیادیامکاناتچهمی‌کنند.استفادههمهمین‌طوریدارد.امکاناتیچهوچیستدستگاهاینکهبداند
بیکاردستگاهوکننداستفادهنمی‌توانندوندارندخبرآنازاصلاًهستیم.بی‌خبرآنازماکهدارد

می‌افتد.

شکفتهچرانمی‌شود.شکفتهاستعدادهااینکهداردوجودانساندروندراستعدادهاچقدر
آفرید،راانسانکهمتعالخداوندهستیم.بی‌اطلاعآنوجودازونداریمخبرآنازاصلاًچوننمی‌شود؟

می‌کندراهنماییرامادین،است.»دین«آننامکهدادانسانبهراوسیلهاینازاستفادهدستورالعمل
دستگاهاینمخترعخداست«.کیست؟انساناینمخترعاست.آفریدهخداراانسان»اینمی‌گوید:و

درکارتنداخلهمراآن‌دستورالعملاست،کردهاختراعآن‌راکهکسیکیست؟کامپیوتریاماشین
راالعملدستورآنداخلازوکنیبازراآن‌دربایدمی‌کنی،خریداریرادستگاهوقتیمی‌گذارد.کنارش
بیاوری.بیرون
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بخوان!راخودتکتاب
قرارانساندروندرراحقایقودستورالعمل‌هاتماممتعالخداونددارد.بیرونودرونهمانسان

جلسهایندرکهکسیبرایاگرمی‌گردیم!حقیقتدنبالبهخودمانجانازبیرونماامااست،داده
همینماست،خوددروندرحقایقکهبفهمدراکلمهیکهمینوبیفتدجاحقیقتایندارد،حضور

نیاید!دیگروبرودمی‌تواندواستبس

می‌فرماید:قرآنمی‌گردی؟چهدنبالکتاب‌هااینودبیرستاندانشگاه،در

کتابک«»إقرأ

کتاب‌هااینسراغماذهنبازکتابک«»إقرأمی‌فرماید:قرآنتاکجاست؟چیست؟خودمکتاب
وقتیکهحالیدرباشد.داشتهورقوخطبایداست؛نوشتهکتاب،اینازمنظورمی‌کنیمفکرمی‌رود.
وقتیمی‌رویم.قرآنسراغماازخیلیکتابی«؛»إقرأنمی‌فرماید:کتابک«»إقرأمی‌فرماید:متعالخداوند

سراغ»می‌گویم:مناماآمدیخداکتابسراغبرو«.خودت»سراغمی‌گوید:قرآنرفتیم،قرآنسراغ
می‌گویدامامی‌خوانیم«راقرآنداریمکه»مامی‌گفتیم:کتابی«»إقرأمی‌فرمود:اگربرو«.خودتکتاب

»سراغمی‌گویم:توبهحالااست؛خارجیمکتوبقرآن،اینآمدی،قرآنسراغاگرنیست.کافیاین
سراغبرو«.خودت»سراغمی‌گوید:وبرمی‌گرداندراشماقرآنمی‌روی،قرآنسراغوقتییعنیبرو«خودت
برو«.خودتسراغبرگردمی‌گوید:می‌آیی)ع(حسینامام)ع(،رضاامام)ع(،صادقامامروایات،

أَهْلَهُ«تعَْرفِْالَْحَقَّ»اعِْرفِِ

بشناسىراآناهلتابشناسراحق

عایشهطرفآنشما؟مقابلجناحبایاشماستباحق»آیاگفت:وآمد)ع(علیامامسراغشخصی
معلومپیامبربهنسبتکههمشماجایگاههستند؛پیامبرنزدیکیاراناززبیروطلحهوپیغمبرهمسر

ازمی‌پرسد؟داردکسیچهازآنها؟«بایاشماستباحقبالاخرهمی‌جنگیم.همباداریمامااست
ومی‌کردپیدافیصلهکاراست«منبا»حقمی‌فرمود:کلمهیکحضرتاگرمی‌پرسد.)ع(امیرحضرت

پاسخسپسمی‌پرسد؛«منازداردکهداردقبولرامن»خُبمی‌گفت:خودباحضرتاگربود.تمام
حضرتامااست.نفریکهمنفریکبزن«؛شمشیرآنهاعلیهمنکناردربیااست؛منبا»حقمی‌داد:

«أَهْلَهُتعَْرفِْالَْحَقَّاعِْرفِِ»فرمود:بلکهنفرمود؛رااین

سراغاینکهولونیست؛درستمی‌دهی،انجامداریکهکاریایناست،غلطتونگرشنحوهایناصلاً
هستم:حقهممنوآمدیمن
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«مَعَوَالْحَقُّالْحَقِّمَعَ»عَلیٌِّ عَلیٍِّ

تبلیغاین‌گونه)ع(أئمهبشناس.حقباراحقاهلبشناس؛راحقبرواست.غلطتوکارایناما
می‌گویممنچه»هرنمی‌گفتند:می‌فهمد،خودشواسترسیدهتعقلمرزبهکهکسیبهمی‌کردند.

تاکیستباحقبگومی‌کنیم؛اطاعتمامی‌گوییچههر»تومی‌گفتند:همآن‌هااگرحتیچشم«.بگو
کیست«.باحقبفهمیتابشناسراحقبرواست،غلطتوکاراصلاً»نه!می‌فرمودند:کنیم«اطاعتما

کنیم؟خرجدین،وائمهمثلداریمکهسرمایه‌هاییازاندازهچهتا
فرمود:)ع(صادقامام

شیناًً«علیناتکونالاوزیناًلنا»کونوا

گیرکجاهراگرباشید.همماکمکبلکهنکنید،خرجرامانگذارید؛مایهماازباشید؛ماکمکوزینت
ازببریم؛پیشراکارروایاتاین‌زوربابخواهیماگربگذاریم؛مایه)ع(ائمهوروایاتازونقلازکردیم،

وقتیبگذاریم؟مایه)ع(ائمهازبایدماموقعچهدارد.جامدتیبرایکاراینبگذاریم؛مایهقرآنوخدا
اعتباروآبروکسیاگرمی‌شودآیاکنیم.خرجآنهاآبرویازبایددارند،آبرومقابلطرفنزددرآن‌هاکه

نمی‌شود.نه!کنیم؟خرجآنازماندارد،

نمی‌کند.قبولماازکسیکنیم،خرجراپولاینبیاییممااگرنیست،معتبرورایججامعهدرکهپولی
هیچنیست.پولاصلاًاینبلکهاست«»تقلبینمی‌گویند:نمی‌خورد«.دردبهپول»اینمی‌گویند:
است.تقلبیبگوییمکهندارد؛جامعهدرجایگاهی

وکنیمخرجآن‌ازمی‌توانیمماکهدارند،جایگاهیآن‌هاقلبومردمبیندردینو)ع(ائمهاگر
»چشم!«می‌گویند:همهمهاست«اینخدا»حکممی‌گوید:تقلیدمرجعاست«اینخدا»حکمبگوییم:

خرجآنازهمیشهبایددارد،اعتباروآبرودین،اینکهحالاکنیم؟خرجدینوائمهازمرتببایدماآیا
باشیم؟همدیناینآبرویحفظفکربهبایدیاکنیم؟

»برایبگوید:اگرمی‌دهد.پولاوبهزودبده«»پولبگوید:کسیهربهدارد؛آبروجامعهدرکهکسی
فقرابهمی‌خواهمبسازم؛بیمارستانیامسجدمی‌خواهممی‌خواهم؛پولشخصفلانیاکارفلان

اینازوکندخرجآنازمرتباگراماهست،مدتیتاآبرواینمی‌دهند.پولاوبههمهکنم«رسیدگی
ایندین‌داریمی‌کنیمفکرماکرد؟حفظراآبرومی‌توانچگونهمی‌افتد؟اتفاقیچهنکند،حفاظتآبرو

کنیم.خرجبایدداریمسرمایهچههرکهاست

9https://khodshenasi.meنوروزیحسیناستاد-خودشناسینوزدهمدوره‌ی



)ع(صادقامامحکمیاخدا»حکمبگویند:شمابهاگردارد؟ارزشوقیمتچقدرشمانزددینالان
ازبعدبماند،مقدارهمینبهوجاهمیندراگرمی‌کنید؟بازحسابآنبرایچقدرشمااست،این

تقویتراخوددینکهداریاحتیاجاین‌بهنمی‌کنی.بازدیگرمی‌کردی؛بازابتدادرکهراحسابیآنمدتی
خوددروندرالانببری.بالاراایشانارزشواعتبارآبرو،بدهی؛رشدراخوددرونصادق)ع(امامکنی.
کنی.زیادبایدراحساباینمی‌کنی؟بازحسابچقدرخدابرای

مانکن.راکاراینفقطاماکرد،خرجبایدکهاستدرستنکن.خرجخوددرونخدایازمرتب
کردهپیداآبروماقلبودلجان،درکهدیناینکردنخرجباکنیم؟حفظگناهازراخودمانبایدچگونه
ببیندالان)عج(زمانامام»اگرمی‌گویی:می‌رسیگناهبهوقتیکهداریممحبتخدااولیاءبهمااست؛

انجامراگناهاینمی‌شودرویتآیانمی‌کشی؟خجالتآیامی‌شوی،مرتکبراگناهاینداریتوکه
ازراخودوکردیخرجدارد،شماجاندرزمانامامکهآبروییازمی‌کنی.حفظراخودتپسبدهی؟!«

بخوانی؛صبحنمازوشویبلندمی‌خواهیمثلابدهی،انجامراواجبیکارمی‌خواهیکردی.حفظگناه
درخدااولیاءوخداکهآبروییازبیداری،وخوابحالتهماندرمی‌آید؛همخوابتاست،سختخیلی
عاشوراروزببیناست،گفته)ع(حسیناماماست،گفته»خدامی‌گویی:ومی‌کنیخرجدارند،توجان
آیامی‌کنیم.خرجداریمخُبنکرد«.ترکراخودوقتاولنمازجنگ،ودرگیریبحبوحه‌یدرکرد،چکار
مدتیازبعدبخوریم؟!سرمایهازبایدفقطآیاکنیم؟!کسبوتحصیلجذب،همسرمایهمقدارینباید

می‌شود.تمامسرمایه‌ات

استمعرفتازدیادبهسرمایه،تحصیل
فقطاینکهنهمی‌برد.بالاراشمافهمکهاستجلساتیبهاست؛معرفتازدیادبهسرمایهتحصیل

مولودیوروضهجلساتدراگر‌کند.زیادراشمامعرفتبایدبلکهشود،شمااحساساتتحریکباعث
دروندرمعرفتازکهراآنچهواقعدرنمودی،اکتفاآن‌بهفقطوکردیشرکتدینیاحساساتتحریکو

کردی؛تبدیلاحساسبهوگرفتیکاربهبود،خدااولیاءبهنسبتتو

بهوکنیمحفظگناهازراخودماننمی‌توانیماصلاًکاراینبدونشود؛انجامبایدکارهااینالبته
فشارانسانبهمحرماتترکوواجباتانجاماین‌چونکنیم؛ترکرامحرماتوکردهعملواجبات‌مان

انجامراکارهااینبتواندتابگیردکمکنیروییازفشارهااینمقابلدربایدهمانسانمی‌کند؛وارد
دینیبایدامامی‌آید.بدستدینیاحساساتتحریکوموعظهتفکر،جلساتهمیندرنیروایندهد.
بهوکنندتحریکراآنتاباشدشماوجوددرباطنیمحتواییکبایدکنند.تحریکراآنکهباشد

کنند.تبدیلالکتریکیانرژیبهرامکانیکیانرژیامروزیاصطلاح
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سوختنبهشروعچوبومی‌زنندکبریتمی‌سوزانند.راآن‌‌کنندآزادراچوبانرژیمی‌خواهندوقتی
می‌ماند؟روشنکیتاآتشوگرمااینامامی‌گویند.گرمابهچوبانرژیشدنتبدیلکاراینبهمی‌کند.

می‌شود.خاموشآتشسوختچوبکهمدتیازبعددارد؛انرژیچوبهست؛چوبوقتیتا

رانان‌هابچسبانی،رانانکهموقعهرشمامی‌ماند؛داغمدتییکتاکنندروشنکهراتنوریهر
انرژیمنبعیکبهراتنوراینونگذاریهیزممرتبونکنیرسیدگیاگرامامی‌دهد.شماتحویلپخته
می‌شود.خاموشنکنی،وصل

الهیشعورومعرفتفهم،درجه‌یانسانیهرسرمایهشود.متصلبایدشمافهمشوی؛متصلباید
کنی.تبدیلتحریکبهراآن‌وبرویروضهمجالسبهمی‌توانیداشتیراشعورایناگراوست.دینیو

بهآن‌راپسهستآندروندردرزمینهواستعداداینکن.تبدیلحرارتانرژیبهراخشکچوباین
وکناستفادهنیرواینازرسیدی،گناهبهوقتیکن.تبدیلمختلفانرژی‌هایوالکتریکیحرارتی،انرژی
بیندارد،مایهکهکسیبدهی؛دستازراسرمایهوکنیاستفادهآنازمرتباگراماکن.حفظراخود
است.فطیرمایه

حاضرمی‌دادند؛راجانشانمی‌جنگیدند؛می‌رفتندکهبودندجبههدرکسانیچهکهمی‌بینیمبنابراین
کهنداشتندتوفیقمنتهیبدهند؛چیزهمهوقرآنکشور،اسلام،دین،برایراخودشانجانبودند
بایدحالاشما»نه!گفت:آن‌هابهنگرفت.خداامادادندهمراچیزشانهمهیعنیشوند.شهید

نه!بود؟دروغاحساساتآنآیابرگشتند.دیگرمسیربهدرجه180افراداینکهدیدیمبعدبمانید«.
شد.تماممایهامانبود؛دروغ

بودتوجیبتویچوننمی‌ماند.باقیآنازچیزیدیگریکردیم،خرجومصرفاستفاده،فقطوقتی
راکاراینامامی‌کردیگذاریسرمایهبایدمی‌شود.تمامپولاینمدتیازبعدخوردی؛درآوردیمرتب

نکردی.

دینتمامکهمی‌شویدمتوجهبعدکنیدمطالعهشده،وارددیندرتفقهوعلمبابدرکهراروایاتی
شعورومعرفتدنبالبهدیگرچیزهایواحساساتاست.فهموشعورعقل،معرفت،معنایبه

می‌آید.معرفتدنبالبهمحبتمی‌آید.

کنیم؟مراجعهکسیچهبهمعرفتکردنپیدابرای
خودمانبهنمی‌توانیمکهخودمانبرویم؟کسیچهسراغبایدکنیم؛پیدامعرفتمی‌خواهیمماحالا
قرآنآیاکتابک«.»إقرأکند.متوجهخودمانبهراخودمانوبیایدبایددیگریشخصبدهیم.معرفت
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قرآنتابرمی‌گرداند.خودمانبهرامابخوان؛راخودکتابکتابک«.»إقرأمی‌گوید:مابهکهبخوانیم
نمی‌کنیم.مراجعهدرونیقرآنبهمانباشدبیرونی

می‌گردد.خودشدنبالبهخودازبیروندرهمیشهکهاستاینانسانخصلتوخصوصیت
ببیند.چشمبابایدیعنیاستچشمشدرعقلشمی‌گویندکهتعبیریایناست.چشمشدرعقلش
باماکهاستگرفتهقرارماشنیدنودیدنمعرضدروآمدهپائینیعنیاستشدهنازلقرآنبنابراین

بگویند:مابهکهبشنویمگوشمانباوبخوانیمچشممانبابایدنداریم؛عقلچونببینیمچشممان
بدهند.مراجعهدرونبهراماکن.مراجعهخودتدرونبهبروکتابک«»إقرأ

ببینید«را»منمی‌گوید:واستبرگشتهماپیشورفتهآخرتاراراهاینیعنیشده،نازلخداپیامبر
تابگیرندرابچهدستبایدهستیم.ضعیفبچهیکمانندبهچونچرا؟نمی‌کنیم.قبولنبینیمتاچون

می‌خواهیمبگیرد؛رامادستیکیبایدبگذاریم؟کسیچهدستدررادستمانبایدحالاامابیفتد.راه
برسیم.حقایق،بهخودمانوبفهمیمراخودمانکنیم؛پیدامستقلفهمکنیم؛پیداراخودمان

مِنولوکافر،مِن»ولوبگیرید.یافتید،جاهرراحکمت.وجدتم«أنیّالحکمه»خذواداریم:روایتدر
راهدولاداریمهنوزمابرو.می‌گفتندخودشناسیکجاهریعنیباشد.منافقوکافرازچندهر.منافق«

راهراتومی‌تواندکهکسیدستدربگذاررادستتبرو.می‌دهندیادتوبهرارفتنراههرکجامی‌رویم.
اینجوریکهحالامنافق.منولوکافر،منولوببر!«راههمرامنبگیر!همرامن»دستبگو:اوبهببرد.
سراغبرویم؟منافقوکافرسراغبایدماواقعاًبرویم؟!اوسراغبایدگفتخودشناسیهرکسآیااست

بگیریم؟یادخودشناسیآنهاازوبرویمآنها

سراغبایدآیامی‌گوییم«.خودشناسی»مامی‌گویند:هستند؛همخودشناسیمدعیکهکنیمفرض
جایسرکهعقلتچونچشمت،مرحلهدربیایعنیکن.مراجعهخودتبهبازجاهمینبرویم؟آنها

محسوسبهمعقولتشبیهکار،اینبهچشممان.تویبیاییماست.چشمماندرعقلماننیست،خود
دارید؟نفتبگوییوبرویداروخانهاگرمی‌روی؟داروخانهبهآیابخرینفتبخواهیشمااگرمی‌گوییم؛

چرا؟است.دارخندهبروی،داروخانهبهنفتخریدبرایاگرفروشی.نفتمی‌روینداریم.می‌گویدقطعاً
ندارد.مناسبتچون

است.کردهخلقراماکهکسیبرویم؟کسیچهسراغبایدکنیم.پیداراخودمانمی‌خواهیمما
وعصمتبیتاهلسراغبایدکهندارییقینونمی‌دانیکهکنیمفرضحالاداشتی.رااینمظنههرکجا
کهجاییروینمیدیگرمی‌دهی.رامظنه‌اشواحتمالکهبرویآنهاییسراغبایدخببروی،)ع(طهارت

ندارد.رابطه‌ایهیچ
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باشدشماآینه‌یبایدخودشناسیمربی
است.کتابخوانیروزامروزکهگفتنداست،خوبخواندنکتابمی‌خوانی؟چهبرایراکتاب‌هااین

اگربخوان.راخودتکتاب.کتابک«إقرأ»می‌فرماید:قرآناست؟چقدرکشورهادرکتاب‌خواندنآمار
منکتابکتابی«.»إقرأمی‌گوید:رفتیشخصفلانسراغاگراماکتابک.می‌گوید:قرآنآمدی،قرآنسراغ

بخوان.را

می‌فرماید:آمدی)ع(صادقامامسراغاگر

المؤمن«مرآة»المؤمن

می‌گوید:رفتیدیگریکیسراغاگراماکنید.پیداماوجودآینهدرراخودتانهستیم،شماآینه‌یما
چشم«.بگوتومی‌خواهم،منهرچهمی‌خواهم.چههستم،چهوهستمکهمنببینکن.پیدارا»من

خدابهمی‌کند.دعوتخودشبهببین«را»منمی‌گوید:است.شیشهبلکهنیست؛آینهکسیچنین
شیطانوخودشبهدعوتنهکند.دعوتخودتخدایبهراتوبایدکهدرحالینمی‌کند.دعوت

خودش.

شروعاینجاازدارد.عترتوقرآنمکتبدرآموزشوکلاساستاد،مربی،بهنیازخودشناسیپس
زیاداحتمالامانداری،یقیناگرداری(.همیقین)کهاستتمامکاراینجاکهداری،یقیناگرمی‌کنیم.
چیزیاگرکهکنشروعاینجاازکن.شروعجاهمینازمی‌شود،تونصیبچیزیجاایندرکهمی‌دهی

راخودتبروی.دیگرمکاتبسراغنیستلازمدیگراست.تمامکارشناختی،راخودتوشدتونصیب
عمرمانکهمابرو.دیگرجاهایسراغوقتآننشناختیراخوددیدیمحالفرضبراگراماشناختی.

بعدبرویم،داروخانهاولبخریمنفتمی‌خواهیموقتیبگیریدفرضکهنیستطولانیاینقدر
نفت»آقابگوییم:وبیاییمفروشینفتسراغآخردستتابگردیمرادنیاتمامطورهمینوسوپرمارکت

دارید؟!«

ماازخارجی‌هاکهایرادهاییمثلهستند.گرفتنایراددنبالفقطنیستند،حقدنبالافرادازبعضی
می‌کنیدرسترااینبدهید!«راخودنفتبایدنیست!قبولدارید؟!حجاب»شمامی‌گویند:می‌گیرند.

دنبالآن‌هاکنیمهرکاریبدهید!«راخودنفتبایدنیست!درستمی‌زنید!؟سینه»شمامی‌گویند:باز
کهداریدچکارببرید!بیاییدببرید؛رامانفتخواهیدمیکه»شمابگوییم:استبهترپسهستند.ایراد

آنهاهرچهکهاستاینامرواقعیتببر!«بیاببری؛رانفتکههستیایندنبالشمامی‌کنیم؟!چهما
ازرادینهمومی‌اندازدزحمتبهراشماهممی‌برند.رامانفتهمآخرمی‌کنیم.گوشمامی‌گویند

امامباریکبرند!میرانفتهمنهایتدرهستی؛نشینیعقبحالدرشماهمینطورمی‌برد؛بین
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همحالامی‌ماند«.محفوظدینمانلااقلنداشتیم،رانفتاینماکاش!»ایفرمودند:علیهاللهرحمت
کهپایشوگرنهمی‌آوریمزبانبهفقطراحرف‌هااینالبتهاست؟چطوربدهیم؟!!میتوانیمداریمکه

نمی‌دهیم.همراآن‌راازقطرهیکبیفتد
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