
قرآندرخودشناسی
۴۴-۴۲آیاتحِجر،سوره

نوروزیحس�ناس�اد

)۱۴۰۲فرورد�ن۱۹(۵۷جلسه

شیطان��روانوخوردگان)(فریبشدگاناغواوعده گاهکهجهنمفرمودآیها�ندرمتعالخداوند
دارد.دربهفتاست،

»1)44(…أبَْوَابٍسَبْعَةُلَهَا…)42(الْغَاوِ�نَمِنَ«…

عقل
مشترکجهنموبهشتب�ندربهفتکهدارد،دربهشتبهشتکهداشتیمروایتدرو

فرمود:(ع)علیام�رالمومن�نبه(ص)خدارسولکهداشتیمدیگریروایتدراست.

».2تسَْبقَِهُمْحَت�ىباِلْعَقْلِإلَِيْهِأنَْتَفََ�قَر�بْالْبرِ�بأِنَْوَاعِخَالقِِهِمْإلَِىالن�اسَُ�قَر�بَإذَِاعَليِ�«يَا

جهنموبهشتب�نمشترکدرب هایاز�ی کنند�لاشمردمعمومدیدیوقتیعلی،اییعنی
واردعقل)(درببهشتبهمختصدربازتوشوند،نزدیکخودشانخالقبهوشوندبهشتوارد
نیست.اعتمادیقابلدرب هایاست،دربهفتکهجهنموبهشتب�نمشترکدرب هایز�راشو.

ازاگرهمچن�نبوده.بهشتیعملدادیانجامکهعملیچندهربیاوری،درجهنمازسراستممکن
).تسبقهم(�ی گ�ری�یشیمردمهمه یازشویوارد(عقل)دربآن

که:شدهوارد(ص)خدارسولازدیگریروایتدر

الْعَالمُِونَ،إلاِمَوْتىَكُل�هُمْالن�اسُ«
الْعَامِلُونَ،إلاِهَلْكَىكُل�هُمْوَالْعَالمُِونَ
الْمُخْلصُِونَ،إلاِغَرْقَىكُل�هُمْوَالْعَامِلُونَ

عَظِيمٍ».خَطَرٍعَلَىوَالْمُخْلصُِونَ

شونزدیکخدابهعقلباتوشوند،نزدیکخالقشانبه�ی خواهندنیک)(اعمالبرانواعبامردمدیدیهرگاهعلی،ای2
�ی گ�ریسبقتآن هاهمه یازکه

۴۴و۴۲آیهحجر،سوره1
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عالمانجزبههس�ند)هلاکت(درمردگانندهمهمردم
عمل کنندگانجزبههس�ندهلاکتدرهمهعالمان

مخلصانجزبههس�ند)هلاکت(درهس�ندغرقهمهعاملانو
هس�ندبزرگیخطردرمخلصانو

خدایعصرسوره  یدرکههمانطور.،هس�ند..هلاکتدرهمهمردمفرمودحضرت؟ چهیعنی
الذ�ن«الاهس�ندزیانوخسراندرهمهانسان هایعنیخسر»لفیالانسان«ان�ی  فرماید:متعال

...دهندانجامصالحعملوآورندایمانکهکسانیجزالصالحات…»عملواوآمنوا
خودتخالقبهوشوبهشتدرواردتوعلییایعنی.باِلْعَقْلِ»إلَِيْهِأنَْتَ«فََ�قَر�بْفرمود:حضرتو

است.عقلدربآنواستاعتمادقابلوبهشتمختصدربهمانکهشونزدیکعقلاقسامبا
عقلگاهیواستنظریعقلگاهیاست:نوعدو�قسیم بندی هاازیکیدرعقلکهشدعرض
شدیآشناواقعاًهستکهآن چهبایعنیبردی،�ینیستوهستبهنظرمرحله یدروقتی.عملی

�ی فه�ییعنی�ی بری.نبایدهاوبایدهابه�یعملمرحله  یدرشناختی،واقعاًنیستکهراآنچهو
عقلهم�ناماناشایست.کاریچهواستشایس�هکاریچهکرد.نبایدکاریچهوبایدکاریچهکه

راخداوشدندآشناحقیقتباکهکسانیهمه یکهنیستطورا�ندارد،مراتبخودشنظری
دارند.برتریدیگربعضبهبعضیبلکهباشند.رتبهیکدرشناخ�ند

:نظریعقلاقسام

عل�ینظریعقل.۱
(ع):رضاامامفرموده یط�ق

نْسَانِمَعْرفَِةُالَْعَقْلِأفَْضَلُ« ».نفَْسَهُالإَِْ
بشناسد.راخودشانسانکهاستا�نهاعقلبرتر�ن

است.راهابتدایدرهنوزکرد،�یداراخودشناسیعلمیعنیشناخت،راخودشوقتیانساناما
کند.تحص�لبایدراآنهاکهداردوجودخداشناسیوخودشناسیازدیگریاقسام

بهبایدنظر،مرحله یدرمردمیعنی.الْعَالمُِونَ…»إلاِمَوْتىَكُل�هُمْالن�اسُ«فرمود:(ص)خدارسول
است.هلاکتدرباشد،نداش�هراعلما�نکسیاگربیاید،روعقلشانشودباعثکهبرسندعل�ی
�ی فرماید:(ع)علیام�رالمومن�نکهچنانبشناسد.راخودشبایدیعنی

�نِلَوْوَالَْعِلْمَ«اطُْلُبُوا ».وَعَز�الَر�ب�مَعْرفَِةُفِيهِوَالَن�فْسِمَعْرفَِةِعِلْمُهُوَوَباِلص� جَل�
آندرواستخودشناسیعلمآنوباشددور)خیلی(جایچ�ندرگرچهبیاوریدبه دستراعلم

استنهف�هخداشناسی
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نشده…تمامهنوزمطلباما
هلاکتدرهمعالم هایعنی.هَلْكَى…»كُل�هُمْوَالْعَالمُِونَ«�ی فرماید:سپس(ص)خدارسول
هس�ند.هلاکتدرن�زرسیدندخودشناسیعلمبهنظریعقلمرحله یدرکهآنها�ییعنیهس�ند،

شناختیم .راخداماالحمدللهکهشدجمعخاطرشانوکردنداعتمادعلم شانهم�نبهز�را
نهاددرا�نازقبلکهاستمعرفتیوعقلهمانرسیده،عالمِذهنمرحله یبهکهشناخت،ا�ن

کرده،اعتمادعلما�نبهاوچوناماشده،واردهمذهنشبهاکنونوبوده،پنهاناوفطرتوجانو
هستی؟کیتوب�رسیماوازاگریعنیاست.علمشبهتوکلشز�راعلم.ا�نشدهاوخدایپس

ا�نبهیعنیدارد.توحیدعلمدارد.خداشناسیوخودشناسیعلمکههستمانسانیمن�ی گوید
اوبهبایددانشمندم!وعالممن�ی گویدو�ی گ�رد؛آرامشداردعلما�نازاست؛خوشدلشعلم

کردی؟گمعلمتدرراخودت�ی کنی؟افتخارو�ی بالیو�ی نازیو�ی کنیاکتفاعِلمَتبه«آیاگفت:
»است؟ذهنتدرفقطکهعل�ی

ایمانینظریعقل.۲
هلاکهمهعالمانیعنیالْعَامِلُونَ»إلاِهَلْكَى،كُل�هُمْ«وَالْعَالمُِونَ�ی فرماید(ص)خدارسول
نشود،عملبهمنت�یکهنظریعقلیعنینباشدعملمنشأکهعل�یز�راعاملان.ازغ�ر�ی شوند

عملمرحله یدراماشناخ�ه ای،راحقنظرمرحله یدرشمااگریعنیندارد.فایده ایونشدهایمانی
داری.عل�ینظریعقلگرچهنداریایمانینظریعقل�ی شودمعلومنیستی،حقا�نبهمل�زم

�ی فرماید:(ع)حس�نامام
»باِت�باعِإلاِّالعَقلُيَکمُلُلا« الحَق�
حقازتبعیتبامگرن�ی شودکاملعقل

شود.کاملعقلت�اکن��رویآنازوباشپایبندآنبهحالشناختی؟راحقیعنی

(اخلاص)یقینینظریعقل.۳
خوشدلت«حالاگفت:اوبهبایدنخ�ر.است؟تماممطلببود،همعملاهلکسیاگرحال

بهحالاطاعتم؟وروضهومسجدوانفاقوحجوروزهونمازاهلهستم؟عملاهلمنکهاست
خدایابگو�ی:وخدا�یشبروی�ی خواهیاست؟�ردستمالحمدلله�ی گو�ی�ی کنی؟ا�کاعملت

گرفتم؟»روزهوخواندمنمازبرایتچقدر�ی دانیآمدم،�ردستمن

الْمُخْلصُِونَ».إلاِغَرْقَىكُل�هُمْ«وَالْعَامِلُونَ
مخلصانجزبههس�ند)هلاکت(درهس�ندغرقهمهعاملانو

3https://khodshenasi.meنوروزیحس�ناس�اد-قرآندرخودشناسی



کهفرض«به�رسید:آن هاازبایدندارد.فایده ایعملشان�ی شوند،هلاکهمههما�ن ها
کسیچهبرایامااست.مرجعرساله یونظرط�قیعنیاست،درستفق�ینظرازهمهنمازهایت

است؟»بودهچهکهبگونیّتتازدادی؟انجام
 روب فرمود:(ع)ام�رالمومن�نبهخطاب(ص)�یامبرحضرتاست.معرفتوعقلدرجاتا�ن  ها

واردجهنموبهشتمشترکدرهایازکهمردمباقیبهنکننگاه.شعوروعقلومعرفتدنبال
�ی شوند.

ایمانیعقلمرحلهبهکهبودا�ندوممرحله یبرسی.عل�ینظریعقلبهکهبودا�نمرحلهیک
بهاماشود.ایمانیبرایتعلمکه�ی شودباعثعملشود.عملبهمنت�یعلمتیعنیبرسی؛
به«منبگو�یکهنشود.راحتایمانا�نواسطه یبهخیالتونکناعتمادواکتفاایمانهم�ن
�ی کنم».�کیهایمانم
م�ق�نازبگو�یاگرهستی،کسیچه�رسیدندتوازوقتی.خدابهایمانتبرنهکن،توکلخدابر

�ی شناسی؟ا�ن طورراخودتآیایعنیشد.خواندهفاتحه اتشد،تمام�ی گویند:هستم،مومن�نو
؟استخوشاسا�یا�نبهدلتو�قواوایماناهلوعملاهلومومنگذاشتیراخودتاسم

آخرتم؟برایکرده امآمادهتوشهوزادکههستمکسیمن�ی گو�ی
وعناو�نبههنوزداری.منیّتو�ی بینیراخودتهنوزز�رااست.خرابکارتباشد،چن�ناگر

ذهنیمفاهی�یعناو�ن،ا�نکهحالیدرداری.خودتازذهنتدرکهکرده ایاعتمادتعاریفی
هنوزاماداری،راخودشناسیعلمنیست!عناو�نا�ندرنیست!ذهنتدرکهتوحقیقتهس�ند.

کرده ای.گمخودشناسیعلمدرراخودتنکردی.�یداراخودت

علمدنبالاصلایعنیغافلیم،همعلمازمااغلبالب�ه،استنیّتغافلیم،آنازماهمه یآنچه
شویم،عالمآن کهازقبلیعنیداریم،�ی علمعملن��وس�ه  ایم،عالمونبههنوزچونون�ی رویم،

نیست!کاردرخودشناسییعنی�ی شویم،عامل
نیّت.سراغ�ی آیدبعدعمل،سراغ�ی آیدبعد�ی شود،شروععلمازببینید:راترتیب
برایعملتیعنینداری.قربتقصدباشد،خرابنیّتتوشویمتوقفبیا�یاینجا�ااگریعنی

دیگراندرنهو�ی بینیمخودماندرنه�ی کنیم،بازحساببرایشنهماکهنیّتیهماننیست.خدا
�ی کنیم.جستجو
دیگراندرباره یمعیاریواساسچهبرچیست؟»،فلانیبهراجع«نظرتکهب�رسندماازوقتی

�ی کنی؟نگاهاعمال شانبه�ی کنی؟گوش راحرف هایشان�ی کنی؟قضاوتراایشانو�ی دهینظر
.استنیّتمالاخلاص�ی بینی؟رانیّت شانکهآن یا

کههستعملشببینیم،نهایتخیلیآنکهمادید؟�ی شودهمرانیّت«مگر�ی �رسند:گاهی
�ی گو�یم�ی کنیم،گوشکههمراحرفهایش�ی کند.خو�یکارهایاست.خوبعملش�ی گو�یم
بهترا�نازدیگر�ی گوید.قرآندرتدبرّیا�ی دهددرسخودشناسیم�لا�ی زند.همخو�یحرف های

رسالهط�قجایش،سرکهمحرماتوواجباتدیده ایم،همرااعمالشعالی!چقدرقشنگ تر؟و
�ی دهد».انجامهماستمستحبهرچهن�ی شود.مر�کبمکروهیه�چ�ی کند.عملراهمه
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ماگفت؟�ی شودچهندارند.جوا�ی»هست؟چههدفش«ب�رسیداگرب�رسید؛نیّتازاگراما
چیست؟دیگرنیّت ن�ی دانیماصلاکههستیمب�قشما)نسبت(بلاآنقدرکاریم؟کجایاصلا

آمدهشهرشانبه�ازهکهکردندتعریفشخصیاز(ع)صادقامامخدمتآمدندعده ایباریک
کهکارهاچهدارد.علمخیلیاست.درستکارشخیلیکهآمدهماشهربه«فردیگف�ند:م�لاًبود،

�ی گف�ند(ع)صادقامامبهبعدبودند.باخ�هاوبرابردرراخودشانندارد»!کهبرنامه هاچهن�ی کند.
بگ�ر)».یاد(یعنیکن،تماشابرویمبیاهم«شما

همبایدنشوند؟غایباینها�ی خواهیمبعدبودند!(ع)ائمهاطرافدرموجوداتیوآدم هاعجب
یازدهمامام�اکهمابهکردندلطفخیلی�ازه�ی شد.غایبباید(ع)صادقامامهمانشوند.غایب
نرسد.دیگرا�ن هایبهکار�ا�ی شد،غایببایدابتداهماناز(ع)،ام�رالمومن�نهماننشده.غایب
شد.شروعغیبتدورانیعنیدیگر!غیبتیعنیا�ن�ی زند،چاهدرراحرف هایش�ی رودوقتی

رامعاویهیارانازنفریکوبدهمراشماازنفردهمن�ی شد«کاش�ی فرماید:(ع)علیحضرت
ومحکمخودشانباطلدرآنهانیستید.اس�قامتباواستوارخود�انحقدر«شماهاچون.بگ�رم»

.هس�ند»جدی
زندگینیست!بردارشوخیکهزندگی�ی کنید.بازیمسخرهیامسخره اید،یعنیندارید»«جدیت

شوخیواقعاًکنی،شوخی�ی خواهیهموقتییعنیاست.جدیهمشوخی هایشاست.جدی
گردش،ورزش،کن.عملفکراساسبرعمل،هنگامبخند.حسابرویبخندی�ی خواهیوقتیکن.

بده.انجامفکرباراهمهغفلت،استراحت،تفر�ح،
بگوم�لاًیادارد.نیازروانمواعصاببدن،ز�راکنم.تفر�حبایداست،تفر�حوقتالانبگوم�لاً

است.خوابیدنوقتالانپسکنم.درخس�گیبایدباشم.عقلیوعل�یکارحالدردائمن�ی توانم
داش�ههدفزندگی اتدرباش.داش�هبرنامهکن.فکربده.انجامعقلرویراا�ن هاهمه یولی

�ی فرماید:(ع)صادقامام.نباش�ی معنیباش.جدیباش.

يَاطِرءُُوسُهُمْضُرِبَتْأصَْحَاِ�يأنَ�«لَوَدِدْتُ هُوا».حَت�ىباِلس� يَتفََق�

اینقدروبروندعقلوشعوروفهمدنبال�ا�ی زدمیارانمسربر�ازیانهباداشتمدوستیعنی
نباشند.عملدنبال

انجامداریچهبرایباشد)،عالیوخوبهمقدر(هر�ی دهیانجامداریکهراعملا�نآخر
�ی شود؟ثبتکسیچهنامبهوکسیچهبرای�ی دهی؟

بهره یولی�ی کنندکاربعضی هاظاهر)،(دنیایخودماندنیایهم�ندراوقاتگاهیدیده اید
کشیدن)،(بیگاریاستحمار�ی گو�یما�نبهما�ی خورند؟و�ی برند�اراجبهدیگرعده ایراکارشان

کنیمکمکشمابهبیا�یم�ی خواهیممااینکهنامبهیعنیکردن).(آباداستعمار�ی گویند�اراج گران
�ی برند.خودشانرابهره اشو�ی کشندبیگاری�ی کنند،استفادهسوءاینهااز�ی آیند

حاصلازخود�ی کشند،زحمتکهکسانیهمه ی�ی کنیدگمانشماهس�ند.چن�نآدم هااغلب
که�ی چینندبرنامهطوری�ی کنند.مد�ریتراا�ن هاعدهیکخ�ر.�ی شوند؟بهره مندزحمات شان
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شمااینکه�ی برند.رااصلیبهره یمد�راننهایتدرولی�ی برند،بهرهدارندکنندخیالزحمت کشان
ا�ناز�ی کنی؟عملداریکسیچهبراینیست.موجهکنیعملطوریهروپا��نبیندازیراسرت
دیگران؟منافعیا�ی شود�أم�نخودتمنافععمل

اماانداختی،زدیرامقابلطرفمهره یتوست.نفعبهظاهراً�ی دهیحرکتکهشطرنجیمهره ی
تماماونفعبهنهایتدرحرکتتز�را�ی خواست.دلشاوکهدادیانجامراکاریهمانواقعدر

حرکترامهرها�ناگرکردیخیالکهخورده ایفریبزده.گولتکهدادهخطیتوبهاو�ی شود.
اوست.نفعبهنهایتدرحرکتتاست.خودتنفعبهدادی

نفعبهکاملاًکهحالیدراست،خودماننفعبه�ی کنیمگمانکه�ی کنیمکارها�یماگاهی
�ی گ�ری؟روزهداریکسیچهبرای�ی خوانی؟نمازداریکسیچهبرایب�رسخودازاست.شیطان

شد؟چهجهانآندر�رسیدنداوازدانشمند،فلانعابد،فلاندیدند،خوابرافلانی�ی گویند
انجاممابرایکهرا«اینهاگف�ند:…روزه،نماز،گفتمآوردی؟چهگف�ندطرف،ا�نآمدموقتیگفت

بود.چهتواعمالاینکهنهبود؟چهتونیّتیعنیآوردیچه�ی گویندوقتیندادی!»

خواندینمازدادی؟انجامکسیچهبرایاست.نیّتعالَمجهان،آننیست.عملعالَمجهان،آن
؟�ی خواهیپاداشخداازچرادیگرپنداش�ند.خبهستی؟خواننمازبپندارندمردمکه

هستم.همروزه�ازهگفتیخو�ی،پسرچهماشاللهماشاللهگف�ندآمدندخواندی،نمازوقتی�ازه
کسه�چاجرخداشد.تمامکه!نبودخدابرایدادند.جا�زهتوبهوگف�ند،آفر�نزدند،کفتوبرای

�ی رویبعددادند.توبههمرااجرتهمان�ی خواستی،رامردمس�ایشتوامان�ی کند.ضا�عرا
داده ای؟انجامدیگرکسبرایکه�ی خواهیراکاریپاداشخداازآنجا

توقعاتییکظاهرعالمهم�ندر�ی کنیم.کارها�ییکاوقاتگاهیمااست.جالبخیلی
حاجتیمن�ی گوید،چی؟برای�ی گویممن.بهبدهمیل�ونیککه�ی گویدآمدهطرفداریم.

فق�ر!بهبدهمببرموبگ�رمشماازتومانمیل�ونیکشدبرآوردهحاجتماگرکردمنذرداشتم،
بدهم؟!رااشهزینهبایدمنکردی،نذرتوداشتی،حاجتتو�ی گویم:

گفت:بایدبده».را«�ولش�ی گوید:شوهرشبه�ی آیدبعددهد،آشم�لاکهکردهنذرخانهزن
اگرحالادیگر».کس�ولبانه�ی کردی،نذرخودت�ولبابایدکنینذر�ی خواستیکهشما«خب

همسریاگرحتیاست.دیگربحثیکا�نبدهدرا�ولشونزندحرفیبیایدکو�اههمشوهرش
کهبگویداوبهبیایدکردننذرازقبلباید�ی کند،�قبلرانذرهزینه یشوهرشکهباشدمطمئن

کنم.نذریچن�نتو�ولبا�ی خواهم
�ی گف�ندمابهنداشتیم،اگرچونداریمد�ن�ی کنیم.کاردیگرکسیکبرایهمماازبسیاری

پساست.اسلا�یجامعه مانهمطرفیاز�ی د�ن.بگویندمابه�ی آیدبدمانطرفیاز�ی د�ن.ای
م�لدیگر!«نه�ی گو�یم:شود،ناآراماوضاعمقداریکاگراماباشیم.د�ن دارکهبهترچه�ی گو�یم

�ی کنیم.ولنیست!»خوبهمزیادباشیمدینداراینکه
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جهان،آنبرویمد�نا�نبا�ی خواهیمبعد�ی کنیم.نگاهشرایطوجوبهاست.گونها�نماد�ن
�ی فرماید:(ع)حس�نامامکردیم.دینداریتوبرایماخدایابگو�یموکنیمطلبپاداشخدااز

نْيَاعَبيِدُالَن�اسَ...« �نُوَالَد� ».ألَْسِنَتهِِمْعَلَىلَعْقٌالَد�

دنیای شانمنافعز�راد�ن دار.گذاش�ندراخودشاناسمفقطهس�ند.دنیابرده یمردمیعنی
از(ع)حس�نامام�ی شوند.�ی د�ن�ی گردد،برداردورقببیننداگر�ی شود.�أم�ند�ن داریبافعلاً

گفت:اواست.خبرچهآن جا�رسید�ی آمدکوفهازکهکسیآن

علیکم».س�وفهممعکم،«قلوبهم
شماستعلیهشمش�رهایشاناماشماست.بادلهایشانمردم

علیهیاهستیدمابایاگف�ه:هم�زید�ی شوند.کش�هکنند،اظهارراشمابهمحبت شاناگر«ز�را
(ع)حس�نبابرویدوباشیدمالشکردربایدهستیدمابااگرنیست،خارجهمحالدوا�نازما.

راسر�انبگردیدولشهردراگرحتی�ی کشیم.راشماباشیدکجاهرنیستید،ماباهماگربجنگید.
�ی بریم.»
لشکردر�ی رفتیبایدیا�زیدلشگردر�ی رفتیبایدیا�ی کردی.تع��نبایدبود.طوریا�ناوضاع

�ی کش�ند.راتوموقعهمانالاوبکشندراتوبعداکه(ع)حس�نامام
نزدیکییعنیچه؟یعنیقربتقصددارد.وجودنیّتوقصدنامبهشرطیکهنداریمتوجهاصلا

باشد.خدارضایبرایعباداتتوکارهابده.انجامکارخدابراییعنی.بدهقرارهدفراخدابه
�ی دهمانجامخدارضایبرایراکار«ا�نبگو�یمدهیمانجامعملیهراینکهازقبلاسترسم

.استداش�نینیست.گف�نینیّتنیست.نیّتا�نولی.»اکبراللهالله،الیقرب�ا
خدابایدهمماهدفاست.هدفبه�قربقصدباشیم؟داش�هبایدماکهچیستنیّتا�ن
باشد؟خدابایدمنهدفکهکجاستوکیستخداباشد.
کهداردربطیچهمابهتو!بروای�ی �رسی؟خداچیستی«از�ی گویند:،چیستخدا�ی �رسیم�ا
چهمنبهخداودارمربطیچهخدابهمنیعنیهست،خدابگوفقطبگو.هستیازچیست؟خدا

بهداریمکارخداهستیبه«ما�ی گویند:بده»انجامرازندگی اتبدهانجامراکارتشمادارد؟ربطی
برایکهداریکاریچهبخوان.رانمازتشمایعنینکن.سوالچیستیازنداریم،کارخداچیستی

چیست؟».بازی هاعرفانا�نچیست؟نیّتخدا؟غ�ریاخدا
خدابدانمکهنیستا�نفقطخداشناسی�ی کنند.مسخرهراآنو�ی خندندخداشناسیبه

�ی توانمچطورنشناسمرااومناگرهست،کهخدا�یا�ناماهست.کهخدانیست.یاهست
باشم؟داش�هخداا�نبهنزدیکیقصد

نماز�انوبرویدمسافرتبه�ی خواهید«اگر�ی گو�یم:چه.یعنینزدیکیقصداصلان�ی دانیم
برومروزشش�ی خواهم«من�ی گوید:آمدهشخصیکنید».روز۱۰قصدبایدنباشد،شکس�ه
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چگونه«شما�ی گویم:کنم».روز۱۰قصد�ی خواهمباشدکاملنمازماینکهبرایولیمسافرت
روز۱۰قصد«خب�ی گوید:مسافرت»؟بروید�ی خواهیدروزششولیکنیدروز۱۰قصد�ی خواهید

�ی بندمراچشم هایمنشستمکهطور«هم�ن�ی گوید:�ی کنید»؟قصد«چگونه�ی گویم:�ی کنم».
شما«خب�ی گویم:روز».دهقصد�ی شودهم�نمشهدبرومروز۱۰م�لا�ی کنمقصد�ی گویمو

ن�ی شود؟»«یعنی�ی گوید:گرفتید».همرابرگشتبلیطوبروم�ی خواهمروزهششمن�ی گو�ید
روزششمن�ی گو�یدداریدخود�انشمان�ی شودنه؟یا�ی شودکهداریدشک«مگر�ی گویم

است».روزششقصدخودشا�نبمانم.�ی خواهم
کهخدابهبحثولی�ی فهمند.علمارامطالبا�نحالاچه.یعنیقصدن�ی فهمدشخصا�ن

�ی زند.لنگهمهکُمِیت�ی رسدکهخدابهبحثن�ی فهمند.همعلما�ی رسد،
دگر».وقت�ابگذارزمانا�نجگرخونا�نوهجرانا�ن«شرح

جگر؟خونکدامهجران؟کدامجگر!خونبه�ی شودتبد�لهجرانا�ن�ی گوید
�ی فرماید:خداکهحالیدر

اعِدَعْوَةَأجُِيبُقَرِيبٌإِن�ي« 3دَعٰانِ»إِذٰاالَدّٰ

هستم.توبامن�ی دهم.راسوالتجوابونزدیکممن

هنوزاما�ی م�ریمداریموشدیم��ردیگر.وقتیکبهداده اندحوالهراماآن جورهمیشه
کهنمازها�یکاره ایم؟چهجاا�نوشدیمخلقچهبرایاصلاًوچیستوکیستخدان�ی دانیم
چهبرایبود؟کهبرایا�ن هامازندگیهمها�نشد؟چهگرفتیمکهروزه ها�یشد؟چهخواندیم

بود؟
بهیعنیدرگ�ریم.همبایعنیق�الیم.و�نازعدرسرشهمهوخداگذاشتیمرااسمشفقط

همباسپساست.منباخدایعنیاست»منباحق�ی گو�ی،�ی خود«تو�ی گو�یم:یکدیگر
�ی کشیم.رایکدیگرو�ی جنگیم
هست،خدا�یاگرنیست؟یاهستخدا�یبالاخرهکیست؟باخدایعنیکیست؟باحقبالاخره

بالایعنی«معاد»است؟منتها�یومبداءچها�ن�ی خورد؟مندردچهبهنشناسم،رااومناما
خدا.سویبهرفتن

ّٰا هِ«إنِ اوَللِّٰ ّٰ 4رٰاجِعُونَ».إلَِيْهِإنِ

ازوشناختن�ی شودرا«خدا �ی گو�یکهتون�ی کنی؟رجوعچراکنیم.رجوعخدابهبایدمایعنی
داری؟»کارچهچیستی اشبادیگر.استبسهستفهمیدیکهراهستینکن!سوالچیستی
اکنی؟مراجعهخدابه�ی توانیچطوری ّٰ شوی؟راجعون�احتمابشویافقیبایدیعنیرٰاجِعُونَإلَِيْهِإنِ

بشناس.راخدایعنیکنرجوعخدابهخ�ر.قبر؟در�ی رویکهاستقبروسردخانهراجعونیعنی

١۵۶آیھبقره،سوره4
١٨۶آیھبقره،سوره3
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کها�نن�ی دانیچون�ی شناسی.راخداکهن�ی دانیاما�ی شناسی،راخداکها�نجالب
خداست»؟ا�ناست؟خودش«ا�ن�ی گو�ی:خداست!همان�ی شناسی

کسیباحالا�ا.هستیخدابهمراجعهحالدرخودتزندگیدردائم�ی کنی،زندگیخداباداری
درستتشخیصمعیارغلط؟یااستدرستحرفا�نببینینکردیفکربحث،ح�ندرنکردی؟بحث

یعنیخدا�ی.غ�ریااستخدا�ییعنیباطل.یااستحقحرفشببینیکهاستا�نغلطو
حرفا�نرا؟حرفا�نداردقبولخدایعنیهست؟خدا�یببینمب�رسمخداازبگذار�ی گو�ی

خداست.هم�نخدا�ی ست،یعنیاست،درستاگراست؟باطلیااستدرست
خبرون�ی دانیاماهستی،زندگیمشغولاونوربا�ی کنی؛هماستفادهاوازوداریراخدا
فطرتوخداشناسیمماهمه ی.نداریعلمتبهعلمنیست.آگاهانهخدانورازاستفاده اتنداری.
است.ال�یماهمه ی

هِفِطْرتََ« اسَفَطَرَالَ�تيِالَلّٰ عَلَْ�هٰا».الَنّٰ

برای.کنیممراجعهآنبهچگونهکهبگ�ریمیادبایداماداریم.ال�یفطرتداریم،خداماهمه ی
انسان،ایبگویند:کنند.یادآوریداریم،راآنچهمابهکهداریما�نبهنیاز.داریمتذکربهنیازکارا�ن

صورتبهو�ی شناسیراحقاینکهبهکنتوجهداری.راخداو�ی شناسیراحقناخودآگاه،تو
بماند.نخوردهدستناخودآگاهتدرعلمتمگذارکن.مراجعهاوبهخودآگاه
اداری.شماکند.مراجعهبخواهدکهنداردراآنح�وانکهاستا�نح�وانباشمافرق ّٰ هِإنِ للِّٰ

اوداریم ،خدامایعنی ّٰ �ی فرماید:(ص)رسولحضرتکن.رجوعاوبهیعنیرٰاجِعُونَإلَِيْهِإنِ

تمَُوتوُا».انْقَبْلَمُوتوُا«

ازقبلیعنیخودت.خدایبهکنمراجعهخودتیعنیبم�رید.برسدمرگاینکهازقبلیعنی
فهمبفهم.وکندرکراحقیقتیعنیشو.نائلخدالقاءبهخودتبرسانند،خدالقاءبهراتواینکه
بدست�اببینیآموزشوبخوانیدرسوبرویبایدراعلم.استعلمازغ�رفهمخداشناسی.یعنی

ومُذک�رفهم،وعقلامادارد.معلمبهنیازعلمدارد.دادنتوجهوتذکربهنیازفهمامابیاوری.
.�ی طلبددهندهانذارودهندهتوجهوکنندههدایتو�یغمبر

5مُذَك�ر».أنَتَإنِ�مَا«

هستی.دهندهتذکرتوهمانا�یامبر،ای

اخلاصازپس
�ی فرماید:سپس(ع)صادقامام

عَظِيمٍ».خَطَرٍعَلَىوَالْمُخْلصُِونَ«

٢٢آیھغاشیھ،سوره5
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کیستی؟«ب�رسند:توازاگرباشد،خدابرایفقطعملتوخالصنیّتتیعنیباشی،مخلصوقتی
یعنیهم�نهستم».مخلص�نازهستم،مخلص«مننگو�یباشمراقبکن».بیانراهویتت

زندگیعناو�نومفاهیمومعانیوالفاظباداریذهنتدرهنوزنیامده ای.خودبههنوزخود بینی.
نوشت:راشعرا�نسلمانکفنروی(ع)ام�رالمومن�ن�ی کنی.

الْسَليِْمِ…»الْقَلْبِوَالْحَسَنَاتِمِنَزاَدٍبغَِْ�رِالْكَرِيْمِعَلَىوَفَدْتُ«
رفتمخدادیداربهخالی)دست(سلیمقلبونیکی هاازتوشه ایبدون

سلیم»قلبورهزادنبودنزدمکریملطفدرگهبهامشده«وارد

شَيْ ء»كُل�أقَْبَحُالْز�ادِ«…لَحَمْلُ
برود�ردستکهاستزشتچقدر�ی رود،کریمم�زباننزدم�همانیبهانسانوقتی

رفتی«اگر�رسید:هست؟توشهوزادبهنیازیچهکریمنزدز�راباشد.خالیدستکهبهترهمان
منازکه�ی رومجا�یمن«دادپاسخدهی؟»جواب�ی خواهیچهآورده ای،چه�رسیدخدا،نزد

بلکهنیست.نیازمندکه�ی رومخدا�ینزدیعنی».�ی خواهی؟چه�ی گویندآورده ای،چهن�ی �رسند
است.راحتخیالم�ی خواهی؟چه�ی گویدآورده ای.چهن�ی گوید�ی کند.�ی نیازن�زرانیازمندان

وخو�ی هاواعمالقب�لاز�ی شودنامیدهتوشهوزادآنچهیعنیبروم.�ی خواهمخالیدست
ن�ی بینم.رادارمآنچههروسلیمقلبوحسنات

وقتی�ی گویدحضرتیعنی(ع).ام�رالمومن�ننوش�ه؟کسیچهسلمان!رف�ه؟کسیچه
دستش(ع)ام�رالمومن�نآیاهستم.هم�نهممنیعنیباش.چن�نبرویخدانزد�ی خواهی

کریمنزدوقتی�ی گویداماچرا.نداشت؟سلیمقلبوحسناتآیانداشت؟توشهوزادآیابود؟خالی
خطرند.معرضدرهماینها.عَظِيمٍخَطَرٍفیوَالْمُخْلصُِونَببینی!رااینهانباید�ی روی،

أعَْيُنهِِمْ»فيدُونهَُمَافَصَغُرَأنَْفُسِهِمْفيالْخَالقُِعَظُمَ«
شدهکوچکچشمانشاندراوغ�رکهکردهجلوهبزرگجانشاندرچنانخالق،

خودبینیوقتی�اخودبینی.یعنی«من!»دیدنکریم.نزدآمده اممنکهببینمراا�ننبایدحتی
.نیستجا�یخدابرایکرده،اشغالراذهن مان

برخ�ز».میانازحافظخودیحجابخود«تو

خودت)جمله(ازخداغ�رکرد،جلوهبزرگجانتدرخداوقتهرخدا�ی.غ�رهمخودتیعنی
قائلو�ژه ایجایگاهخودتبرایاف�ادی،خودچشمازهمخودتوشدکوچکورفتکنارهم

:فرمود(ع)علیام�رالمومن�نخداست.هست،هرچهکه�ی بینیآنگاهنشدی،
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معه»وبعدهوقبلهاللهرأيتوإلاّشئًرأيتما«
دیدمآنهمراهوبعدوقبلراخدااینکهمگرندیدمراچ�زیه�چ

زینبحضرتم�لن�ی بینی.بدیوزشتیعالَمدراصلا�ی بینی.زیبا�یفقط�ی بینی،راخدادائماً
:فرمودمصیبت هااوجدرکه(س)

جمیلا»الارأیت«ما
ن�ی بینمزیبا�یجزچ�زه�چ

نظریعقلثمره یعملی،عقل
یعنیداشت،خواهدهمعملیعقلباشد،داش�هنظریعقلکهکسیگفتیم،کههمانطور

بلوغبهنظریعقلدرکههنگا�یو�ی آیدروهمعملیعقلنظری،عقلمراحلطیباهمزمان
است.رسیدهکاملبلوغبههمعملیعقلرسید،کامل

فرمود:(ع)صادقامام
شِئْتَ»مَافَاعْمَلْعَرفَْتَ«إذَِا

است.عاقلانه ودرستدهی،انجامکاریهرکردی،�یدامعرفتوشناختیراحقکهوقتییعنی
یاشماستبا«حقبود�رسیدهایشانازکهشخصآنبهجملجنگدر(ع)ام�رالمؤمن�نهمچن�ن

فرمود:»آن ها؟
أهَْلَهُ.».تعَْرفِْالَْحَق�«اعِْرفِِ

بشناسیراحقاهل�ابشناس،راحق

در�ی شودمعلوم�ی شناسی؟همراحقاهلآیابگوینداوبهاگراما�ی شناسم.راحق�ی گوید
کسیچهواستحقکسیچهبفهمدن�ی توانددارد.مشکلنیّت هاوحقاهلتشخیصمرحله ی

باطل.
علم(یعنیکرده امتحص�لراالعقلافضلمن�ی گویدوشناخ�هراباطلوحقکهکسی

(یعنی�ی شودگمراهیدچارباطلوحقمصاد�قتشخیصمرحله یدرامادارم)،خودشناسی
درپس�ی پندارد)،حقراباطلاهللذاواست،حقاهلکسیچهکهدهدتشخیصن�ی تواند

سوالامابشناسدراخداانسانن�ی شودنشناخ�ه.راحقوخدایعنیدارد.مشکلخودشناسی
است.نورخداز�رانباشد.روشنوباشدسردرگموباشدداش�ه

هُ« مٰاوٰاتِنوُرُالَلّٰ 6الأَْرَْضِ».وَالَس�

٣۵آیھنور،سوره6
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اگر�اریکی،دیدیاگرندارد.امکاندهد؟قرار�اریکیدررامازم�ن،وآسمان  هانور�ی شودمگر
راا�ن هانیّتن�ی شناسی،راباطلوحقاهلداری،تطب�قومصاد�قتشخیصدرخطادیدی

نداریخبرخودتنیّتازونشناختیهمراخودتیعنیداری.مشکلنداری،خوانینیّتون�ی بینی
راخودشکهانسانیهستی.گمخودتوچیستخودتنیّتوهدفن�ی دانینشدی.خالصو

دیگرانهدفکهدهدتشخیص�ی تواند�ی شناسد،وکرده�یداراخودشهدفوشناخ�ه
خداست.غ�رهدفشانکسانیچهوخداستهدفشانکسانیچهم�لاًچیست.
کند،روشنرا�اریکجای�ابیفکندنوروشودروشنن�ی تواندوندارد(باتری)قوهکهقوه ایچراغ

و�ی شودروشنباشد،داش�هکهباتری�ی  خواهد.باتریکند.شروعخودشازبایداولا�ن
�ی  دهد.روشنا�ی
همرادیگرانهدفبشناسد،راهدفشوخودش کها�ن بدون�ی تواند�ی کندگمانکهکسی
واستخو�یآدم«ا�ن�ی گویددیگران:درباره یقضاوتبه�ی کندشروعدهد،تشخیصوبشناسد

�ی آید».خوشما�ن«از�ی گوید:یان�ی دانم.�ی گویددل�ل»؟چه«بهبگو�یم:اگرامابدی».آدمآن
دستندارد.معیاریوملاکنیامد»؟خوشتیاآمدخوشتمعیاریوملاکچه«بابگو�یم:اگراما

است،خوب�ی کردمخیالکهآنکردم.«اشتباه�ی گوید:مدتیازبعدلذااست.خالیهمخودش
توبود.بدهماولهمانازا�ننیست.اینطور«خ�ر.گفت:اوبهبایدبوده».بدشدمعلومبعدا

نگاهباراآدمهان�ی توانین�ی شناسیراخودتچونتونداشتی.خوانینیّتقدرتتون�ی فهمیدی.
�ی زند.خو�یحرف هایخیلی�ی بینیو�ی کنیگوشراحرف هایشفقطتوکنی.نگاهب�نهدف

ابن�ی کند.خوبکارهایخیلی�ی بینی�ی کنیعملشبهنگاه�ی زد؟بدیحرف هایمگرمعاویه
عبادتو�ی خواندشبنمازوقرآنو�ی گرفتروزهو�ی خواندنماز�ی کرد؟بدیکارهایمگرملجم
چونچرا؟است.غلطباطلوحقاهلوباطلوحقتشخیصبرایتومعیاروملاکغ�ره.و�ی کرد

گ�ی.»خودتونداریهدفزندگیدرن�ی شناسی.راخودتاصلانکردی،�یداخودتدرراحقیقت
7تذَْهَبُونَ»؟أَْ�نَ«

�ی روی؟داریکجاخودت
ا�نکهکنیشناسا�یودهیتشخیصرادیگرانهدفبتوانیوبیندازینور�اندارینور«خودت

چیست».کارهایشوحرف هااینکهنهچیست،هدفش
.استب�نسخنوب�نعملنگاهازغ�رب�نهدفنگاه

26آیھتکویر،سوره7
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