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نوروزیحس�ناس�اد

)۱۴۰۲اردیبهشت۹(۵۹جلسه

�ی فرماید:متعالخدای

آمِنِ�نَ»بسَِلاَمٍادْخُلُوهَاوَعُُ�ونٍ؛جَن�اتٍفِيالْمُ��قِ�نَ«إنِ�

برخوردارید؛امنیتازکهحالتیدرسلامتی،بهشویدبهشتا�نواردکهشود �یگف�هم�قّ�نبه
آرامش.وراحتخیالبایعنی

یعنی�قوا.خداستآنهامحدودیتیگانهو�نهایعنیدارند.ال�ی�قوایکههس�ندکسانیم�قّ�ن
نگهداری.خودوخودداریمحافظت،مراقبت،یعنیمحدودیت،

کودکیدورانآزادی
یعنیآزاد،ازمنظورماناست.�قوابا�ی گو�یموقتیکامااست؛آزادنفریککه�ی گو�یمگاهی

چراکهب�رسیماوازاگرگ�رد. ن�ینظردرخودشبرایمحدودیتیه�چونداردحری�یه�چکهکسی
کاریهرودهم �یانجامبخواهمکهکاریهردیگر،هستمآزاد«من�ی گوید:نکردی؟یاکردیچن�ن

ن�ی دهم».انجامنخواهمکههم
گاههراست.غفلتوسرگر�یبازی،مشغولاغلببچهاند؛ چن�نحدی�ابچه هاگفتبشودشاید

شود ن�ی�ی خوابد.�ی گ�رد،خوابشگاههرنوشد. �ی�ی شود،تشنهگاههر�ی خورد.�ی شود،گرسنه
نیست.…وشعوروفهموعقلقیددراست.آزادچرا؟کهگفتاوبه

کردن.محدودیعنیکردنعِقالح�وان.به�ی بندندکهبندیآنیعنیعِقال.یعنیعقل
با�ی کند.نگاهتچرا؟�ی گو�یدهد. ن�یجوابتوبهبگو�ی،هماگرچرا؟گفتن�ی شودبچهبه
«چرا�ی گو�یمفهمد. ن�یرا«چرا»معنیاصلاًچه؟یعنی«چرا»است؟سوالیچها�ن�ی کندفکرخود
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بچگیوکودکیزبانبادارد�ی خوردغذاوقتیکودکچه؟یعنی�ی گویدخودباخوردی»؟راغذاا�ن
انجامبهکشد �یمیلمندارد.چرادیگر�ی خورم.غذا�ی شومگرسنهوقتی«من�ی گوید:مابهخودش

خواهد. ن�یدیگریدل�لهستم،آلودخوابیاتشنه،گرسنه ،اینکهازغ�ردهم. �یانجامراکارآنکاری.
دیگر».خوابم �یبیاید،خوابماگر

انجامراآنباشد،داش�هکاریانجامبهم�لاگراست.م�لیک�ابع�ی دهد،انجامکهکاریهر
«چرابگو�یاگردهد. ن�یانجامبده،انجامراکارا�نکنیاصرارچههرباشد،نداش�هم�لاگر�ی دهد.

استا�نسکوتشمفهومبفهمیمبایدخودمانمامنتهابدهد؛ن�ی تواندهمجوابدهی؟» ن�یانجام
است.میلش�ابعکودکز�راخواهد. ن�یدلمآید، ن�یخوشمندارم،دوستندارم،م�لکه

وشعوروفهموعقلوبندوقیدهرازاستآزادبنامیم.«آزاد»�ی توانیممعنایکبهرافردیچن�ن
چههر�ی خورد،شدهرچه�ی خوابد،شدجاهر.نداردمحدودیتینیست؛بس�هیعنیبست.وعِقال
.استاش غر�زه�ابعیعنی�ی دهد.انجامداشتم�ل

ش�رم�لاًاگر«چرا؟»ب�رسیدن�ی توانیدشماح�وانیه�چازکه�ی بینیمبهتربازح�واناتدرراا�ن
دادی؟خرجبهدرندگیچراکردی؟شکارچراگفتاوبه�ی توانآیابخورد،وکندشکارراآهو�یای درنده

دیگر!�ی دهدجوابمابهداردآهوشکاربااواست؟ح�وانکههم�نازغ�ردارد،جوا�یسوالا�نآیا
کهاستغذا�یهما�نخوبدیگر.بخورمچ�زیبایدشدم.گرسنههستم،ح�وانمنخوب�ی گوید

هم�ن.خوردم.بود؛ا�نبهمنم�ل�ی کندبرطرفمرانیاز�ی آید.کارمبه

چرا�یوعقل
«چرا؟»ب�رسیاگر.�ی دهدرا«چرا»پاسخکهآنیعنیعقل.استعقلدرانسانباح�وانفرق

اوازکه�ی دهدحقشمابه�ی دهد.جوابکه،جهتآنازز�را،آنکه،دل�لبهگوید �ی�ی دهد.جواب
اینکهصرف.دهدانجامراکاریدل�ل،بدونوچرابدونکهن�ی دهداجازهخودشبه«چرا؟».ب�رسی
را.اون�ی کندراضیخوردم،بودم،گرسنهمنبگوید

هماوبود.رسیدههمهایش م�وهوبودند،کاش�ههندوانهآندرکهبودشدهای مزرعهواردشخصی
کارچهاینجاشماکهبودگف�هوبودرسیدهمزرعهصاحبخوردن.بهبودکردهشروعوبودرف�ه

ندارمکاریکهبودگف�هنیست.تومالاست.حراما�ن�ی خوری؟مراهای هندوانهداریچرا�ی کنی؟
خوردم.کشید،میلمبخورم.گفتمبود.شدهگرمماست.خنکاست؛حلالیااستحرام

ا�نروالاگرن�ی آید.درجورعقلبانیست.کنندهقانعبپذ�رد.ن�ی تواندراجوابا�نانسانببینید
عقل؟مفهومبه�ی رسیمداریمچطور�ی کنیددقتن�ی شود.بندسنگرویسنگکهباشد،
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و�ژگییکنیست.همدرآوردیمنوساخ�گیچ�زی�ی کند.ایجادمحدودیتاست،عقالکهعقل
ازفردیعنیتعقلاست.تعقلنامشکهداردوجودعملیاست.عقلاسمشکهداردوجودانساندر

راخودشیعنیبدهم؟انجامراکارآننبایدچرابدهم؟انجامراکارا�نبایدمنچرا�ی �رسد:خودش
دلیلیبرایشبایدکرد،غلطیکارجا�ییکهماگربکند.خواستغلطیهرکهبیند ن�یآزادورهاویله

اگرعاقل.فلان…کهبودا�ندادمانجامراغلطکارا�نمناینکهعلتبگویدبتواندیعنیباشد.داش�ه
ی همهچیست؟عقلا�نبیاید.درجورعقلباباشد.پذ�رشقابلکهبیاورددلیلیبرایشبایدکرد،کاری
اینجاست.ماحرف

کودکیمعنایبهوح�وانیمعنایبهآزادنیس�ند.ولنیس�ند.رهاویلهکههس�ندآنها�یم�قّ�ن
خودبرایرسیدند.عقلبهشدند.بزرگنیس�ند.کودک�انیاانسانند.نیس�ند،ح�واناولاًاینهانیس�ند.

و�ی بنددراانسانبالودست�ی آیدکهچیستشعوروفهموعقلا�نقائلند.شعوروفهموعقل
ا�ن�ی گویدتوبهخداوحقمعیاروملاکوشاخصباکهاستآنعقلبکند؟کاریدهد ن�یاجازه

کهآنیعنیاست؛ال�ی�قوایبگ�ری،نظردرراخداکهحالتا�ناسماست.بدیااستخوبکار
باشد.حقوخدابس�ه،راتوبالودست

فطرتووجدانندای
یکچونبکنی.توانی ن�یوبکنینبایدکاریهردیگر.باشیداش�همحدودیت�ی خواهیشمابالاخره

کاریهرن�ی دهداجازهوجدانتوجدان.�ی گو�یمآنبهگاهیگذارد. ن�یکههستوجودتدرچ�زی
.بکنیرا

وجودمنکرخواهند �ییعنیآزادیم»؛کاملاًما«نه،بگویند:وکنندادعابعضی هااستممکنگاهی
بگذارچیست!وجدانچیست!عقلچیست!حرفهاا�نکهبگویندوبشوندوجودشاندروجدانوعقل
هماونیست.ا�ننه.�ی بینیدعملاًوواقعاًامابکند،استممکنادعابکن.خواستیچههروکنار

�ی فرماید:خداوندنیست.آزادکاملاًیعنیدهد.انجامراکاریهرن�ی تواند

»1…الل�هِلخَِلْقِتبَْدِ�لَ«لاَ

ونشنیدهراوجدانندای�ی شودبرد.ب�نازن�ی شودراوجدانکرد.نابودن�ی شودرافطرتندای
همبازاما.دادانجاموجدانخلافکارها�یشود �یکرد.عملخلافشبر�ی شودگرفت.نادیده

دارد.وجودعقلهمباز.ن�ی شودنابودوجدان

۳۰آیهروم،سوره1
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گذش�هدرهمکاریهرکه�ی شونددیگرهای سرگر�یمشغول�ی شوند.بازیمشغولعده ایم�لاً
نکند.اذیتشانوجدانشاندهندانجامخواس�ندآیندهدرهمکاریهروکردند

فرومستیحالتبهنشنوند،راوجدانشانندایکه�ی خورندشراب�ی روندم�لاًکهاستا�ننهایت
بعضی�ی خواهندوقتیهس�ندبعضی هاشوند.لایعقلاصطلاحبهوبیفتدکارازشان عقلروند،

شان عقلاماشود.خاموشآن هاعقل�ا�ی خورندشرابآغازازقبلدهند،انجامراناشایستکارهای
«لاَن�ی شود!عوضکهشان خلقتنیس�ند!کهح�وانهس�ند.انسانچونچرا؟ن�ی شود.نابودکه

.الل�هِ»لخَِلْقِتبَْدِ�لَ
کنی،پاکرامسئلهصورتیاکنی،پنهانراآن�ابگذاریمسئلهصورتیکرویرادستتکهاگرشما

شماکهزمانیبنابرا�نهست.هنوزمسئلهشود. ن�یحلکهمسئلهآنبگ�ری)،نادیدهرامسئله(یعنی
کهزمانییابگذاری،مسئلهرویکهباشینداش�هدستیدیگریابگ�ری،نادیدهراآننباشیقادردیگر

ست. باقی�ی شودمعلومو�ی دهدنشانراخودشمسئلهآنبرود،کنارتودست
است،گذاش�هعقلشووجدانرویرادستشعمرییککهکسیآنیعنیاست؛هم�نجهنم

ن�ی آید.وجودبهجهنم�ی رود.کناردستشمرگ،هنگاماست،گرف�هنادیدهرافطرتشنداییعنی
(الب�ه.ایم گرف�هنادیدهراآنعمریماوداردوجودشماومندرکهاستعقلیووجدانهمانجهنم

�ی افتد).مرگازقبلبعضیبرایاتفاقا�ن

ک�ابوحساب
دستن�ی توانیدیگرکهشوی �یمواجهوجدانیباونشدهحلمسائلباشماکهاستوقتآن
چن�ن عنیی است.حسابرسیموقعوقتآن.ک�اب»و«حساب�ی گویندا�نبهنبینی.�ابگذاریرویش
شوی. �یمواجهخودتحلّقابلغ�رمسائلباشمابلکهحسابرسی.برایبیایدکسیم�لاًکهنیست

نگاهکردیسعیای، زدهگرهخودتکهها�ی ریسماننکردی.بازامّا�ی کردی،بازبایدخودتکهگره ها�ی
عقلوخودتاز�ی توانیکی�اای. کردهفرارمسائل)کردنحلاز(یعنیشان کردنبازازونبینیونکنی

کنی؟فراروجدانتو
�ی کنند.حلبرایترامسائلتبرسدکهوقتشنکردی،حلخوشزبانباخودترامسائلتاگر
فرمود:(ص)خدا�یامبر

تحُاسَبوا»أنقبلأنفسَكم«حاسِبوا
برسند»حساب�انبهاینکهازقبلبرسیدخود�انحساب«به
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«بکن،�ی گفت:�ی کردیم،شیطانیکهگاهیپدرمبودیم،کهبچهبیامرزد.راشماگذش�گانهمهخدا
ز�راندارد؛کاریماباکسیاینجا�ی کردیمگمانمهمانی�ی رفتیموقتیم�لاً�ی رسم».حسابتبهبکن،

ن�ی توانستآنجاهمماپدرحتیپاشو.یابنش�نبگویدمابهحتیوکندن�یوامررامان�ی شودرویش
استفادهفرصتا�نازهممابود.زشتمردمجلویمهمانی،درز�رابگ�رد.راماجلویوشودبلند
ولیبسوزان،«آتش�ی گفت:لذا�ی سوزاندیم.آتشاصطلاحبهوکردیم �یزیادیشیطنتوکردیم �ی

«ما�ی گفتیمخانهبهبازگشتموقع�ی شد،کهشب�ی رسم».حسابتبهخانهبرگردیموقتیامشب
�ی گف�ند:همگاهی�ی ماندیمو�ی شدیمموفقگاهیحالان�ی آ�یم».بمانیم،اینجاامشب�ی خواهیم

برویم».بایدن�ی شود.«نه.
شیطانیگفتمتوبهبارچند�نکههممننرسیدی،حسابتبهخودتیعنیرسم» �یحسابت«به

کهنیستکسیدیگرجایککها�ن�اشدجمعهمهها ا�ننکردی.گوشکردم،�أکیدچههرامانکن،
�نها�ی.خودتخودتی،فقطبیاید.کمکتبه

نیستبُعدییکانسان
یاکنی،ضا�عراکسیحقم�لاًکرد.نبایدکهدهیانجامراکاریکهآمده�یشبرایتا�نبحال�اآیا
اوبخشیدم».راتوجان،«آقا�ی گویداووخواهی �یمعذرتاواز�ی رویبعدکنی،کسیبهظل�ی

کردم؟»منکهبودچهکار«ا�نگو�ی �ی�ی افتی،یادشموقعهروناراحتیهنوزشماامابخشد، �ی
چهیعنی�ی رسد.نظربه مسخرهحرف،ا�نظاهردرای. نبخشیدهراخودتهنوزخودتیعنیا�ن

شماراحت.خیالتبرودیگر!بخشیدمراتومن�ی گویدتوبهمظلومنبخشد؟راخودشکسیکه
راخودمهنوزمنخودکهبودهبدآن قدرمنکارا�نام. نبخشیدهراخودمهنوزمن�ی گو�ی

نبخشیده ام.
کهاینجاستکارگرف�اریهمههستم؟دو�امنمگرنبخشیده؟مراهنوزکهکیستمن»«خودا�ن

یعنیاست.�اچنداست؛�اسهاست؛�ادوانسانهرنخ�ر.نیستیم.�ادوهستیم.یکی�ی کنیمخیال
.نبخشدرادیگرشبعدبعدش،یکاستممکننیست.بعدییکدارد؛بُعدچند

مگر«آخر�ی گویند:نبخشیدم»،راخودم«خودم،�ی گو�یوقتینکنند،توجهنک�ها�نبهکهکسانی
گو�یم �یخوبباشد،دیگریکساگردیگر.استخودشخودش،آدماست؟ممکنمگر�ی شود؟

چه؟یعنینبخشیده»راخودش«خودش،امااست.معقول
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ال�یفطرتووجدانعقل،هواییعنیدارند؛راخودآخرتیبُعدِهوایکههس�ندآنها�یم�قّ�ن
چهخداکهببینند�ی کنند،نگاهاولدهند،انجام�ی خواهندکهراکاریهریعنی.دارندراخود

دارند».راخداگو�یم:«هوای �یاصطلاحدردارد.اقتضا�یچهفطرتشانو�ی گوید،چهعقل�ی خواهد،
است.هم�ناصطلاحسههرمعنای�ی کنند».بازحسابخدا«براییا�ی برند».حسابخدا«ازیا

جاست،بهنیست.حقوخداغ�رمحدودیتشا�ن�ی کند،ایجادمحدودیتمابرایکهعقلیا�ن
حلقابلکهنشودایجادمسئله ایکه�ی کندعملجوریعقلجا.بهیعنی،عدلیعنیحقاست،عدل

نباشد.وجدانیپذ�رشقابلکهنیایدوجودبهمسئله اینباشد؛
درتوانند ن�یعاقلهزارکهچاهدرون�ی اندازدراسنگید�وانهیککه�ی گو�یمتمث�لبهگاهی
دهندهمدستبهدستهمعقلای همهاگرکهکردهایجادمسئله اید�وانها�نیعنیبیاورند.

ندارند؛همعقلوهس�ندعقلمدعیکهها�ی ا�نیعنید�وانهکنند.حلراآنتوانند ن�ی

انسانواقعیگمشده ی
استا�نهممشکلاتی  ریشهاست.قب�لا�نازاستگریبانبهدستآنباالانبشرکهمشکلاتی

راال�یفطرتوخداوعقلاینکهجایبهیعنینیس�ند؛�قوااهلیعنینیس�ند؛م�قّیها، انسانکه
پنهانواند �وشاندهراحقاصطلاحبهاند. گرف�هنادیدهراآنبدهند،قرارعملشاخصوم�زانوملاک
خدا،رویبگذاریرادستتیعنیهم�ن.یعنیکفراند. گذاش�هرویشرادستشانتمث�لبهواند کرده

نکنی.حلونبینیراها آن�اخودت،واقعیمسائلووجدان
بشناسند؛راخودشانبایدکهاستا�نهمآنوندارندبیشترواقعیمسئله ییکانسان هاهمه ی

بشناسند.راخودشانخدای

الَْمُؤْمِنِ»ضَال�ةُ«الَْحِكْمَةُ
است»مؤمنگمشده ی«حکمت،

عقلوخداوجدان،همانگمشده شانیعنیاست؛واقعی شانخودها انسانی همهگمشده ی
دنبال�ی روندون�ی شناسندراخودشانانسان هااکثراما�ی گردد).گمشده ا�ندنبالمؤمن(است.

کهخودشجانحقیقتروی�ی گذاردرادستشانسانیعنیخودشان.ازغ�رچ�زهمهشناخت
جامعهدرمشکلاتیچهببینمبروم«حالا�ی گوید:بعد«کُفر»،�ی گو�یمآنبهکهنبیندراآن�اخداست
حالیدرکنم»!حلبرومراها ا�نچیست؟دیگرانهای گرف�اریدارد؟وجوددنیادرمسائلیچههست؟

است.خودشدرونواستخودشبنیادی،وای ریشهوواقعیمسئله یکه
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مسائلی کنندهحلنور؟بدونکننده؟حلوحلاّلبدونکنی؟حلرامسائلخواهی  �یچطورشما
بایدکههستیخودتاصلیمسئله یکنی.حلراب�رونمسائلبایددرونتازشمااست.درونیب�رونی،
خدایبایدباشی.داش�ه«خدا»بایدیعنینکنی.کارچهوکنیکارچهبفه�ی�اباشیداش�ه«عقل»
وکجاستجایشکاریهرکهبگویدتوبه�اکنی،�یدااستعقلوشعوروفهمهمانکهراخودت

نداری،رام�زانومعیاروشاخصا�ناگردهد.نشانتوبهراکارهاواقعیجایگاهیعنینیست؛کجا
ورزیدی.کفریعنینداری؛�قوایعنی
واقعیکافرنه!نکرده؛جاریزبانشبررا«شهادت�ن»کهاستکسیآنفقطکافر،�ی کنیمخیالما

نادیده اش�افطرتشرویگذاش�هرادستش.ن�ی گ�ردنظردرراخدایعنیندارد؛�قواکهاستکسیآن
بشنود،راصداهای همهدنیادر�ی خواهدنشنود.راوجدانشوفطرتندای�اگرف�هراگوششوبگ�رد

کند. �یدعوتصداهای همهشنیدنبهن�زرادیگران.راخودشخدایوعقلوفطرتصدایجزبه
صحبت ها�یچهن�ی دانی�ی گویدنه.�ی گو�یکردی؟گوشرافلانیآقایصحبتهای�ی گویدم�لاً

گوشراا�نچطور؟راا�ن�ی گویدو�ی کندصحبتدیگریکیبهراجعباشی،کردهگوشهماگر�ی کند.
فلان،اللهآیتفلان،�روفسورفلان،مهندسفلانی،دکترکی،آقایبهمان،آقایبیسار،آقایکردی؟
وقته�چاماکردی؟گوشرااینها�ی �رسدبعد�ی برد،اسمیکبهیکمرتبهمینجورفلان،شهید

ب�رسد؟!راا�نشماخودازکسیاید شنیدهحالا  �اکردی؟!گوشخودتفطرتندایبهآیاکهن�ی �رسد
آنوقتیبیساری.سخنرانیپایبرویمآنجاازشد،تماموقتیفلانی؛سخنرانیپایبرویمگویند �ییا
آنبههیئتا�ناز�ی روند.مجلسآنبهمجلسا�نازبهمانی.سخنرانیپایبرویمشد،تمامهم

تعداد«فلان�ی گویندو�ی کنند،حسابهمبعد.…هم�ن طورسخنرانی.آنبهسخنرانیا�نازهیئت.
کنم».گوشراهمهبایدنکردم؛گوشکههستمعقبهنوزسخنرانی

�ی کنند.ک�ابمطالعهبهدعوت�ی خوانی؟ک�اب�اچندروزدرخواندی؟رافلانیک�اب�ی گویندیا
اما�ی کنند؟!دعوتچقدراند؟ کردهدعوتچقدرنکرده؟ک�اب خوانیبهدعوتراشماکسیحالبه�اآیا

نه؟یاخواندیرافطرتتک�اب�رسد ن�یکسه�چبخوان.راعقلتک�ابن�ی کنددعوتکسه�چ
فرماید: �یقرآن

»2كَِ�ابَكَ«اقْرَأْ

بخوان»راخودت«ک�اب

همه یبخواند،راخودش)ک�اب(یعنینفسشک�ابکسیاگرن�ی خوانی؟راخودتک�ابچرا
نخوانده.ه�چنخواند،رانفسشک�ابوبخواندراک�اب هاهمه یکسیاگراماخوانده.راک�اب ها

۱۴آیهاسراء،سوره ی2
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بخوانید.«ک�اب�ی گفت�ی کرد،دعوتهمهمیشهبود.مطالعهاهلخیلیکهبودخدا�یبندهیک
کهدیدمکردمحسابخواندم.ک�ابخیلی«من�ی گفتداشت.ک�ابحسابخودشبرایبعدک�اب!»

دیگرک�ابجلدهزارصدبایدکه�ی کردحساباینجورییعنیهستم».عقبک�ابجلدهزارصدمن
هس�ند.ا�ن طوربعضی هابخواند. دانست �یلازمکهک�اب ها�ینصابحدآنبهبرسد�ابخواند

همه یبخوانم.بایدهمراها ا�ننخواندم!کهراها ا�ندارد؟ک�ابچقدرمطهری«آقای�ی گوید:م�لاً
هستم.عقبدارندک�ابخیلیهمخمینیاماموطباطبا�یعلامهکنم.گوشهمراهایش سخنرانی

آقایهست.همهایش سخنرانیبازار.بهآمدههمقرآنشتفس�رنوش�ه؛ک�ابچقدرآملیجوادیآقای
همینطور…»همزادهحسن

نبردم.اسمکههستعالمِهمخیلیهست؛ک�ابخیلیهست؛همبازنیست؛چ�زیا�ن هاحالا
نبردم...راک�اب هایشانوخودشاناسمکه�ی خواهممعذرتآنهاهمه یاز

ها ا�نبایدمنکهکندحساببخواهدا�ن طوراگربرسد،سعادتشوکمالبه�ی خواهدکهانسانی
بایدکنیم،حسابطورا�ناگرشود.مطالعهصرفبایدعمرشتمامبهشت؛بهبرسم�ابخوانمرا

ی همهاینکهبرایبود.کم�ی داد،همنوحعمرمابهاگرز�رادارد؛ا�رادخداعدلاینکه«م�لبگو�یم:
چ�زییکننوش�ند!کهبیخودینوش�ند،کها�ن ها�یبالاخرهچونچرا؟دیگر.بخوانیمبایدرااینها

بایدکسیچهبشود.خواندهکهنوش�ه،خبنشود؟خواندهکهنوش�هدیگر!نوش�هکه�ی فهمیده
ومنلابدپسهستیمانسانهممااست.نوش�هانسان هابرایننوش�ه!کهح�واناتبرایبخواند؟

دیگر!».بخوانیمبایدشما
نخواندم».رااینهامنداد،�یداد«ایکهمادلدر�ی ماندحسرتفقطدیگر!�ی شودحسرتاینها
ن�ی آوری.درسر�ی فه�ی؟�ی کنیخیالبخوانی،حالا

�قواوخودشناسیبهشتِ
کهبودندچن�نخودشناسیازقبلکهها�ی ا�ن�ی گوید�ی گوید؟چهخودشناسیی تجربه
کهآنها�یاتفاقبهقریبخودشناسیازبعدهستیم».عقبراسخنرانی هاوک�اب ها«ا�ن�ی گف�ند:

آنی همهانگار�ی بینیم.�ی نیازراخودماندیگرماکها�نم�لگف�ندآمدندفهمیدند،راخودشناسی
بلکه�ی فهمیمفقطنهو�ی خوانیماکنونفهمیدیم. ن�یوخواندیم �یقبلش�اخوانده ایم.راک�اب ها

فکرخودشناسیازقبلدارند.هماشتباها�ن کهم�لندارد،محتواکهآن هابلدیم؛راآن ها�ی گو�یم
ازبعضی�ی بینیمخودشناسیازبعدبودند»!بزرگچقدربودند؟چهبودند؟کهاینها«اووو،�ی کردیم

بودند.اشتباهدرخیلیایشان

8https://khodshenasi.meنوروزیحس�ناس�اد-قرآندرخودشناسی



سراغبروبعدبشناس،راخودتکن.امتحاننه؟�ی گو�یاست.واقعیوعملیی تجربهیکا�ن
«چهگو�ی: �ی �ی رود.سرها ا�نهمه یازحوصله اتدیدخواهیغ�ره.وها، سخنرانیمنبرها،ک�اب ها،
�ی گویند؟چهاز�ی گویند؟دارندکجاازنیس�ند!باغتویاصلاهس�ند؟کارکجایاصلاا�ن ها؟�ی گویند

است.�قوای نتیجها�ناست.خودشناسیی نتیجها�نندارند».گفتنبرایحرفیهمه شان.کاری اندسر
�ی فرماید:کها�ن

عُُ�ونٍ»وَجَن�اتٍفِيالْمُ��قِ�نَ«إنِ�

�ی روندکجاهر؛نیستدیگرباغ هایبامقایسهقابلکهاستباغ ها�یوبهشت هادرم�قّیانسان
�ی گ�رد.هما�راد�ی رود،کهباغیهربهن�ی آید.چشمشبهاصلادهند، �ینشاناوبهباغیو

دارد.کمآبندارد؟چشمهونهرچرااست.کمهایش درختوها گلباغ،ا�ن�ی گوید
قبلاهمما(خبدارد،چشمهکهببرمجا�ییکراتوخواهم �یگفتوطالقانبردرامارفقاازیکی
چشمه،دیدنامیدبهداشت)؛زیادیآبکهنیک»،آب«چشمهمانندبودیمدیدهبزرگیهای چشمه

یکدیدیمجا�ییکرسیدیم�ی کرد.دردهمزانوهایمانکردیم،طیرازیادیمس�رکوهدرسربالا�ی
یکگفتیم  �ی آمد.آبقیطانیکم�لاًمقداربهزحمتبهوشر-شرآنازکهگذاش�ندخودکارلوله

خواستیم �یکهای چشمهگفتبرسیم.چشمهبهبرویمبعدبنوشیمآبوکنیماستراحتاینجاخورده
جذابیتو�ازگیمابرای ایم! آمدهراهقدرا�نآباندکیبرایکردیم ن�یباوراست!هم�نبرسیمآنبه

بود.جذابباشد،ندیدهچشمهحالا�اکهکسیبرایفقطشایدنداشت؛
نشستیم.منبریکپایبار«یک�ی گویند:هم�ن طورند.ن�زسخنرانیومنبروک�ابمعرفیدر

اند. ندیدهخوبسخنرانافرادطورا�نکرد».کولاککرد.غوغاسخنران
گف�ند:ایشانبهدفعهیکرا.علیه)تعالیالله(رضواندولا�یاسماع�لمحمدحاجکندرحمتخدا
معصومکسی�ی شودمگرندارم.قبولرامعصوماماممنم�لاکه�ی گویدا�ن طورفلانی«آقای

ندیده».«آدمبود:گف�هپاسخدرایشانباشد»؟
آنبهببیند،درخت�اچهاراگر،ندیدهبهشتندیده،باغندیده،چشمه،ندیدهآدمهنوزکهکسی
م�لاًکنارببردراشما�ی خواهد«چشمه».�ی گویدآنبهببیندآبخودکارلولهیکاگر«جنگل».�ی گوید
من�قلگفتنباتجاربا�نالب�هچشمه؟کدامگو�ی �ینیست!خبری�ی بینی�ی روی،چشمه.

وقتیولیهست»،«خبری�ی گویندکهای شنیدهبسازاست.رسیدنیورف�نینیست،گف�نیشود. ن�ی
بایدحتماهست.خبریگف�ندهمها�نبابا!«نه�ی گو�ی:ن�ی شود.باورتنیستخبریببینیوبرسی
باشد.»خبریاینجا

کها�ن�ی گوید؟چها�ن«خدایاکنی �یفکر�ی دهی،گوشچههرامامنبر.یکپای�ی رویم�لاً
است.بزرگخیلیاست.چنانوچن�ناللهآیتا�نآخر«نه،کنی �یفکراماگفتن!»براینداردحرف
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چههرهمبازاماکنم».گوشرادیگرشبحثیککنم.گوشدیگریکبارنکردم.گوشدرستمنشاید
کردم.�یداا�رادیعی�ی،مننکند�ی گو�ی�ی کنی.شکخودتبهنیست.خبری�ی بینی�ی کنیگوش

شدی.�قواباشدی.م�قّیکهاستا�نشماا�رادوعیببله.

عُُ�ونٍ»وَجَن�اتٍفِيالْمُ��قِ�نَ«إنِ�

چشمهیکع�ونها. باغیعنیجناتنیست.باغدووباغیکنیستدرختدوودرختیکجنات،
ها. چشمهیعنیع�ونبیاید.آنازآبقیطانیکفقطکهنیست

واستباغچهیکفقطکها�ن�ی بینی�ی کنینگاهکهحالای. دیدهراحقا�قوشدهبازچشمت
حفرچاه بکارم؛درختوگلآندرمنبهبدهیدراآن�ی گو�یبعداست؛خالیوخشکونداردچ�زی

چونچرا؟ندارد.گفتنبرایحرفیکها�ن�ی گویندبخوانندک�ا�یهرم�قّ�نبجوشد.چشمه�اکنم
اند. نوشیدهزیادش�ر�ن،زلال،گوارا،آباند. رسیدهسرچشمهبهخود

»3…رَب�هَا�إِِذْنِحِ�نٍكُل�أكُُلَهَا«تؤُْتيِ

…»دهد�یزمانیهردر�روردگارشاجازهبهرااش«م�وه

نیست».کهنیست«خبری�ی گویندکنند! ن�یبازحسابچ�زیوکسیبرایدیگرکهاستمعلوم

عقلقدرشناسی
راحقیقتیوقتیگذارد. ن�یعقلشرویرادستشن�ی گ�رد.نادیدهراعقلشکهاستکسی«م�قّی»

دورن�ی گذارد،کنارراها آنن�ی کند،پشتشعورشوفهما�نبهفهمید،ودادنشاناوبهخدا
.�ی داندراخودشعوروفهموعقلقدر.�ی دهداهمیتآنبهن�ی کند،توج�ی �یآنبهاندازد، ن�ی

مقداریکبدانیم،راخودمانشعوروعقلقدروبشناسیمراخودماناینکهبرایمااستلازمگاهی
ببینیم�ابخوانیمهمک�ابچندوبنشینیمهمدیگردرسوکلاسوسخنرانیومنبرچندپایبرویم
نگ�ریم،نادیدهرامان فهم�ی فهمیم.قدرا�نکهمابهکردهلطفخیلیخدابفهمیمنه؟یاهستخبری
نکنیم.سرزنشجهت �ینپنداریم،ناچ�ز

پا��ن.�ی آورندهیرادیگرانببرند،بالاراخودشاناینکهبرایبعضی ها
پا��ن.�ی آورندراخودشانهیبالا،ببرندرادیگراناینکهبرایبعضی ها

۲۵آیهابراهیم،سوره3
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آنهاواقعیجایگاهپا��ن؟�ی آوریرادیگرانچرابالاببریراخودتاینکهبرایاست.غلطدو�اهر
حقارتوقتیبدان.قدرکن.استفادهاوازدارد.عصمتاست.معصومامامبب�ن.راا�نبالاست،

برایمن«نه.�ی گو�یچرا�ی شوی؟ناراحتچرا�ی خورد؟برتوبهچرا�ی بینی،اوبرابردرراخودت
ها قدر آناوبابا.نهنیست.معصوم«او�ی گو�ی:چراپا��ن»؟بکشمرااوبایدبالا،بیاورمراخودماینکه

راواقعیتاو.ازکناستفادهبالا.بیاورراخودت�ی زنی؟اوسربرچرانیست».بالا�ی گویندکههم
بب�ن.

خودتبالاست».چقدر«ن�ی دانی�ی گو�یبالا؛،ببریراکسیاینکهبرایاست.غلطهمآنبرعکس
دردبهنیستیم؛چ�زیکهمانیستیم؛کسیکه«ما�ی گو�ی�ی گ�ری.نادیدهراوجودتحقیقتو

�ی کنی؟خرابوخواروحق�رراخودتبالا،ببریرااواینکهبرایچراما!».سربرخاکخوریم؛ ن�ی
بود.آدم(ع)ام�رالمومن�ناگرنیستیم.بشوآدماصلاکهمابرسیم.جا�یبهتوانیم ن�یکه«ماگوید: �ی
بالاببریرااواینکهبرایچرابالا.ببردرامااینکهبرایآمدهحضرتکهحالیدر»…دیگرهستیمکیما

تر�ن بزرگاست.گناهبزرگتر�نخدارحمتازامیدینا�ی کنی؟بیچارهوبدبختوخرابراخودت
است.معصیت

بالابرایبالا.بکشراخودتنکش.پا��نراکسیخودت،بردنبالابرایاست.غلطبرخورددوهر
شوم. ن�یآدممننگوونباشخدارحمتازناامیدونکنتحق�روخرابراخودتهمدیگرانبردن
شوی.اوم�لوبالابرویهمتو�اکناستفادهاوازبالاستخیلیکهدیدیراانسانیاگرفقط

عُُ�ونٍ»وَجَن�اتٍفِيالْمُ��قِ�نَ«إنِ�

درها ا�ندارند،ال�ی�قوای�ی کنند،بازحسابخدابرایو�ی گ�رندنظردرراحقوخداکهآنها�ی
ندارد.ها ا�نبهعرضهبرایچ�زیکسیاست.�رها ا�ندستهس�ند.سارانچشمهوباغها
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