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نوروزیحس�ناس�اد

)۱۴۰۲اردیبهشت۱۶(۶۰جلسه

آمِنِ�نَ»بسَِلامٍادْخُلُوها؛عُُ�ونٍوَجَن�اتٍفِيالْمُ��قِ�نَ«إنِ�

وسلامتبابهشتا�نبهگویند �یآنهابههس�ند.ها چشمهوها باغدر�قوا)با(افرادم�قّ�ن
شوید.واردامنیتدر

�قوانتیجه ی
شود.واردساران چشمهوها باغبه�قوا)،(بام�قّیشخصکهباشدا�نباید�قوانتیجه یپس

است.امنیتوسلامتچشمه هاوباغ هاا�نازمرادکه
انجامآن هاکهراکارها�یهمه یظاهربهیعنیهستیم،م�قّ�نجزءخودمان،خیالبهدیدیماگر

جابههمما�ی آورند،جابهکهروزهونمازماننداعمالیو�ی دهیمانجامهممادهند، �ی
آرامشوروحسلامتبهیعنیشویم،واردچشمه سارانوباغ هابهکهنشدها�ننتیجهاما�ی آوریم،

م�ق�نز�رانداریم،�قوا�ی شودمعلوممضطربیم،ونگرانهمیشهونرسیدیمروانیامنیتو
راحتخیالشانخیالند.آرامشوروانیآرامشوامنیتوروانیسلامتاوجدرکههس�ندآنها�ی
است.آرامقلبشانوخوشدلشاناست.

خیالراحتیوآرامش
وگ�ردآرامدلمانکهکنیمکاری�ی کنیم�لاشروزوشبهستیم.آرامشدنبالبهماهمه ی

نهایتدرچیست؟برای�ی دهیمانجامروزوشبکهکاریهرب�رسندماازاگرشود.راحتخیالمان
هم�نمنظوربرسیم.آرامشبهوباشدراحتخیالمان�ی خواهیمبگو�یمکها�نبه�ی گردیمبر

�ی شود.دادهم�ق�نبه�ی فرمایداینجامتعالخدایکهاستسلامتیوامنیت
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کهاستا�نمشکل،باشدراحتخیالمانوبرسیمآرامشبه ی خواهیمم کهنیستا�نمشکل
وویلاوخانهوبس�انوباغاگر�ی کنیمگمان�ی رسیم.آرامشبهشویم�ولداراگرم�لا�ی پنداریم،

دنیاامورازچ�زیدرراخودشخیالراحتیکسهر�ی شود.راحتخیالماندیگرباشیم،داش�ه...
.�ی بیند
بعداما�ی شود.راحتکاملاًخیالمخواهم. ن�یچ�زه�چدیگرکنمازدواجاگرمن�ی گویدیکی

بچه�ی شود.راحتکاملاًخیالمدیگرشدنداربچهازبعد�ی خواهم.بچهحالا�ی گویدازدواجاز
بزرگبچه هاا�ناگرگوید�یدارد.زحمتدارد.نیاززیادیمراقبتبهخانواده�ی بیند�ی شود،دار

�ی شوند.بزرگ هایشبچه�ی شود.راحتخیالمبرسند،سامانوسربهوشوند

راهمهکنید،تصورکههم�نبفهمیم.راا�ن ها�اکنیمطیرامراحلا�نهمه یمانیستلازم
.باشیدخواندهداس�انییاباشید،دیدهفیل�یکهوقتیم�ل�ی بینید.و�ی فهمید

خودرووزندگیوخانهصاحبرسید.همخو�یدرآمدبهشد.شاغلکرد،ازدواجرفتجوانا�ن
که«ا�ن�ی گویدنهایتدراماکرده.بزرگهمراهایشبچهشده،همداربچهکرده،همازدواجشد.

دنبالرف�ندهمبچه هاازکدامهرخورد.  ن�یمندردبههاا�نکههمآخرشنداشت!منبهربطی
دنبال�ی زد.شوردلشمس�را�نطیتمامدربود.نگرانهممدتا�نتماموخودشان».زندگی

برسمکهمرحلهفلانبه�ی گفتهمیشهنداشت.خیالآرامشوقته�چامابود،خیالآرامش
هم�ن جور...بعد،مرحله یبعدبعد،ی مرحلهبعد�ی شود.راحتخیالمدیگر

راماهمه یاست.شیطانکارکیست؟کارسرکِاری.�ی گویندا�نبهچه؟�ی گویندا�نبه
اوضاعالان�ی گوید�ی دهد.توبهخیالراحتیوعده یو�ی آیدایبهانهبهروزهرسرکار.�ی گذارد

�قص�ر�ی شود.راحتخیالتدیگربیاید،پا��ناگررف�ه؟بالاجورچهبب�ندلاراست،ریخ�ههمبه
اوضاعهمه یبیایددیگریجمهوررئیسوبرودجمهوررئیسا�ناگراست.جمهوررئیسا�ن

کهزمانیازباشی.سالهچندداردبس�گی�ی گوید؟توبهراا�ندارداستسالچند�ی شود.راه روبه
�ی گفت.راهم�نهمیشهآنازبعدهموانقلابازقبلهم�ی گفت.راهم�ندارییادبه

و.�ی گردیمخیالمان،راحتیدنبالخودمانازب�رونچون�ی گذارند؟سرکارراماراحتچرا
شبیکاستا�ندنبالاو�ی داند�ی شناسد.وداردنظرتحتراانسانز�را�ی داند.راا�نشیطان

�ی شود.راحتخیالتکنیچن�ناگر�ی دهدوعدهاوبهپسبگذارد.زم�نراسرشراحتخیالبا
بهربطیکردی�لاشچههراست.خالیدستتآخرش�ی شود،تمامعمر ت�ی دوی،عمرییکاما
شد.چنانوچن�ندنیابود.مربوطدنیابهنداشت.تو

دارد؟ربطیچهتوومنبههست.آندرهمدرختهست،زمینیجا�ییعنیدارم.باغگوید�ی
شماست؟دلدرکجاست؟زم�نشده.کاش�هزم�ندردرختخ�ر.کاشتی؟خودتدرمگررادرخت
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دلزم�ناماکردی.آبادرازمینیرفتیشمااست.دلتزم�نتوزم�ناست.ب�رونزم�نخ�ر.
است.خرابهنوزخودت
راحتخیالتکارهاا�نبا�ی کردیگمانز�را�ی گو�یمکردم؟راکارآنمنچراپس�رسد �ی

�ی شود.آباددلتزم�نیعنی�ی شود.
بودیم،بچهکهماکند.رحمتراشماگذش�گانخداخرمن.سروعده های�ی گویندا�نبه

بود.گراناما�ی خواهیم».بازیاسباب«یکم�لا�ی گفتیم�ی گذاشت.کارسررامااینجوریپدرمان
چ�زییکبچه�انیس�ند.واردمادر هاوپدرها(بعضینه.ن�ی گفت�ی خرم»،«�ی خرم،�ی گفت
کههم�ن�ی شد،کهفردافردا.�ی گفتکی؟�ی گفتیم�ی زنند.)بچهسربر«نه»،چکشِبابخواهد

�یفردا.»گفتمتو«به�ی گفتبخریم»،برویم«بابا-بابا�ی گفتیم�ی کردیمبازخوابازراچشممان
نیامده.»کهفردااست.امروزاست.الانکه«الان�ی گفتدیگر».استفردا«الانگفتم

گذاشت.کارسرچطورراماکهخندهز�ر�ی زدیمناگهان�ی کردیمفکرک�یبودیم.کوچکخیلی
اشتیاقخیلیقبلشروزنداشتیم.دیگرکههمرابازی اسباببراید�روزماناشتیاقوشوقآن

که�ی کردیمش وادار�ی خریدیم.�ی رفتیمکهداشتیماشتیاقآنقدرفردا،ن�ی گفتاگرداشتیم.
داد.فیصلهراماجراخندهو�اخ�رک�یبااوامابخرد.برود

کهها�یا�نامانیست.دیگریچاره یز�رااست،لازماوقاتگاهیگذاشت.کارسربایدرابچه ها
شد.مرحومبود،سالش۴۶کند.رحمترااوخدا�ی شود.کو�اهعمرشان�ی گذارند،سرکاررامردم
کارسرراماهمه�ی آیدشیطانولینگذارید).کارسر�ی خودیرامردمنکنید.راکار ها(ا�ن

اینجوریوعده یبده.انجام�ی گویممنکهکاریا�نبرسی؟راحتیبه�ی خواهی�ی گوید�ی گذارد،
�ی دهد.

دنیادرراحتیدنبالکهمردماز�ی کنمتعجب«من�ی فرمایدمتعالخدایداریم،روایتدر
«در�ی گردنددنیادرخیالراحتیدنبالاست.خیالراحتیهمانراحتی،ا�نازمنظور.�ی گردند»

ا�نبه�ی گردند.نکردهخلقشخداکهچ�زیدنبال.نکرده»خلقراراحتیدنیادراصلاخداکهحالی
�وچ.وعده یخالی.تووعده ی�ی گویند

آمدنخودبهوبیداری
بان�ی شناسم.راخداوخودمهنوزمنبگو�یشماکهاستممکنن�ی آید؟خودبهانسانچرا

جزءوباشیشناخ�هراخداوخودکهنیستا�نبحثهس�ند.چن�ن ها خیلیخبنیستم.�قوا
نیامدی.خودبهوهستیگماصلابلکهشوی.م�ق�ن

خودبه�ی خورد،�کانیحرفیشنیدنازناگهانو�ی کندگوشراحرفیداردنشس�هآدمگاهی
خاموشچراغ هاهمه یجا�یکها�نمانند�ی کند.درکراحقایقیو�ی شودبازچشمش�ی آید.،
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ا�ننشده.زدههنوزکلیدا�نبعضیبرای�ی شود.روشنناگهانبزنند،راکلیدشمرتبهیکباشد.
خودبههنوزاماباشد.ساله۶۰یا،۳۰،۴۰،۵۰کسیاستممکنندارد.بس�گیسالوسنبه

اس�ارتوقتیکهخودروم�ل.شدروشن�ی گو�یماصطلاحاًبیاید،خودبهکسیوقتیباشد.نیامده
�ی شود.واردآنبهزیادین�رویناگهان�ی خورد
وقتی�ااماشود.�قواباوبشناسدراخداوخودشبرود�ازهکند.حرکتبایدشودروشنوقتی

.ن�ی کندحرکتخودروبدهد،گازرانندهقدرهرنشدهروشن

انجامصالحاعمالو�ی رومحج�ی گ�رم،روزه�ی خوانم،نمازچههرچرا�ی �رسندبعضی
دیگر.بکندکارییکبایدصالحاعمالوروزهنماز،همها�نآخرن�ی کنم؟تغ��ر�ی دهم،
اصلااست.خاموشماش�نخوبن�ی رود؟جلوماش�نآنچراب�رسیمکهاستا�نم�ل
بده.گازراخاموشماش�نهیشمانخورده.اس�ارت

ن�ی شود.�ی شود؟روشنماش�نگاز،پدالدادنفشارهیبا�ی شود؟بیدارآدمنمازبا
بهدارندمرتبیعنی�ی کنند.خوبکارهایبهدعوتهمیشهمنبرهایشاندرهممامنبری های

خاموشا�نبشود؟چهکهبده.گازهیبده.فشارهیوگازپدالِرویبگذارراپایت�ی گویندمردم
کن.روشنشاولاست.

همهمه�ی کنند.کاردارندوزراتمامنیست.جایش.سرماچ�زه�چ�ی بینیم�ی کنیمنگاهبعد
نتیجه.استخاموشماش�ناما�ی دهند.گازدارندهمه�ی کنند.کارعل�یوخوبوفراواندارند

نخورده.اس�ارتاینکهبراین�ی گردد.بازجایشسرهمچ�زه�چن�ی دهد،
دوکهبودلولهشکلبهشیشهیک�ی گفتیم.مه�ا�یآنبهبودفلورسنتهای لامپنوعیقدیم

�ی زدیمکهراکلیدداشت.اس�ارتیکشده.منسوخباشد.اماشایدهمالانبود.بس�هسرش
بودنامنظمکهداشتوجودشیشها�ندرها�ی مولکولچطوری؟�ی کرد.روشنرامه�ا�یاس�ارت

ا�ندرکهمولکول ها�یو�ی شدلامپا�نواردبرقناگهان�ی خورد،کهاس�ارتنداشت.نورو
�ی گرف�ند.قرارخودجایسرو�ی دادندتشک�لمنظ�یآرایشبودند،لامپ

�ی خورد،کهاس�ارتبود.بس�هکههملامپا�نسردوهس�ند.مولکول هاهمانمولکول ها
�ی کرد.روشنناگهانراآنبرقو�ی کردمنظمرالامپدرونهایمولکولبالابالاول�اژ

نیست.جایشسرواستنامنظممابدنهایمولکولاست.مه�ا�یلامپمانندهمانسان
شود.روشن�ا�ی خواهدقویول�اژوبرق

بیدارناگهان�ادهیم،قرارایشانهایآموزهمعرضدرراخودمانبایداست.انبیاءکارهما�ن
آنیکاست.لحظهیکبیداریشویم.بیدارماه،سهیادو،یک،طیم�لانیستقراریعنی.شویم

.هستیدیگریکستوومردقبلیآدمآنکها�نم�لنیستی.قبلیآدمآندیگر�ی بینی
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شد،روشنکهحالابگو�یم،کهنیستطورا�نشود.خاموشدوبارهاستممکنلامپا�نالب�ه
ا�ندرشود.خاموشچراغدوبارهوشویمغفلتدچاردوبارهاستممکنماند. �یروشندیگر

�ی شود:گف�هالم�لضربدرروا�نازبیا�یم.خودبهدوبارهشویم،بیداردوبارهاستلازمصورت

القلوب»لإحياء«الموعظة

�ی شوی.نورانیتوو�ی کندمنظمرامولکول هاآنیعنی�ی کند.زندهرادلهاموعظهیعنی

اوضاعچراپسنیس�ند.بدیآدم هایمسئول�نوعلماوآدم ها�ی بینیم�ی کنیم،نگاه�ک-�ک
کسینیست.�قوااینکهبراینیست.؟جایشسرچ�زه�چچرااست؟نابساماناینقدرمامملکت
�ی خواهد.اس�ارتیکبدهد.قرارجایشانسرراآدم هاومولکول هاا�نوبزنداس�ارتکهنیست

عالیدرجه یآنبهراانسان هاهمه یآمدآیاشد،مبعوث�یغمبریبه(ص)محمدحضرتوقتی
وآمدندخودبهناگهانکرد.روشنراانسان هاوجودماش�نزد.اس�ارتیکنه.برساند؟شناخت
�ی کنیم؟داریمکارچهکجا�یم؟هستیم؟کهاصلاما�رسیدند

زندگیدرمنهدفشدم؟خلقچهبرایهستم؟کهمنبگوید،خودشبهانسانلحظهیک
بهچیست؟برایوکهبرای�ی کنمکهکارها�ی�ی کنم؟دارمکارچه�ی روم؟دارمکجاچیست؟

.آمدنخودبه�ی گو�یما�ن

اصلاًبعضی هابیاید.خودبهبایداولانسانامااست.�یشدردرازیراهخودشناسی�ااینجااز
نیامده اند.خودبههمباریککنون�ایعنیاند.نکردهتجربهزندگیشاندرراچ�زیچن�ن

عشق.اند گذاش�هرااسمشدارد.نامعشق�ی رودکاربهزیادکهآمدنخودبهمعانیازیکی
فعلاًمابحثدر.استلحظهیکآنوآمدنخودبهیعنیعشقنشده.عاشقهنوزفلانیگویند �ی

نیست.قبلیآدمآندیگراوکهاستا�نمهمشده.کسیچهیاچ�زچهعاشقفرد،نیستمهم
کسیدیگرگرف�ه.رااوبرق،شده.وصلاوبههزارول�اژبرقیکشده.عوضخورده.�کانناگهان

است.ا�نحقیقیعشقشده.بازچشمششده.بیدارببرد.خوابوغفلتبهدوبارهرااون�ی تواند

بیداریازبعدحرکت

هَایا«الاَ ناوِلْهاوکَأْساًادَِرْالسّاقی،اَ��
ها»مشکلاف�ادولیاول،نمودآسانعشقکه
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زحمتخودشناختوشعور،وفهمبهرسیدنوعقل،سایهدرحرکتبیداری،ا�نحفظاما
آسانعشق«کهکنی.طیرامس�ریوبرویراهبایدحالااماشده.روشنماشینت�ی برد.کار.دارد
�ی رفتم؟کجانبود.ا�نهدففهمیدمآمدم.خودبهشکر.راخدا.الحمدللهبله.یعنی،اول»نمود

م�ق�ناست.راهآغاز�ازها�نآمدم.خودبهوشدتمامنکنیخیالامابود.اشتباه�ی کردم؟کارچه
بیداروآمدنخودبههم�نقرآندر�قوامعناییکحرک�ند.دروشدندبیدارکههس�ندآنها�ی
�ی فرماید:متعالخدایکهآنجا�ی.استبیداریازبعدحرکت�قوا،دیگرمعنایاست.شدن

»1للْمُ��قِ�نَ«هُدیً
�ی خواهندحالاآمدندخودبهکهآنها�ییعنیم�ق�ن.برایاستهدایتقرآن،ک�ابا�نیعنی

خودبههنوزیعنینیامده،وجودبهتودرتحولهنوزدیدیاگر�ی خواهند.هدایتکنند،حرکت
الب�ه�ی شود.بدحالش�ی کند.قاطی�ی کند.گمراروزشوشببیایدخودبهکسیاگرنیامده ای.

است.نس�یآ�ارا�نشدت
برقم�لیابر�زی.سردآبناگهانخوابیده،کهفردیصورترویکهاستا�نم�لشدنبیدار

ندارد.عادیحالمدتی�او�ی �ردخوابازمرتبهیکشود.وصلاوبهناگهانکهبالاستول�اژ
�ی شود.اینجوریشودبیداراگرانساننیست.خودشدستاست؟»رف�اریچه«ا�ن�ی گو�ی

واردامنیتوسلامتمس�ردروبگ�ردرادستش�اداردمر�یبهاحتیاجبیداریازبعدانسان
.ن�ی شودناراحتچ�زه�چازبهشتآندرکهشودبهشتی

بهشت
آمِنِ�نَ»بسَِلامٍ«ادْخُلُوها

�ی گویدن�ی شود.ناراحتبیاورندبرایشراخبربدتر�نن�ی شود.ناراحتچ�زه�چازیعنیآمن�ن
همیشهاست.بهتر�نچ�زهمههمیشهندارد.وجودبدتر�نبرایشز�را.شکر»راخدالله،«الحمد

�ی گوید:

حال»کلعلی«الحمدلله

احوال»همه یدرخدا«شکر

٢آیھبقره،سوره1
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�ی شودچهببینیمبرویمبایدچه.یعنیفهمیدیمماکهاستا�نازغ�ر�ی رسد،اینجابهاینکه
اوجدر(س)زینبحضرتنیست.بدبرایشبدیاتفاقه�چدیگرکهجا�یبه�ی رسدآدمکه

فرماید:�یمصیبت

جمیلا»الارایت«ما

.ندیدمزیبا�یوخو�یجزمنیعنی
بهراجع«نظرتب�رسندمااز�ی شودجاریاشک مانو�ی رویمروضهمجلسیکبهوقتیاگر
چقدرهرواستبدخیلیواستبزرگیمصیبت�ی گو�یمچیست؟»کربلاوعاشورااحوالواوضاع
است.خرابحالمانلحظهآنو�ی کنیمنفر�نولعنرا(ع)بیتاهلدشمنانبتوانیم

ا�ن هابگوید.چه�ی فهمدکاملاًاستراحتخیالشآنقدرمصیبتاوجدر(س)زینبحضرت
دیگر.هستمعجزه

راخودش�زیدمجلسدرامامردهاست.ازبیشترخیلیهماحساساتشکهاستزنیکایشان
ملعون�زیدکهها�یحرفمقابلاست.درراحتخیالشن�ی کند،گمراپایشودستن�ی کند،گم
جزندیدم».زیبا�یجز«منکرد؟چکار�ی گویدکرد؟»،کارچهشماباخدا«دیدیکه�ی زند،اوبه

ندیدم.خو�یجزندیدم،قشنگی
�ی گو�یم.دری وریو�رت و پلا�ی گو�یم.چهداریمن�ی فهمیماصلاباشیم،شرایطآندرمااگراما
�زیدباماازیککداممنطقواست؟یکی(س)زینبحضرتباها، مسلمانماازیککداممنطق

کنی.�یدا�ابگردزین�ی.منطقیااست�زیدیمنطقمامنطقببینیمکنیمفکرخوباست؟یکی
جمیلا»؟الارایت«مابگویدکهکجاست؟زین�یمنطق

ممکنن�ی  شود،«نه.�ی گویند:روند.  ن�یحرفا�نبارز�رهمروحان�ونود�نعلمایحتی
شان ن�ی منطقنبیند؟زیبا�یجزآدم�ی شودچطوردارد.وجودعالمدربدیهمها�ننیست.
حضرتبهدیگر.گفتراهم�نهم�زیدبود.بدهمهحوادثا�ن�ی گویندیعنیاست.�زیدمنطقی

�ان حقدرخداکهبودهم�نلیاقت �انشمااف�اد؟برای �انبدیهایاتفاقچهدیدیگفتزینب
کند.رف�ارچن�نا�ن

به�اداریمکارخیلی.دید ن�یخو�یجزحضرتبینیم. ن�یعالمدربدیجزماهستیم؟کجاما
برسیم.(س)زینبحضرتمرحله ی

وز�رش�ی زندن�ی کند.قبولن�ی رود.بارز�رنیامدهخودبهکهکسیاماگفتیم،راا�ن هاحالا
مشکلشن�ی داندهمخودشهنوزنشده.روشنوبیدارهنوزچوندارد،همحق�ی شود.منکر

است.خاموشماشینشن�ی داندهست.چه
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�ی دهم.فشارراگازپدالا�نخیلی�ی کنم.�لاشوکاردارمخیلی«من�ی گویدواستمع�قد
و�ی کنمتم�زراماش�ن�ی کنم.پا��نبالارادرهاا�نشیشه های�ی گ�رم.ترمز�ی کنم.عوضدنده

ا�نچ�زهمهبهدارممرتباست.م�زانروغنشاست.�رهمیشهبنز�ن�ی کنم.مراقبتآناز
است!خاموشماش�ن�ی خورد؟دردچهبهاما�ی گوید.همراست�ی کنم.رسیدگیماش�ن

حجسالهرباشد،روزهراایامشتمامبخواند.نمازعمرشتمامکه«کسیفرمودندروایاتدر
(یعنی�ی کشد».زحمتدارد�ی خودیباشدنداش�هولایتاماکند،انفاقرامالشتمامبرود،

است!)خاموشماش�ن
نمازچقدرهروقتآنببینیم.راهمدیگرشدیم،روشنکها�نازبعداللّهانشأنشدیم.روشن
فرمود:حضرتجایش.سر�ی روددهیمانجامشایس�هاعمالوبگ�ریمروزهوبخوانیم

شئت»مافاعملعرفت«اذا

کردی�یدامعرفتوقتینیست.جایشسراست.غلطکنیچههرنداری،معرفتوقتی�ایعنی
آنبهندارد.عی�یبالا،ببرراسرعتبده،گازشدروشنکهماش�نیعنی.بکنخواستیکاریهرحالا

است.مفیدکن.رسیدگی
بهگرسنگیبگ�رد،روزهبخواند،نمازهمقدرهرندارد،ولایتومعرفتوعقلکهکسیاما

مابهطورچهبکشیم.گرسنگیماکهاستنکردهواجبراروزهخداندارد.ارزشبدهد،خودش
�ی فرمایند:(ع)رضاامامبگویند؟

لاةَِ»بكَثْرةََالَْعِبَادَةُلَيْسَ« الَص�

نیست.گرفتنروزهوخواندننماززیادیبهعبادت،یعنی

»وَعَز�الَل�هِأمَْرِفِيالَت�فَك�رُالَْعِبَادَةُ«بل جَل�

خداست.امردرتفکرعبادت،

الَت�فَك�رَ»ذَر�أَِ�يعِبَادَةِ«أكَْثرَُ

استتفکرابوذر،عبادتاکثر

سَنَةً»سَبْعَْ�نَعِبادَةِمِنْخَ�رٌساعَةٍ«تفََک�رُ

تفکرلحظهیکچونچرا؟برابر.نهاست.افضلسالهف�ادعبادتازکردن،تفکرلحظهیک
کن.خ�رکاربگ�ر،روزهبخوان،نمازبروبعدشو.بیدارکن.تفکر�ی کند.بیدارراانسانکهاست

راخدایعنیاست،راحتخیال مانوهستیمخیالیوروانیامنیتوسلامتدرکهدیدیماگر
ازبالاترمصیبتیدیگر.هستخداز�راشود، ن�یطوریبیفتدهماتفاقیهرن�ی شود!طوریداریم،

خدایا...گفت:وآسمانبهکردروعاشوراروزحس�نامام(ع)؟حس�ناماممصیبت
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نَ اللّهِ»بعَِْ�نِأنَ�هُ�ينزََلَماعَلَى�«هَو�

راحتخیالمخدایاکهاستا�نها،مصیبتا�نتحملشدهراحتمنبرایشدهباعثآنچه
�ی بینی.داریوهستیتوبیفتد،هماتفاقیهرکهاست

منبهزدندبدنمبهت�رنیست!منسراینکهچه؟منبهبریدندراسرمچه؟منبها�ن هایعنی
خداخواستخداجزکهآنممناست.منمتعلقاتجزءومنمرکبا�ننیستم.منکها�نچه؟
خواهد.  ن�یچ�زه�چ

.آمِنِ�نَ»بسَِلاَمٍ«ادْخُلُوهَا�ی فرماید:توبهخداهستی.م�ق�نجزءشد،راحتخیالتموقعهر
خیالتچونبیاورد.درباغا�نازراتون�ی تواندهمکسه�چساران.چشمهوباغ هاا�ندربرو

گفتی:خدابهخدا.بهکردیواگذارراامورهمه یخدا.بهس�رده اینیست.خودتدستدیگر
�ی کنم.واگذارخودتبهراخدا�یکنم.بندگی�ی خواهممنکنم.خدا�ین�ی خواهممنخدایا

ومنبهمربوطامورا�نکهنیستا�نمنظورکنید،واگذارخدابهرادنیاامور�ی گویندوقتی
بفهمیعنیخ�ر.کنید!.واگذارخدابهراامورا�ن�ی کنیدبزرگواریولطفشما�ی گویندوشماست.

خودش.بهکنواگذارخداست.کارا�ن هاندارد.شماومنبهربطیامورا�نکه

چه؟توبهچه؟منبهدشوار،شدهگر«کارها
چه؟»توبهچه؟منبهکار،ازگرهگشایدحق

�ی شویمتهمبزنیراحرفا�نکجاهرکند؟قبولوبفهمدراحرفا�ن�ی کنیم،�یدارانفرچند
خودبهگفتیماست.مربوطخدابهچه»؟خدا«بهنگفتیمآقا!چه»؟منبه�ی گویدا�ن«عجب!که

خدا.بهس�ردممنچه؟من
رأَيَْتُ«مَا�ی فرمایدمصیبتاوجدرکهکنندقبولتوانند ن�یهمرا(س)زینبحضرتفرمایش

مربوطمنبهدنیاامورهمه�ی گویدکه�زیدیمنطقازامانندیدم.زیبا�یجزیعنی!جَمِيلاً»إلاِ�
بهبدهم!انجامبایدمنراکارهاهمهمن!«من!یعنیالاعلی»ربکمکنم.«اناخدا�یبایدمناست.

است!»مربوطمن
وشامغصه ینبایدکهمهمانهستم.خدامهمانمنچه؟منبه�ی گوید�قواباوال�یانسان

.باشبندگیفکربهنباش.ات روزیفکربهتوفرمودهخداست.مام�زبانبخورد.راناهارش

مکنمزدشرطبهگدایانچوبندگی«تو
داند»�روریبندهروشخودخواجهکه

روزیمنکهنیاورجابها�نخاطربههمراخودتبندگیی وظیفهتواما�ی دهد،روزیخدا
باشآدمخودت،خاطربهیعنیهستی.خواهحقیقتانسانی.کهکنبندگیا�نخاطربهنه.بدهم.

بفهم.و
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