
قرآندرخودشناسی
۲-۱آیاتکهف،سورۀ
نوروزیحسیناستاد

(۱۴۰۳آبان۲۶)۶جلسۀ

«…قَيِّمًاعِوَجًا،لَهُيَجْعَلْوَلَمْالْكِتَابَعَبْدِهِعَلَىٰأَنْزَلَالَّذِيللَِّهِ»الْحَمْدُ

شدهنازلکتاب‌هاهمۀ»الکتاب«کرد.نازلراکتاببنده‌اشبرکهاستخداییمخصوصحمد
همگیانسان،جانکتابچهآفرینش،کتابچهدارد،قرارجلددوبینکهمکتوبخطیقرآنچهاست؛

است.حقیقتآنشده‌ینازلهست،الانکهاینجاییکهداردحقیقتییعنیشدهنازل

بجاست!عالَمچیزهمه
عِوَجًا«لَهُيَجْعَلْ»وَلَمْ

می‌فرماید:سپساست.ندادهقرارانحرافیوکجیکتاباینبرایمتعالخداوند

»قَيِّمًا«

يَجْعَلْ»وَلَمْبفرماید:فقطاگرنیست؛آندرانحرافوکجیقابلیتکهاستآن‌چنانکتاباینیعنی
وادامهدرامابدهد؛قرارکجیآندرمی‌شدکهحالیدراستندادهقرارکجیآندرخدایعنیعِوَجًا«لَهُ

وکجیغلط،خطا،یاباشدمنحرفنمی‌تواندکهاستبه‌گونه‌اییعنی»قَيِّمًا«می‌فرماید:بلافاصله
باشد.داشتهنابجایی

متفاوتنابجاییباظاهریبه‌طورمی‌آیدذهنماندرکجیازکهمعناییزیرا»نابجایی«؟گفتیم:چرا
بهترنابجالفظباامانیستآندرانحرافوعِوَجکجی،یعنیمعناست؛همانبهحقیقتاًامااست

دیگرنگاهیکباامااستکجچیز‌هاخیلیمی‌بینیمظاهرینگاهباکنیم.منتقلرامطلبمی‌توانیم
است.به‌جاهمخیلیکهمی‌فهمیم

به‌جاهموکجهممی‌تواندچیزییکدارد.تفاوتداریمذهن‌ماندرکهنابجاییمعنایباکجی
بهزیباییخلقنمی‌شود؛خلقزیبایینباشد،کجی‌هاایناگرکنیم.شروعدنیاظاهرهمینازباشد.
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درآن‌هازیباییاوجمی‌بینیدکنیدنگاهخطاطی‌هاوتابلوهاقالی‌ها،وفرش‌هانقشۀبهاست.کجی
کجحروفاینتمامبنویسدراقافیاجیمیاء،حرفبخواهدخطاطیکاگرمثلاًاست؛آن‌هاکجی‌های

باهمگیمی‌گیردقرارهمکنارکهکلماتاست.حروفهمیننوشتندرخطاطهنرهمۀامااست
حروفیگستردگیووسعتحدایندرنبود،کجی‌هاایناگرآیامی‌شود.وصلهمبهمعوجوکجحروف
می‌شد؟درست

حواسشکند؛توجهریزنکاتاینبهانسانکهاستمهمچقدربجاست.همهاماداردوجودکجی
کهافرادازبسیاریمثلاستبدیانیستخوباست،کجعالمایندرکهچیزیهرکهنکندخیالباشد
وزیباییباعثکهاستسیاهماچشماین‌کهازغافلاستبدباشدسیاهکهچیزیهرمی‌کنندخیال

همشایدنداشت؛زیباییاصلاًمی‌شد؛وحشتناکوزشتخیلیبودسفیدماچشماگراست؛قشنگی
نداشت.دید

تْمی‌فرماید:یعقوبحضرتدربارۀقرآن یعنیشدسفیدچشمانشکهکردگریهآنقدرعَيْنَاهُ«»وَابْيَضَّ
نداشت.دیددیگر

ابروستوخالوخطوچشمچون»جهان

نیکوست«خویشجایبهچیزشهرکه

استخوبمی‌کنیمخیالماکهسفیدی‌ایتمامکهمی‌دهدزیباییچهرهبهچنانسیاهخالیک
می‌کند.خرابوزشتبلکهدهدنشانرازیباییآننمی‌تواند

است.خودجایسرآنچیزهمهندارد؛نابجاییمعنایبهکجیامااستکجی‌اینازپرجهان

عِوَجًا«لَهُيَجْعَلْ»وَلَمْ

خدانداد؟قرارامابدهدقرارکجیآندرمی‌توانستآیاچرا؟است.ندادهقرارکجیآندرخداوند
عدلآیااست.دادهقرارخودجایسرراچیزیهریعنیاستعدلخدادرست!وحقبه‌جا،عدل،یعنی

نمی‌شود.کند؟تولیدنابجامی‌تواند

کند.ایجادنابجایینمی‌توانداست.محضعدلندارد؛چیزیهیچعدلازغیرخودوجوددرخداوند
می‌گوییموقتیباشد.کجینمی‌شوداست؛خودذاتبهقائموایستادهخودپایرویدارد؛قوام‌»قَيِّمًا«

دارد.عصمتیعنیاست؛خودجایسرچیزهمه

نرفت«صنعقلمبر»خطا
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نابودیانهدام،بامساویخطاباشد.داشتهخطانداردمعناندارد؛راهخطاخلقت،کتابآفرینشدر
نمی‌ماند!چیزیهیچمی‌شود؛معدومآفرینشکلباشدداشتهراهخطاآفرینشدراگراست.نیستیو

عالمهمۀنباشدخودجایسرعالمدرالکترونیاسلولاتم،مولکول،یکیعنیخطاذرهیکحتیاگر
عِوَجًا«لَهُيَجْعَلْ»لَمْکههستیمفطرتیدارایماهمۀدارد.عصمتانسانفطرتکتابمی‌ریزد.فرو

عصمتاست؛اشتباهوخطاخلاف،انحراف،کجی،کوچک‌ترینبدوناست.استوارخودپایروی»قَيِّمًا«
دارد.

ماوجودمعصومبُعدفهم،
معصومبُعدباماکهاستایندلیلشداریم؟«نابجاوخطاماچرا»پسبگوییم:استممکن
راهآندرخطاکهاستکردهعطامعصومفطرتماهمۀبهخدانکرده‌ایم.برقرارارتباطوجودمان

برقرارارتباطمافطرتباکهشعوریوفهمعقل،اینازماامااست؛عقلوشعورفهم،آناسموندارد
وجودازحتیّنمی‌کنیم؛استفادهونبرده‌بهرهدارد،عصمتانحرافواعوجاجخلاف،نوعهرازومی‌کند

نداریم!!«چیزیچنینشود؟!می»مگرمی‌گوییم:می‌شویم؛همآنمنکربالاتر،بلکهنداریمخبرآن

به‌طوربلکهاسمینههستند؛عقلوشعورفهم،منکرماعلمایاتفاقبهقریبومردمهمۀتقریبا
نمی‌روندبارزیرکنندبیانآن‌راحقیقتبخواهندکهوقتیامادارندهمقبولومی‌برندآن‌رااسمحقیقی.

بفهمدمی‌تواندانسانکهنیستندقائلانسانبرایعقلوفهمنامبهچیزیمی‌شوند.منکربلکه
باشد.نداشتهراهآندرخطاکهبه‌گونه‌ای

بهچیزیانسانمی‌شودمگرنمی‌روند.بارزیرالقاعدهعلیاست.سنگینوعجیبخیلیحرف‌هااین
خداکههرچهندارد؟!خطاخداکههمان‌گونهباشدنداشتهخطافهماینوباشدداشتهفهمنام

امااستسنگینیخیلیحرفمی‌کنیمبیاناین‌گونهکهرامطلببفهمد؟!مافهممی‌خواهد،ومی‌گوید
است؟غلطیادرستچیزیکهمی‌دهیتشخیصکجاازشمااین‌کهمی‌شود.سادهکنیم،بازآن‌راوقتی

نیستی؟یاهستیقائلتشخیصقدرتخودبرایآیاباطل؟یااستحقکهمی‌دهیتشخیصچگونه
تشخیصیادادیتشخیصآیاگفتی،کهجمله‌ایهمینخودندارم!«تشخیصقدرت»منمی‌گویی:

نمی‌فهمی؟یامی‌گوییچهداریمی‌فهمیآیاندارم«؟تشخیصقدرت»منمی‌گویی:کهندادی

شویم.فهممنکرنمی‌توانیمداریم؛فهم»مامی‌گویند:همهمی‌بینیمکنیم،بازخوبرامطلبوقتی
رامطلبیدارموقتیفهمم!!وهستممننمی‌ماند.باقیچیزیهیچاصلاًدیگربگذاریمکناررافهموقتی
یادرستچیزیکهمی‌کنمقضاوتومی‌دهمنظروقتیبفهمم؛آن‌راکهاستاینبرایمی‌کنمگوش
هستم.قائلشعوروفهمومسائلبودنغلطودرستتشخیصقدرتخودمبراییعنیاستغلط
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خدابامستقیمارتباط
همانهستیم؛برخوردارآنازاستثناءبدونماهمۀکهشدیممتوجهالانکهشعوریوفهمهمین

کردهخلقآنبرراانسان‌هاهمۀمتعالخداوندکهفطرتیاست.عَلَيْهَا«النَّاسَفَطَرَالَّتيِاللَّهِ»فِطْرتََ
ارتباطخداباتوانسته‌اییعنیفهمیدیراچیزیاگرپساست.خداوحقیقتبامارابطفهمآنواست
درست.حق،یعنیخداباشد.نشستهجاییدرکهنیستغریبوعجیبموجودیکخداکنی.برقرار

بهخداحقیقتدرکنی؛برقرارارتباطخدابامی‌توانییعنیبفهمیوکنیدرکراحقمی‌توانیشمااگر
است.درستاینگفتهشما

راچیزیوقتیاست.فهمآناسمکهداریمرابطه‌ایخداوخودمانبینوجودماندرماهمۀ
هرکسیگفت؟رابودنغلطیادرستاینتوبهکسیچهاست.غلطیادرستاینمی‌گوییمی‌فهمی

تواست!بی‌شعوریونفهمیبلکهنیستفهمآناسماست؛گفتهغلطباشد،گفتهتوبهخداازغیر
آیادارندفهمادعایهمهنمی‌شود.فهمبگذاریم،فهمکهراچیزیهراسمگذاشته‌ای.فهمآن‌رااسم
وجودماندرماهمۀنکرده‌اند.برقرارارتباطآنباونکردهاستفادهآنازامادارندفهمدارند؟فهمهمه
کنیم؛معلومراباطلوحقدهیم؛تشخیصکنیم؛قضاوتآنبهمراجعهبامی‌توانیمکهداریمخدا

قسم»بهبگوییم:وبایستیمآنپایاست؛غلطاینودرستایناست؛باطلاینوحقاینبگوییم
حقیقتاست.خداعینوحقیقتواقعیت،عینمی‌فهمم!منیعنیاست!«درستعباسحضرت

گفت.منبهخداخودخدا؛خودیعنی

وشوندجمعدنیاهمۀاگرکهبفهمیداین‌گونهراچیزیکهاستنیامدهپیشزندگی‌تاندرآیا
دلیل؟چهبهچرا؟نیست!«اینجزاست؛درست»همینبگویید:نیست!«درستمسأله»اینبگویند:
خداخود.استآنبامساویاست.گفتهخدایعنیمی‌فهمممی‌فهمم.«چوننمی‌خواهد؛»دلیل
وقتیکردم.مشاهدهوکردهبرقرارحضوریارتباطحقخودبامناست.حقمعنایبههمخداگفت؛
است.بی‌واسطهاست.تمامکاردیگرشدبرقرارارتباط

اینقدرآیاداریم؟عقلوشعورفهم،مابگوییمکهمی‌خواستتوضیحاینقدروبودسختاینقدرآیا
»آیامی‌گویم:آن‌وقت»ندارم!«بگویی:اگرنداریم؟آیاداریم.فهمماهمۀخبداشت؟نیاززحمت

است؛عقلهمانمی‌فهمیاین‌کهندارم!«عقلکه»می‌فهمممی‌گوید:نمی‌فهمی؟یانداریکهمی‌فهمی
گفت:می‌شودندارم!«»فهمگفت:نمی‌شودکنی.فرارفهمازنمی‌توانیاست؛فهمهمانعقل

انسان‌هاهمۀبه»منمی‌فرماید:خدانمی‌فهمد.کهمی‌کندخیالواقعدرمی‌فهمد؛اما»نمی‌فهمد!«
می‌فرماید:بعددادمشعوروفهمیعنیدادم.«الهیفطرت
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ينِوَجْهَكَ»فَأَقِمْ حَنيِفًا«للِدِّ

فهم،کهکنباورکن؛توجهآنبهوبرگردانخودفطرتوعقلشعور،فهم،سمتبهراخودروی
داری.خداوعقلشعور،

اللَّهِ«لخَِلْقِتبَْدِيلَ»لَا

تبدیل»لااست.دادهقرارالهیآن‌راودادهتوبهخدارافهماینمی‌‌فهمی.نخواهیچهبخواهیچه
نمی‌‌خواهم!«رافهماینمن»خدایابگویی:بدهی؛پسراآننمی‌‌شودنمی‌‌شود؛تبدیلاصلاًالله«لخلق

یکاینخودندارد!«وجود»فهمیبگویی:وکنیمقابلهآنبااگرکرد.مقابلهآنبانمی‌‌شوداصلاًاما
است.شدهتعبیرتوحیدیفطرتبههمینازاست.فهم

»چهمی‌‌گویم:نیست!«»خدابگویی:شوی؟منکرراخدامی‌‌خواهیچگونهشد.منکرراخدانمی‌‌شود
ازیعنیمی‌‌فهمم»می‌فهمم!«می‌گوید:آوردی؟«راحرفاینکجاازنیست؟خداکهگفتتوبهکسی
خودتشد.تناقضاین‌کهنیست!«»خداگفت:منبهخداپرسیدم؛خداخودازیعنیپرسیدمخدا

همیننمی‌پرسیدی.اوازکهنبودخدااگرنیست!«»خدامی‌‌گویی:بعدپرسیدم!«خدا»ازمی‌‌گویی:داری
هیچهست!«خدامی‌‌گوی:ی»داریقبولراخدایعنیهستیفهموجودبهقائلخودوجوددرکه

بحثیکبروندبارزیرنمی‌خواهنداین‌کهمی‌فهمند؛انسان‌هاهمۀبفهمد؛خدابدوننمی‌‌تواندانسانی
است.دیگر

فهمشدنبیشترراه
وراحت‌تربیشتر،وشودبازاست،خداحرفوخداباارتباطکهفهمشراهبخواهدانساناگر

می‌فرماید:علیه‌السلامحسینامامکند.تبعیتحقازبایدبفهمد؛عمیق‌تر

الحق«باتباعإلاالعقل»لایکمل

باش؛پایبندوملتزمآنبهکنی؛تبعیتمی‌فهمیکهحقیازبایدشود،کاملتوعقلمیخواهیاگر
»منبگویی:دفعهدهاگرنمی‌فهمم!«»مننگو:نشو؛آنمنکرکن؛قبولآن‌رابرو؛آنبارزیر

فطرتوفهممابهخدامی‌شوی!همانمانندالاغ!بهرحمتصدبگوییمبایدآن‌وقتنمی‌فهمم!«،
بدان.راآنقدراست.دادهتوحیدی

فرمود:حضرت

الفطرة«علییولدمُولود»کلُّ
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خداهستیم.خداشناسماهمۀخداست.شناختوتوحیدیفطرتبرمی‌شودمتولدکهانسانیهر
قرآندرمتعالخداوندنمی‌کنیم.رجوعآنبهامااستدادهقرارماهمۀوجوددرراخودشناخت

راخودسر»خدا«می‌‌گویی:برگردان!خداوخودفطرتسمتبهراخودروی«وَجْهَكَأَقِمْ»می‌فرماید:
ينِوَجْهَكَ»فَأَقِمْبالاست.آنخدامی‌کنیخیالمی‌بری؛بالا وانحرافهیچیعنیحنیفاًحَنيِفًا«للِدِّ

عِوَجًا«لَهُيَجْعَلْ»وَلَمْندارد:عوجنیست؛آندرخطایی

چرانباشد.بیرونپرتحواستکن؛مراجعهخودتبهپسکنی؟برقرارارتباطخدابامی‌خواهیآیا
ودرستچیزیچهببینمکنممراجعهخودمبهکنم!فکرکمی»بگذارمی‌‌گویی:می‌بندیراچشمهایت

است!«غلطچیزیچه

تعَْقِلُونَ‌«فَلا»أَ

بهقرآندرچقدرچیست؟آنمکانیزماست؟چگونهوچیستتعقلکنید؟!تعقلنمی‌خواهیدآیا
بخوابم؟برومبروم؟راهبرومیعنیبخورم؟چیزیبرومیعنیکنم«»تعقلآیااست؟!شدهسفارشتعقل

راآناختیاریصورتبهحالاتابدانندهماگرچیست.تعقّلمعناینمی‌‌داننداصلاًمردمازبسیاری
وقتیکههمان‌طورکنم!«تعقلکمیبروماست؛کردنتعقلوقت»الانبگویند:کهنداده‌اندانجام

خدااولیاءبهچشم‌مانوقتیبزنیم!«کله‌پاچهیک»برویممی‌‌گوییم:می‌‌افتدطباخیبهچشم‌مان
کارهایهمۀبرایکهحالیدرنداریمبرنامهدرراکاراینکنیم!«تعقلی»برویمبگوییم:بایدمی‌‌خورد

تعقلهمههستند؛بلدراکردنتعقلکه»همهمی‌‌گوییم:می‌رسیمکهتعقلبهاماداریم.برنامهدیگر
می‌‌فهمند!«همهدارند؛

عقلاز»منظورمانمی‌گویند:می‌کنیمبازبرایشانراعقلحقیقتوقتیامادارندعقلادعایهمه
گفتی:اگردارد؟امکانواقعابگوید؟دیگریچیزهمعقلبگوید،چیزیخدامی‌‌شودآیانبود!!«این

چیست.فهموعقلنفهمیدیاصلاًنیستی؛قائلشعوروفهمعقل،خودتبراییعنیدارد!«»امکان

فهموعلمتفاوت
»بله!باشند؟دانشمندهمونفهمهممی‌‌شودچگونههستند.دانشمندواستادنفهمیدربعضی‌ها

خیالکهکرده‌اندپراطلاعاتازراخودشانذهنکهآنقدرهستنددانشمندنفهمیدرچنانمی‌‌شود!«
باقیفهمبرایجایینیست.فهماست؛سوادآناسمامااستفهموعلمآناسممی‌‌کنند

درمی‌کند.تغییرنظریه‌هایک‌بارسالچندهردارد؛راهخطاعلومواطلاعاتایندرنگذاشته‌اند.
»اشتباهمی‌‌گویند:می‌‌دهند.نظرتغییرتجربیهایرشتهوعلومهمۀدرو...شیمیفیزیک،پزشکی،
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علومودیتااطلاعات،بارافهمکرده‌اند.گمراراهنیستند.قائلاشتباهوخطاازمصونفهمبهکردیم!«
می‌‌شوداکبرحجابعلمنتیجهدراست.علومهمیندرفهممی‌‌کنندفکرکرده‌اند؛خلطظاهریسوادو

نبینیم.راخداماکه

بُعْداً«إِلاَّالَلَّهِمِنَيَزْدَدْلَمْهُدًىيَزْدَدْلَمْوَعِلْماًازِْدَادَ»مَنِ

علمش،تناسببهزیرامی‌‌شود.کماوعقلمی‌‌شود؛دورترخداازمی‌‌شودبیشتراوعلمهرچه
علمخدایندارد؛دیگرینتیجۀهیچشودبیشترحماقتشوجهلاین‌کهجزاست.نشدهزیادعقلش

علموسوادچقدرمی‌زند.دانشمندانهمۀدسترویکهمی‌کننددرستمصنوعیهوشهست.هم
هوشکند.جمعاطلاعاتوبیاورددستبهراعلوماینکهاستگذاشتهراخودعمرتمامدارند؟!

اوقاتگاهیمی‌کند.عملدانشمندانازبهتروقشنگ‌ترکامل‌تر،خیلیداردکهاطلاعاتیبامصنوعی
بود:نوشتهنیسانپشتمی‌فهمند.مادانشمندانوعلماازبهترمی‌برندبارنیسانباکهکسانی

هست.«گوگلدرباقی‌اشکن،پیدارا»خودت

خیلیبگیریم؛یادزبانیکبایدبالاخرهگفتیمبگیریم؛یادراانگلیسیزبانمی‌خواستیمزمانییک
پیشرفتهمین‌طورداردعلمدیدمکردمفکرنمی‌رسد.اینبهنوبتکهدارمدیگریواجب‌ترکارهای
زبانبهمانباشدلازمدیگرکهشوداختراعیکهمی‌آیدروزییک»بالاخرهگفتم:خودمپیشمی‌کند؛

عمرمانووقت‌ماننرویمبی‌خودیدیگرکند.تبدیلخودشاختراعیادستگاهآنبزنیم.حرفانگلیسی
می‌‌شود!«تعقلمانعکهکنیمانبارذهن‌ماندراطلاعاتوشودمشغولفکرمانچقدرکنیم!تلفرا

کهمی‌‌داندخداکردم!«انبارذهنم»درمی‌گویید:شودشلوغخیلیشماذهنوقتیاوقاتازبسیاری
بدوندانشمندانوعلماهمۀکهبرسدجاییبهتکنولوژیکیوعلمیپیشرفت‌هایدیگرسالچند

است؟!کشیدهزحمتوخواندهدرسچقدرشوند.استفاده

هرچهآوردی؟چهکهمی‌‌گویندتوبهمی‌میریوقتیکهمی‌گفتندانبیااینکهازمی‌کردندتعجبمردم
هیچپریدچیزهمهموتسکراتوتکانوهولآندراست.نماندهچیزیهیچمی‌بینیمی‌کنیفکر
انسانروحبانیست؛بردنقابلچوننمی‌‌آیدیادمچیزیمی‌‌گوییمی‌کنیفکرهرچهنمانده.باقیچیز

ومی‌کارندمغزدرمی‌کننددرستتراشهیکالانکهاستانسانمغزدراطلاعاتیاین‌هاندارد.سنخیت
اگرحالااست.ابزارووسیلهیک.نداردسنخیتشماروحبااطلاعاتاینمی‌‌دهد.انجامراکارهمان
است؛ماآخرتوماخودبهمربوطاست،آخرتیوانسانیارزشاست،کمالیکاینکهکردخیالکسی
ندارد.آخرتتوشهوزادمی‌ماند.بی‌بهرهشعوروفهموتعقلازکرد؛اینهاصرفراعمرشهمه
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پیداراخودتانبیایید.خود»بهکهبگویندمابهراهاهمینآمدنددیگر.استهمینالهیانبیاءکار
بگویند.این‌گونهکهنبودگوگلموقعآنهست.«تراشه‌هاومصنوعیهوشوگوگلدرباقیشکنید.

می‌گیری؟چهازراخودهویتواعتبار
هستمفیزیکدانمنمی‌‌گویدخواندهفیزیکآنکههستی؟کهتوکهبپرسندالانماکدامهرازاگر

پزشکوطبیبمنمی‌‌گویدخواندهپزشکیآنکههستمریاضیدانمنمی‌‌گویدخواندهریاضیآنکه
هستیم؟!اینماواقعاًآیامی‌‌کند.معرفیراخودشخود،علمیرشتۀبامتناسبکسیهرهستم.

راحتالاناست.نشدهاختراعکاملهمهنوزمی‌‌آید؛آیندهدرمی‌‌گذارند؛مغزماندرکهاستتراشه‌ای
یکصدکنند.حالیمابهتادرآمدپیرشانالهیانبیاءاماشویم؛متوجهوبگوییمرامطالباینمی‌توانیم

نمی‌رفتند.بارزیرمردمامازدندراحرف‌هاهمینآمدپیغمبرهزارچهاروبیستو

قواهمۀبرحاکمروحمنهستم.بدنمومغزفرمانروایبلکهنیستممغزممننیستم؛تراشهآنمن
می‌‌کنیممعرفیآن‌هاباراخودمانهستیمبلدماکهکارهاییازبسیاریهستم.خودمیملکماو

می‌کنیم.تعریفآن‌هاباراخودمانومی‌گیریمهویتواعتبارآن‌هاازهستم!«این»منمی‌‌گوییم:

می‌‌بازند.ومی‌‌کنندبازیپنگپینگرباتبامی‌دهد.انجامراکارهاماازبهترکهاستآمدهرباتالان
رباتبهاستجهانقهرمانکهبازیکنیمی‌بازند.استنشدهپیشرفتههنوزکهربات‌هاییبهانسان‌ها

پنگپینگقهرمانهستم؟کسیچهمن»می‌‌دانیمی‌‌گفت:ببازدرباتبهاین‌کهازقبلتااماباخت
درراخودمیعنیچیست؟معنایشاین‌هامی‌برد.لذتومی‌‌کردحالخیلیعنواناینباهستم.«جهان

نهایتدرکهبودشمامغزاینحالی‌کهدرهستممناینکردمخیالکرده‌ام؛گمتعریفوعنواناین
است.کردهپیداپرورشوتربیت

بازیپینگ‌پنگهمعمرتمامدرمی‌‌دهد؛انجامقشنگ‌ترراکارهمانکهمی‌گذارندمغزدرتراشهیک
معنایشاین‌هامی‌‌دهی!شکستراجهانقهرمانبگذارندتومغزدرراتراشهآناگرامانکرده‌ای
هزاروچهاربیستوصدیکنیم؟!پیداراخودماننمی‌خواهیمبیاییم؟!خودبهنمی‌خواهیمچیست؟

ندادیمگوشاماگفتندآمدندپیغمبر

هَا»يَا أَنْفُسَكُمْ«عَلَيْكُمْآمَنُواالَّذِينَأَيُّ

بهحواستکن!رسیدگیخودتبهکهکنیمتوجهنیسانپشتنوشتهبهلااقلخودتان.بادشمابر
دارد؛تفاوتاطلاعاتوعلمباکهداریشعوروفهمهستی؛الهیتوکن!پیداراخودتباشد؛خودت

توآخرتدردبهنخورراغصه‌‌اشمی‌‌آید؛بعداًنباشدهمالانهست.مصنوعیهوشوگوگلدرآنباقی
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وخودمی‌‌ماندباقیکهچیزیامانمی‌ماند؛باقیاطلاعاتوعلوماینهمۀمردن،بانمی‌خورد.هم
بشناس.راحقبشناس؛وکنپیداراخودتخدایاست.توخدای

نکن!افتخارخداغیربه
»چهگفتند:اگرنکن.تعریفحقازغیرچیزیباراخودتنکن!«افتخارخداغیر»بهبگویند:چقدر

خدابامی‌توانموهستمانسانمی‌فهمم!است!الهیفطرتمکههستمهمان»منبگو:هستی؟«کسی
حقوخداتابعومطیعاین‌کهبهبگیرم!جوابوبشنومکنم؛سوالخداازمی‌توانمکنم؛برقرارارتباط
وسیله‌ایخوباست؛خوبهمهدارماطلاعاتچقدرومی‌‌دانمچقدرمناین‌کهکنم!«افتخارباشم
ازبزرگ‌ترتونکن؛کوچکراخودتهستم!«این»مننگو:نگیر!هویتآنازندارد؛توبهربطیامااست

هستی.حرف‌هااین

نخواهدونماندونبیندخداجزبهکهجاییبهآدمی»رسد

آدمیت«مقاماستحدچهتاکهبنگر

وقدرتهیکل‌شان،وشکلالاغ‌شان،قیافۀبهبعضی‌هامی‌نازند؛ماشینشانوپولعلم،بهبعضی‌ها
باشدخوشخدابهبایددل‌مان.باشدخداباماارتباطازبایدماآرامشامامی‌نازند.و...مرکب‌شانزور
بدن»الحمدللهمی‌‌گوید:دیگریکیدارم!«پول»الحمدللهمی‌‌گوید:یکیامادارم!«خدا»الحمدللهکه:

وسواد»الحمدللهمی‌‌گوید:یکیدارم!«شایستهمقاموپست»الحمدللهمی‌‌گوید:یکیدارم!«سالم
عقلکهکسآنبه»خدایادارم!«شعوروفهمعقل،خدا،»الحمداللهمی‌‌گوید:همیکیدارم!«علم

نداشتهخداوعقلاماباشدداشتهچیزهمهدادی؟!«چهندادیعقلکهکسآنبهوندادی!چهدادی
نمی‌‌گوید:دارم!«حجوروزهنماز،»الحمدللهمی‌‌گویند:مآب‌هامقدس‌عدهیکندارد.آخرتتوشۀباشد؛

داشتی؟«اخلاصچقدرخواندی؟کسیچه»براینمی‌‌پرسند:خودازدارم!«اخلاص»الحمدلله

الثَّقَلَیْن‌«عِبَادَةِمِنْأَفْضَلُالْخَنْدَقِیَوْمَعَلیٍِّ»ضَرْبَةُ

خندقروزدرضربتیکعلیه‌السلامالمؤمنینامیرمی‌‌شود؟چقدرکنند؛عبادتانسوجنهمۀاگر
چقدرنیست.کیلوییچونچرا؟است.افضلانسوجنعباداتهمۀازضربتیکآنمی‌فرمایدزد،

رحمتخدااست؟عددیمگرحج؟رفتیبارچنداست؟کیلوییمگرگرفتی؟روزهچقدرخواندی؟نماز
کهاصفهانیابوالحسنسیدآقامرحومبود.همتقلیدمرجعنرفت؛حجاصلاًنجفیمرعشیآیت‌اللهکند

نرفت.حجاصلاًبودارتباطدرهمزمانامامباکهاستمعروف
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منشب»نمازنگو:نگیر!هویتآنازدیگرمی‌‌دهد.انجاموظیفهعنوانبهراعملیکانسانگاهی
رفتم!«حجدفعهبیستکههستمکسیمننمی‌شود!ترک

هویتشده‌ای؛بیگانهخودازباخته‌ای؛راخودتکهبدانببالیخدااولیاءوخداغیربهکههمین
کرده‌ای.گمراخودت

10https://khodshenasi.meنوروزیحسیناستاد-قرآندرتدبروخودشناسی


